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三裏山は佐野市と栃木市にまたがる標高229mの 山で、
葉集」にも詠まれています。様々な山野車が自生し、「新・

の百堪山」にも剪定されています。本大会は新緑の生き生き

した季節です。自然を満喫しながら運動 しましょう !
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大 会 撃忌場  二裏山 (み かもやま)栃木県
※詳細 については裏面をご覧 ください。

裳    捨 午前 6時 30分  昭和 村 ]ミ ュニテイセンター

(旧 公 民館 )

参 ヵ働資 格  小学生以上の村内在住者および村 内勤務
者 (小 学生は保護者 同伴 )

鋒 ら 物  お弁当 (朝 ・昼 )・ 飲料水・ レジャー
シー ト・雨具・ゴ ミ袋・虫除 け '酔 い止

め等歩 くのに適 した服装で ご参カロ下さい。

荒 哭 踏  大会 当 日、 荒天の場 合 は中止 とな ります。
※ 当 日に実施 ・中止 を判断 す る場合 につ

いて は、 年前 6時 か らひか り電話サーヒ
・
ス

(TEL 0278-25-8008)で 放 送 します。
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○行程 内で かか る費 用 は、 すべ て個 人負担 で す。

Oや や 急な上り坂もあります。参加については健康状態を確記 し、ご自身で判断をお願いいたします。
O朝 食 は車 内にて摂 るよ うお願 いいた します。
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運動時間 約 2時 間 30分
START

道

の
駅

み
か
も

岳
山
頂

距 離 約 3.5km
60AL

み
か
も

山
公
園

東

ロ

道

の
駅

み
か
も

佐
野

ＳＡ

（
自
由
行
動
）

わ
ん
ぱ

く
広
場

（
昼
食
休
憩

）

b 申 込 情 報
申 込
‐
ん
~逆
懲 昭和村教 育委 員会 に電話 または直接 お申
し込 み くだ さい。 ※ 氏お ・住所 。行政

区・電話番号 ・年齢 をお申 し出 くだ さい。

募 集 定 員  70名 程度 A募 者 多数 の場合 には抽還

5月 25日 (月 )頃 に通矢口を発送 させ て
ぃただ きますので ご了承 くだ さい。

※ 70名 を超 えな い、 または抽選 で 当選
した方 には通衣口いた しませ ん。

5月 2+日 (木 )午後 5時 15分
※ 各 種 教 室 ・ 大 会 の 募 集 等 に つ い て は村

HPに て 随 時 お矢口らせ い た します 。

(h二十⊇主:/′ /WWW Vill.showo qunmo.io)
← 左 記 の QRコ ー ドか ら も HPヘ ア ク セ ス で き ま す 。

申速期 限

靱

とな ります。 その場 合 は、 落 選 者 に の み
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「わんぱ く広場」

昼食休憩ポイントです。
一番人気「vも、わ vS、わ ドーム」のほか、クレー

ター遊具、大型夜合逃具など子供たちが遊べる
施設がいっぱいです。2023年 0月 リニューアル
OPENし たそうです 1
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「みかも山/みかも山公園」

万葉集にも詠まれた二義山全体を利用した栃木県最大の都市公園で、力タクリ、ニ リンソウ等が群生。
県営で自然故策路が整備され、ウォーキング派にも花見派にも、家族みんなで楽 しめます。展望ス
ポットは関東平野を見渡せるため、晴れた日は抜群のリヒめです。

自,坂攪

3～ 1⊇歳対象ン 6～ 12歳 対象

一
く

見どころ③
6～ 12歳対象

「道の駅みかも/佐野SA」

道の駅みかもは歩け歩け運動終了後に寄るお土産購入 観光ポイン トです。地元で採れた新鮮な野菜や果物
やお花のほか、手作リジェラー トや体憩ソレームなどがありゆったり楽 しめます。
佐野SAは帰路で寄るお土産購入 。観光ポイン トです。2022年 に下り、2026年 に上 りが リニューアルオープン
し、 とても新 しくされいです。栃木県を中′はとするお生産や食事のほか、スターバックスや眺望スポットもあ
ります。

イ子 程 表

公民館 出発       7
↓ バス
イ左里予SA 至」葉訴             8
↓ トイレ休憩 (15分 )
佐野SA 出発       8
↓ バス
みかも山公園東口 到着   9
↓ 出発準備 (IO分 )
みかも山公園東口 出発   9
↓ 徒歩 約 l km
山頂広場 到着      iO
↓ 休憩 (IO分 )
由頂広場 出発      iO
↓ 徒歩 約 500m
中岳山頂 通過      IO
↓ 徒歩 約 500m
パラグライダー離陸所 到着 10
↓ 休憩 (15分 )
パラグライグー離陸所 出発 ||
↓ 徒歩約 l km
わんぱく広場 到着    12
↓ 昼食休憩 (60分 )
わんぱく広場 出発    13
↓ 徒歩約 500m
道の駅みかも 到着    13
↓ 観光・休憩 (45分 )
道の駅みかも 出発    14
↓

佐野SA 到着      14
↓ 観光・休憩 (45分 )
佐野SA 出発       15
↓ バス
公民館 到着・解散    17
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※時間については、あくまでも目安です。
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