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村
の
秋
の
実
り
を
祝
う
「
昭
和
の

秋
ま
つ
り
」
が
10
月
１
日
、
村
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
な
ど
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
で
20
回
目
を
迎
え
る
こ
の
お

祭
り
。
会
場
に
は
村
内
は
も
と
よ
り
、

県
内
・
県
外
か
ら
延
べ
２
万
４
千
人

が
来
場
し
、
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

ま
つ
り
の
名
物
と
な
っ
て
い
る

「
こ
ん
に
ゃ
く
大
鍋
」
は
、
今
年
は

７
千
食
分
に
大
幅
増
量
。
そ
れ
で
も
、

大
鍋
に
は
長
蛇
の
列
が
で
き
、
あ
っ

と
い
う
間
に
空
っ
ぽ
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
今
年
は
、
友
好
交
流
協
定
の

締
結
か
ら
５
年
目
を
迎
え
た
横
浜
市

と
の
記
念
植
樹
が
会
場
内
で
行
わ
れ

た
ほ
か
、
横
浜
市
消
防
音
楽
隊
と
ポ
ー

ト
エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
１
１
９
に
よ
る
豪

華
な
ス
テ
ー
ジ
、
そ
し
て
昭
和
中
吹

奏
楽
部
と
の
見
応
え
あ
る
共
演
が
披

露
さ
れ
ま
し
た
。

　

他
に
も
、
Ｙ
ｏ
ｋ
ｏ
ｈ
ａ
ｍ
ａ　

Ｄ
ｅ
Ｎ
Ａ　

Ｒ
ｕ
ｎ
ｎ
ｉ
ｎ
ｇ　

Ｃ

Ｌ
Ｕ
Ｂ
に
よ
る
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室
や

「
昭
和
の
車
・
横
浜
の
車
」
と
題
し
ク

ラ
シ
ッ
ク
カ
ー
が
展
示
さ
れ
た
ほ
か
、

ス
テ
ー
ジ
上
で
は
投
げ
餅
、
ヒ
ー
ロ
ー

シ
ョ
ー
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
屋

内
運
動
場
で
は
ベ
イ
ブ
レ
ー
ド
バ
ー

ス
ト
公
式
大
会
や
プ
リ
パ
ラ
イ
ベ
ン

ト
が
開
催
さ
れ
大
盛
況
と
な
り
、
大

人
も
子
ど
も
も
、
終
日
賑
わ
う
「
昭

和
の
秋
ま
つ
り
」
を
満
喫
し
ま
し
た
。

２万４千人が来場、秋の実り満喫

②

会
場
レ
ポ
ー
ト

第

20
回

22222
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①こんにゃく大鍋は７千人分！
②昭和中と横浜市消防音楽隊の共演
③農業委員さんも頑張ります
④ランニング教室での子どもたち
⑤おいしいこんにゃく鍋に舌鼓
⑥手作りの防災グッズを実演中
⑦迫力満点の生越太鼓
⑧クラシックカーが勢揃い
⑨元気一杯、ちびっこ商店街
⑩コーラス・アンダンテのひととき
⑪静かに熱いリンゴの皮むき
⑫恒例の餅投げは大盛況
⑬抽選会は、なべやかん氏も参加

①

④

③

⑤⑥⑦

⑧

⑩

⑨

⑪

⑬
⑫

33333333
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糖尿病を早く見つけるためにはどうすればいい??

HbA1Cって何でしょうか??

血糖値（血液検査） 尿糖（尿検査）

　血液検査で確かめることができます。自覚症状がなくてもHbA1C（ヘモグロビンエーワンシー）や血液の中の
糖といった値が高くなって見つかります。

　HbA1Cとは、血液内にある“ヘモグロビン”にどれだけブドウ糖がくっついているかを示した数値です。最
近の１～２カ月の血糖の状態がわかる検査です。
　基準値：～5.5％以下／6.5％以上は医療が必要な状態です。

空腹時と食後で値が異なります。

　基準値
　　空腹時　120mg/dl以下
　　食　後　160～180mg/dl以下

血糖値が180mg/dlを超えると尿糖が出ます。
　基準値　（－）

　HbA1Cが糖尿病の検査であることを知っている人は40％、
知らない人は60％でした。
　50歳未満では知らない方が多く、若い方にとっては馴染
みのない検査のようです。

HbA1C を知っている人の割合

知らない60%

知っている40%

健康な人の血管内 糖尿病の人の血管内

　左の図は昨年度実施した特定健診

等のHbA1C値をグラフにしたもの

です。多くの方が基準値内ですが、

早めの受診が必要な人が39人もい

ました！

特定健診等におけるHbA1C 結果値 (平成28年度)

8.0以上7.0～7.96.5～6.96.1～6.45.5～6.05.2～5.45.1以下

人
数

基準値 要医療

71

220

368

43 23 10 6

HbA1C値

糖尿病は早く見つけて治療を続けることで健康な日々をゲットできます。
そのためには、早めの手立てとして・・・

年に１度は必ず健診を受けましょう!!
■問い合わせ　役場保健福祉課健康係　☎24ー5111（内線132）
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糖尿病の知識を収穫しよう！糖尿病の知識を収穫しよう！
特定健診受診者863人に聞きました！

糖尿病のイメージは本当かな!?

糖尿病のイメージについて

その他
イメージはない
自覚症状がない

指導や治療をしっかり受けることで元気に過ごせる病気
一度なったら治らない

合併症で、足が壊疽する可能性がある
尿に糖がでる

合併症で、人工透析になる可能性がある

合併症で、失明する可能性がある
好きなものを食べることができなくなる

食生活や運動など、生活習慣が大きく関係する病気
怖い病気

1%
10%

31%
34%

42%
47%
47%
47%

53%
53%
56%
61%

え    そ

　本年７～８月に行われた特定健診受診者863人に「糖尿病」のアンケートにご協力いただきました。その結
果をお知らせします。
糖尿病のイメージは・・・
　１位「怖い病気」
　２位「食生活や運動など、生活習慣が大きく関係する病気」
　３位「好きなものを食べることが出来なくなる」「合併症で失明する可能性がある」
皆さんは糖尿病に対して、マイナスなイメージをお持ちのようですね。

Ｑ. 糖尿病って何??
A .  糖尿病とは血液に含まれてるブ
ドウ糖の量（血糖）を、体の中で
調節することが出来なくなって
しまう病気です。

Ｑ. どんな症状が出るの??
A .  はじめは自覚症状がありませ
ん。悪化してはじめて「のどの
渇き」、「尿がたくさん出る」、「体
がだるい」といった自覚症状が
現れます。さらに血糖の高い状
態が続くと合併症になります。

Ｑ.合併症には何があるの??
A . 糖尿病の合併症は「しめじ」と覚えてください。
 し 神経の症状。手足のしびれ→足が腐る（壊

え

疽
そ

）→切断
 め 目の症状。網膜症→失明
 じ 腎臓の症状→人工透析

Ｑ. 好きなものが食べられなくなるの??
A . いいえ。
  アンケートでは「好きなものを食べられない」と
答えた方が特に若い世代で多いです。好きなもの
が食べられなくなるわけではありません。

  食べてはいけないわけではありませ
　 んが、食べすぎには注意が必要です。

Ｑ.糖尿病は治る病気??
A .  「治す」病気ではなく「コントロールする」病気
です。

  食事や運動といった生活
習慣に関係する指導や治
療をしっかり守ることが
大切です。

Ｑ.治療を続ければ元気に過ごせる??
A .  はい、過ごせます。
  「怖い病気」というイメージをお持ちの方が多いで
すが、治療を続けること
で健康な人と変わらず生
活することが出来ます。
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地域の安全･安心を守る地域の安全･安心を守る
昭和村消防団秋季点検を実施昭和村消防団秋季点検を実施

　

村
消
防
団（
諸
田
光
二
団
長
）

は
10
月
８
日
、
総
合
運
動
公
園

多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
秋
季
点

検
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

秋
空
の
下
、
午
後
１
時
か
ら

行
わ
れ
た
秋
季
点
検
に
は
総
勢

200
人
の
団
員
が
出
席
。
各
区
長

や
消
防
関
係
者
ら
多
く
の
来
賓

が
見
守
る
中
、
姿
勢
服
装
の
点

検
や
機
械
器
具
の
点
検
を
行
っ

た
ほ
か
、
ラ
ッ
パ
吹
奏
や
各
分

団
に
よ
る
部
隊
訓
練
、
ポ
ン
プ

操
法
、
そ
し
て
一
糸
乱
れ
ぬ
分

列
行
進
を
披
露
し
、
非
常
時
の

装
備
の
確
認
と
、
地
域
の
安

全
・
安
心
を
守
る
た
め
の
団
員

の
士
気
の
高
揚
を
図
り
ま
し

た
。

　

ま
た
、
第
一
・
第
二
・
子
育

保
育
園
の
園
児
た
ち
に
よ
る
幼

年
消
防
ク
ラ
ブ
分
列
行
進
が
行

わ
れ
、
元
気
い
っ
ぱ
い
に
行
進

す
る
園
児
た
ち
に
会
場
か
ら
温

か
い
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

①機械器具の点
検　②集合をか
ける諸田団長　
③颯爽と進む分
列行進　④幼年
消防クラブ分列
行進　⑤集合す
る団員　⑥ラッ
パ隊による吹奏
⑦講評を述べる
堤村長

①

②

④ ③

⑤⑥⑦
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除雪路線

積雪時に除雪・砂撒き作業を行います積雪時に除雪・砂撒き作業を行います
～皆さまのご協力をお願いします～～皆さまのご協力をお願いします～

　

村
で
は
冬
期
間
の
降
雪
時
に
、
概
ね
積
雪
10
ｃ
ｍ
を
目
安
に

上
記
路
線
の
除
雪
・
砂
撒
き
作
業
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ま
に
は
、

所
有
す
る
道
路
沿
い
の
竹
木
等
が
雪
の
重
み
で
道
路
に
は
み
出

さ
な
い
よ
う
、
適
切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 除雪作業は、図に示す道路のみ行います。
　この他の道路は原則として除雪しません。

作
業
は
状
況
に
よ
り

遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

作
業
は
、
朝
の
通
勤
・
通
学
時

ま
で
に
は
終
了
す
る
予
定
で
す
が
、

降
雪
量
に
よ
っ
て
は
除
雪
に
時
間

が
か
か
っ
た
り
、
１
車
線
の
み
の

除
雪
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

自
宅
前
の
雪
の
片
付
け
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

除
雪
は
、
車
や
歩
行
者
が
安
全

に
道
路
を
通
行
で
き
る
よ
う
、
道

路
上
の
雪
を
両
側
に
寄
せ
て
い
ま

す
。
こ
の
た
め
、
道
路
沿
い
の
家

の
玄
関
前
や
車
庫
前
に
は
雪
が

残
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

道
路
の
除
雪
を
早
く
完
了
さ
せ
る

必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
し
訳

あ
り
ま
せ
ん
が
自
宅
前
等
に
残
っ

た
雪
の
片
付
け
は
各
家
庭
で
対
応

を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
個
人
敷
地
か
ら
道
路
へ

雪
を
出
す
と
、
段
差
が
で
き
る
な

ど
大
変
危
険
で
す
の
で
道
路
へ
雪

を
出
さ
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

竹
木
の
管
理
・
片
付
け
は

所
有
者
に
お
願
い
し
ま
す

降
雪
時
に
雪
の
重
み
に
よ
り
竹

木
が
道
路
に
し
な
だ
れ
た
り
倒
れ

た
り
し
て
、
通
行
に
支
障
を
来
し

て
い
る
箇
所
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
が
原
因
で
事
故
が
発
生
し

た
場
合
に
は
、
法
律
に
よ
り
木
の

所
有
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
道
路
に
出
な

い
よ
う
事
前
に
伐
採
・
枝
払
い
等

の
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

竹
木
が
し
な
だ
れ
た
り
倒
れ
た

り
し
た
場
合
も
、
早
急
に
片
付
け

を
お
願
い
し
ま
す
。

ロ
ー
タ
リ
ー
除
雪
車
に
よ
り

道
路
脇
の
雪
を
撤
去
し
ま
す

平
成
27
年
度
よ
り
ロ
ー
タ
リ
ー

除
雪
車
を
導
入
し
ま
し
た
。
吹
き

だ
ま
り
や
押
し
切
れ
な
か
っ
た
雪

の
撤
去
に
用
い
ま
す
。
飛
ば
し
た

雪
が
個
人
の
敷
地
内
に
入
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
が
、
迅
速
な
除
雪
作

業
を
実
施
す
る
た
め
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

ロータリー除雪車による除雪状況

■
問
い
合
わ
せ　

役
場
建
設
課
整
備
係　

☎
２
４
ー
５
１
１
１（
内
線
161
）
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柔道整復師にかかるときの注意
柔道整復師（接骨院・整骨院など）の施術に国民健康保険が使えるのは、
一定の条件を満たす場合に限られていますので、ご注意ください。

●打撲
●ねんざ
●挫傷（肉離れ等）
●骨折・脱臼
（緊急時以外は医師の同意が必要）

◆病院との重複受診はできません
　 　同一の負傷について、同時期に柔道整復師と医師（整形外科）に重複してかかった場合は、原則として
柔道整復師の施術料は全額自己負担となります。（ただし、負傷の状態を確認するために定期的に医師の
検査を受けることはできます。）

◆「療養費支給申請書」の内容を確認しましょう
　 　国保を扱っている柔道整復師の施術を受ける場合、窓口で保険証を提示し、一部負担金を支払うとと
もに、「療養費支給申請書」への署名が必要です。施術内容に誤りがないか、きちんと確認してから署名
するようにしましょう。

●日常生活における疲労・肩こり
●スポーツなどによる肉体疲労
●加齢による腰痛や五十肩の痛み
●神経痛（リウマチ・慢性関節炎など）
●脳疾患後遺症などの慢性病
※全額自己負担となります

○ 国保が使える場合 × 国保が使えない場合

医療機関を上手に受診しましょう

国民健康保険からのお知らせ

より効果的な医療を受けるためには、ひとり一人の心構えが重要です。
病院等を利用するときは、以下の点に注意して、上手に受診しましょう。

同じ病気で複数の医療機関を受診することは、医
療費を増やしてしまうだけでなく、検査や投薬も
重複することにより、治療に支障を来し体に悪影
響を与えてしまう心配があります。現在受けてい
る治療に不安などがあるときは、まず医師に伝え
て話し合ってみましょう。

休日や診療時間外に医療機関にかかると、割増料金
がかかります。また、軽傷の人の緊急医療受診が、緊
急性の高い重傷の人の治療に支障をきたします。受診
の前に平日の診療時間内に受診できないか、もう一度
考えてみましょう。

◆重複受診はやめましょう ◆休日や時間外受診を見直しましょう

かかりつけの医師を持ち、気になることがあった
ら、まずはかかりつけの医師に相談しましょう。

お薬手帳の活用などにより、既に処方されている薬を
医師や薬剤師に伝え、飲み合わせには注意しましょう。

◆かかりつけ医を持ちましょう ◆薬の飲み合わせに注意しましょう

休日や夜間に、子どもが急に具合が悪くなったと
き、すぐに受診した方がよいのか、家庭でどのよ
うな処置をすればよいのか、悩んだことはありま
せんか。そんなときは＃８０００にコールしてく
ださい。保健師・看護師がお子さんの救急につい
て電話で相談に応じます。

ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、先発医薬品と
同等の効能効果を持つ医薬品であり、費用が先発医薬
品よりも安くすみます。ジェネリック医薬品希望カー
ドを医療機関や薬局に提示することなどにより、後発
医薬品の利用について相談にのってもらうことができ
ます。

◆小児救急電話相談を利用しましょう ◆ジェネリック医薬品を利用しましょう

■問い合わせ　役場保健福祉課保険係　☎24ー5111（内線133）
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お せ知 ら

第８回「やさい王国昭和村」第８回「やさい王国昭和村」
 フォトコンテストにご応募ください フォトコンテストにご応募ください

　このコンテストは、昭和村が平成21年10月に「日本で最も美しい村」連合に加盟したことを記念して、魅力あ
る本村をＰＲするために開催しており、８回目を迎えました。ぜひ、みなさんのとっておきの昭和村の風景をご応
募ください。

１　テーマ　四季折々の昭和村の風景や生活観が見える写真「風景、祭、農・産業」の情景
２　撮影エリア　昭和村全域
３　撮影対象　四季折々の自然景観、史跡、文化財、伝統芸能、祭、農業等を題材とした村のＰＲにふさわしい写真
４　部門　一般の部門・ポスターの部門（縦長サイズ限定）・ジュニアの部門（中学生以下）
５　入賞　グランプリ：１点（一般の部門・ポスターの部門より選考）
　　　　　一般の部門：優秀賞３点、特選３点、特別賞数点
　　　ポスターの部門： 群馬県知事賞１点、横浜市長賞１点、横浜市会議長賞１点、群馬県観光物産国際協会理事

長賞１点、ＮＨＫ前橋放送局長賞１点
　　　ジュニアの部門：最優秀賞１点、優秀賞３点、特選３点、特別賞数点　※ジュニア部門には参加賞があります。
６　応募規定
　　１．写真の画像の合成、または加工は不可とします。
　　２．プリントサイズは四切（ノートリ可）、ジュニアは２Ｌまたはキャビネ。
　　３．メール及びメディア等の応募は一切受付いたしません。
　　４．入選者には画像データを（デジタル化して）提出していただきます。
　　５．応募は１名につき各部門５点以内とします。
７　応募方法
　　 作品の裏面に必要事項（住所、氏名、電話番号、題名、撮影年月日等）を記載した応募用紙（コピー可）を添付し、
昭和村役場企画課または群馬県写真材料商組合加盟店へ提出してください。

８　募集期間　２月28日（水）まで（当日消印有効）※応募規定など詳しくはお問い合わせください。
９　問い合わせ　「やさい王国昭和村」フォトコンテスト実行委員会事務局　昭和村役場企画課広報統計係
　　☎０２７８－２４－５１１１（内線140）まで

■戦没者等の死亡当時のご遺族で

　１． 平成27年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等救護

法による弔慰金の受給権を取得した方

　２．戦没者等の子

　３． 戦没者等の（１）父母（２）孫（３）祖父母（４）兄弟姉妹

　　　※ 戦没者等の死亡当時、生計関係を有していること

等の要件を満たしているかどうかにより、順番が

入れ替わります。

　４． 上記１から３以外の戦没者等の三親等以内の親族

（甥、姪等）

　　　※ 戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関

係を有していた方に限ります。

■お問い合わせ

　役場総務課住民係　☎２４－５１１１（内線１１５）

戦没者のご遺族の皆さまへ
平成30年４月２日（月）までに、ご請求ください。

第十回特別弔慰金の請求期限が
近づいています。

●支給対象となる方

■支給内容

　額面25万円、５年償還の記名国債

　平成27年４月１日（基準日）において、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等救護法による遺族年金」等を

受ける方（戦没者等の妻や父母等）がいない場合に、次の順番による先順位のご遺族お一人に特別弔慰金が支給されます。
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第
48
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙
が
10
月
22
日
、

村
内
８
か
所
の
投
票
所
で
行
わ
れ
即
日
開
票
さ

れ
ま
し
た
。
今
回
は
、
小
選
挙
区
選
挙（
群
馬

第
１
区
）と
比
例
代
表
選
挙（
北
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
）

で
、
投
票
は
午
前
７
時
か
ら
、
開
票
は
午
後
８

時
か
ら
役
場
会
議
室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
村
の
当
日
有
権
者
数
は
６
，
０
４
０
人

で
、
小
選
挙
区
の
投
票
者
数
は
３
，
７
９
８
人
。

小
選
挙
区
で
の
投
票
率
は
６
２
・
８
５
％
で
、

平
成
26
年
12
月
に
行
わ
れ
た
同
選
挙
の
投
票
率

を
５
・
７
７
％
上
回
り
ま
し
た
。

　

ま
た
同
日
、
第
24
回
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国

民
審
査
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

第
48
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙
が
行
わ
れ
る

役場会議室で行われた開票作業

小選挙区（群馬１区） 単位：票

宮　崎　タケシ 希 望 の 党 1,016

尾　身　朝　子 自由民主党 2,282

たなはし　せつ子 日本共産党 343

白 紙 な ど の 無 効 票 157

比例代表区（北関東ブロック） 単位：票

希 望 の 党 662 社会民主党 39

立憲民主党 404 自由民主党 1,649

日本維新の会 91 日本共産党 286

幸福実現党 22 白紙などの無効票 112

公 明 党 533

10
月

　

去
る
８
月
29
日
に
逝
去
さ
れ

た
前
昭
和
村
長
の
加
藤
秀
光
さ

ん
（
享
年
77
歳
）
に
対
し
、
生

前
の
功
績
を
た
た
え
、
正
六
位

が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

加
藤
さ
ん
は
、
３
期
12
年
の

議
員
歴
を
経
て
、
平
成
12
年
５

月
に
村
長
に
就
任
。
以
来
、
３

期
12
年
に
わ
た
り
、
自
主
自
立

に
よ
る
健
全
な
村
政
運
営
に
尽

力
さ
れ
る
と
と
も
に
、
村
の
魅

力
発
信
な
ど
村
勢
の
発
展
に
多

大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

　

10
月
５
日
に
堤
村
長
が
加
藤

さ
ん
宅
を
訪
問
し
、
妻
の
綾
子

さ
ん
に
対
し
、
位
記
の
伝
達
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

前
村
長
の
故
加
藤
秀
光
さ
ん
に

 

正
六
位
授
与位記を手にする綾子さん

見事な舞いを披露

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
舞
踊
発
表
会
を
開
催

　

村
舞
踊
協
会（
竹
之
内
み
ち
江
会
長
）が
主
催

す
る
第
23
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
舞
踊
発
表
会
が
10

月
15
日
、
公
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

今
年
で
23
回
目
を
迎
え
る
こ
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

舞
踊
発
表
会
は
、
同
協
会
が
舞
踊
を
通
じ
て
村

の
社
会
福
祉
に
貢
献
で
き
れ
ば
と
、
平
成
７
年

か
ら
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

発
表
会
で
は
、
村
舞
踊
協
会
に
加
盟
す
る
５

団
体
が
そ
れ
ぞ
れ
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
表
。

午
前
と
午
後
の
２
部
、
48
演
目
に
わ
た
っ
て
見

事
な
舞
踊
を
披
露
し
、
会
場
に
詰
め
か
け
た
観

客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

義援金は社会福祉協議会へ

　

ま
た
、
午
前
の
第
１
部
終
了
後
に
は
義
援
金

贈
呈
式
が
行
わ
れ
、
会
場
で
募
っ
た
浄
財
10
万

１
，５
９
７
円
が
竹
之
内
会
長
か
ら
村
社
会
福

祉
協
議
会
に
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。



11

　
「
や
さ
い
王
国
昭
和
村
」フ
ォ

ト
コ
ン
テ
ス
ト
実
行
委
員
会

（
⻆
田
侃
男
会
長
）は
、
10
月
25

日
か
ら
26
日
の
２
日
間
、
東
京

銀
座
に
あ
る
ぐ
ん
ま
総
合
情
報

セ
ン
タ
ー「
ぐ
ん
ま
ち
ゃ
ん
家
」

で
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
の
入
賞

作
品
展
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

作
品
展
で
は
、
441
点
の
応
募

が
あ
っ
た
第
７
回
フ
ォ
ト
コ
ン

テ
ス
ト
の
上
位
入
賞
作
品
が
展

示
さ
れ
、
多
く
の
人
た
ち
が
訪

れ
た
ほ
か
、
野
菜
や
こ
ん
に
ゃ

く
製
品
な
ど
村
の
特
産
物
を
販

売
し
村
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

東
京
銀
座
で

 

フ
ォ
ト
コ
ン
作
品
展上位入賞作品の展示

　

村
内
２
か
所
で
建
設
さ
れ
て
い
た
太
陽
光
発

電
所
が
完
成
し
、
開
所
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

い
ち
ご
Ｅ
Ｃ
Ｏ
エ
ナ
ジ
ー
株
式
会
社（
東
京

都
千
代
田
区
）は
10
月
11
日
、
い
ち
ご
昭
和
村

生
越
Ｅ
Ｃ
Ｏ
発
電
所
の
開
所
式
を
行
い
ま
し
た
。

同
発
電
所
は
、
85
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
超
え
る
広
大

な
敷
地
に
、
お
よ
そ
16
万
６
千
枚
の
ソ
ー
ラ
ー

パ
ネ
ル
を
設
置
。
年
間
発
電
量
５
，
５
４
２
万

Kw/h
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、コ
ム
シ
ス
ク
リ
エ
イ
ト
株
式
会
社（
東

京
都
品
川
区
）は
10
月
19
日
、
サ
ン
・
フ
ァ
ー

ム
千
年
の
森　

昭
和
Ⅱ
太
陽
光
発
電
所
の
開
所

式
を
行
い
ま
し
た
。
同
発
電
所
は
、
約
６
ヘ
ク

タ
ー
ル
の
敷
地
に
、
１
万
４
千
枚
を
超
え
る

和
」
に
移
動
し
、
餅
つ
き
を
体
験
。
み
ん
な
で

掛
け
声
を
合
わ
せ
て
、
つ
い
た
手
作
り
の
お
餅

を
美
味
し
そ
う
に
ほ
お
ば
っ
て
い
ま
し
た
。

村
内
２
か
所
の
太
陽
光
発
電
所
が
開
所

開所を記念したテープカット（千年の森）

横
浜
市
の
小
学
生
が
稲
刈
り
を
体
験

　

村
と
友
好
交
流
協
定
を
結
ぶ
横
浜
市
の
平
安

小
学
校
５
年
生
と
、
村
内
の
小
学
校
５
年
生
の

合
わ
せ
て
21
人
が
稲
刈
り
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

平
安
小
の
子
ど
も
た
ち
は
、
５
月
に
来
村
し

た
際
に
田
植
え
を
行
っ
た
、
490
平
方
メ
ー
ト
ル

の
水
田
に
再
訪
。
村
ス
タ
ッ
フ
か
ら
、
鎌
の
使

い
方
や
稲
の
刈
り
取
り
方
の
説
明
を
受
け
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
は
田
ん
ぼ
の
中
に
入
り
、
黄

金
色
に
輝
く
稲
の
株
の
根
元
を
持
っ
て
刈
り
取

り
を
開
始
。
最
初
は
ぎ
こ
ち
な
い
手
つ
き
の
子

ど
も
た
ち
も
、
慣
れ
て
く
る
と
手
早
く
刈
り
取

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

稲
刈
り
の
後
は
、
道
の
駅
「
あ
ぐ
り
ー
む
昭

餅つきを体験

上手に刈れました

ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
を
設
置
。
年
間
発
電
量
460
万

Kw/h
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

開所式で贈呈されたパネル（生越）
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村
公
民
館
図
書
室
の
本
を
紹
介
し
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
、
た
く
さ
ん
の
楽
し
い
本
が

皆
さ
ん
を
待
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

月
曜
日
〜
金
曜
日　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

公
民
館
図
書
室
利
用
時
間

おやすみ、エレン 魔法のぐっすり絵本
カール=ヨハン・エリーン （著）

飛鳥新社

語彙力がないまま社会人
になってしまった人へ
山口 謠司（著）
ワニブックス

日本の戦争解剖図鑑
拳骨 拓史（著）
エクスナレッジ

コンビニ人間
村田 沙耶香（著）
文藝春秋

　36歳未婚女性、大学卒業
後も就職せず、コンビニのバ
イトは18年目。日々食べるの
はコンビニ食。ある日、婚活
目的の新入り男性がやってき
て･･･。現代の実存を軽やか
に問う衝撃作。155回芥川賞
受賞作。

日本の知恵ぐすりを暮らしに 
瀬戸内和美（著）
東邦出版

第６分団長

市川　剛さん

はばたけ!昭和村消防団はばたけ!昭和村消防団
「
消
防
団
に
入
っ
て
」

　

私
は
消
防
団
に
入
っ
て
16
年
に

な
り
ま
す
。
今
年
は
利
根
沼
田
消

防
ポ
ン
プ
操
法
競
技
大
会（
小
型

の
部
）の
出
場
分
団
の
分
団
長
と

し
て
出
場
し
、
優
勝
と
い
う
貴
重

な
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
選
手
や
団
員
の
方
々
に
は
仕

事
や
家
庭
が
あ
る
中
で
練
習
に
協

力
し
て
い
た
だ
き
大
変
あ
り
が
と

く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

消
防
団
は
有
事
の
際
、
仕
事
中

で
も
夜
中
で
も
出
動
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
仕
事
場
の
皆
さ
ま

や
家
庭
に
負
担
を
か
け
る
こ
と
も

あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
消
防
団
活

動
に
ご
理
解
い
た
だ
け
れ
ば
嬉
し

く
思
い
ま
す
。
入
団
し
て
消
防
団

活
動
や
火
事
対
応
な
ど
大
変
な
事

は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
地
元

で
の
様
々
な
繋
が
り
も
増
え
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

来
年
か
ら
も
団
員
と
し
て
残
る

の
で
消
防
団
活
動
や
仕
事
を
両
立

で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
こ
う
と

思
い
ま
す
。

地域包括支援センターはサロンを応援しています！

実践！介護予防  みんなで楽しくらくらく筋トレ体操♪
　今月は 『貝野瀬いきいきサロン』 を紹介します。

■ 場所：貝野瀬農業構造改善センター
■日時：毎週（水）　午後１:30～

☆ここが私たちの魅力☆
○ 「基本に忠実」。筋トレ体操はしっかりと２回やって、
健康体操も欠かさない。筋トレソングもみんなでゆっ
たりと歌う。

○ 男性も２人参加していて、大体15人くらい集まる。
80歳以上の方が多数！きずなサポーターのみなさん
は「体調にあわせてできることをやってほしい」「無
理はしないで」「楽しくやれれば良い」と、優しい思
いで支えている。

○ 体操後、おいしい手作りおやつを食べながら、おしゃ
べりする時間も大切にしている。

 みんなの声 
• 役員が親切 • 元気の源 • いつも楽しい • 休まず頑
張っている • 体操が体にあっている • 出かける場所
があって嬉しい • おやつがおいしいなど

 「みんなに会うと元気になる！」と笑顔の皆さん 「みんなに会うと元気になる！」と笑顔の皆さん
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ふるさと昭和ふるさと昭和   ～歴史を訪ねて～～歴史を訪ねて～

「
介
護
士
と
し
て
」

　

私
は
渋
川
の
施
設
で
高
齢
者
の
生
活
を
支
え
る
仕
事
を
し
て
い

ま
す
。
そ
の
施
設
は
旧
北
橘
村
に
あ
っ
て
、
そ
こ
で
生
活
を
し
て

き
た
た
く
さ
ん
の
高
齢
の
方
が
入
居
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

普
段
は
食
事
・
排
泄
・
入
浴
を
中
心
と
し
た
生
活
全
般
の
手
助

け
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
行
事
等
の
参
加
の
お
手
伝

い
も
し
て
お
り
、
施
設
に
来
る
地
域
の
神
輿
、
年
に
一
回
行
う
施

設
で
の
祭
で
は
、
古
く
か
ら
伝
わ
る
八
木
節
を
施
設
利
用
者
の
皆

さ
ん
と
共
に
楽
し
ん
だ
り
等
、
そ
の
場
所
に
あ
る
生
活
の
重
要
性

を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

今
は
昭
和
村
を
離
れ
て
暮
ら
し
て
い
ま
す
が
、
地
元
に
帰
っ
た

時
の
昭
和
村
の
広
大
な
風
景
を
感
じ
た
り
、家
族
や
友
人
に
会
う
と
、

ま
た
こ
こ
で
暮
ら
し
た
い
な
と
思
い
ま
す
。

　

将
来
は
自
分
が
育
っ
た
昭
和
村
で
、
介
護
の
観
点
か
ら
地
域
貢

献
に
努
め
ら
れ
る
よ
う
に
、
専
門
性
や
知
識
を
深
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

◇
◇
◇
◇
◇

次
回
の
登
場
者
は
、
木
村　

恭
輔
さ
ん（
23
歳
・
大
堀
）で
す
。

野田　翔尉さん

（22歳・中宿）

第60回

　

国
定
教
科
書
制
が
確
立
し
た
年
、

即す
な
わち
、
明
治
三
十
六
年（
一
九
〇
三
）

久
呂
保
村
森
下
中
宿
の
中
島
文
十

郎
氏
が
御
料
地（
現
赤
城
開
墾
の

一
部
）で
あ
っ
た
萱か
や

野の

の
原
野
を

借
り
て
植
林
組
合
を
設
け
、
そ
こ

へ
植
林
し
て
い
る
。

　

そ
の
植
林
地
内
に
防
火
線
と
し

て
開
墾
し
、
耕
作
を
始
め
た
の
が

赤
城
開
墾
の
始
ま
り
で
あ
り
、
当

時
森
下
鎌
沢
の
沢
浦
善
三
郎
氏
が

今
の
板
戸
久
保
に
桑
園
を
つ
く
り
、

森
下
か
ら
通
っ
て
開
墾
し
た
と
伝

え
ら
れ
て
い
る
。

　

そ
れ
か
ら
二
年
後
の
明
治

三
十
八
年（
一
九
〇
五
）に
は
、
そ

こ
へ
小
屋
掛
け
で
上
が
っ
た
の
が

住
民
の
は
じ
ま
り
と
な
っ
た
。

　

ま
た
五
〜
六
年
後
に
は
中
宿
の

堤
善
造
氏
、
上
宿
の
真
下
甚
之
助

氏
、
栃
久
保
の
角
田
多
助
氏
と
越

後
か
ら
入
村
し
た
古
沢
作
造
氏
、

そ
し
て
、
同
氏
の
兄
弟
で
越
後
の

佐
々
木
政
吉
氏
が
登
っ
て
開
墾
し

た
。
さ
ら
に
二
年
後
、
つ
ま
り
明

治
四
十
二
年（
一
九
〇
九
）伊
藤
博

文
が
暗
殺
さ
れ
、
ア
メ
リ
カ
が
満

州
の
中
立
案
を
提
唱
し
た
年
に
栃

久
保
か
ら
青
木
昌
吉
氏
、
南
雲
嘉

市
氏
、
森
下
か
ら
綿
貫
和
七
氏
等

が
登
っ
て
い
る
。

　

そ
の
頃
か
ら
村
内
外
か
ら
の
入

植
者
が
増
え
て
、
明
治
末
期
か
ら

大
正
初
期
に
か
け
て
、
栃
久
保
分

三
戸
、
森
下
分
十
戸
、
合
計
十
三

戸
余
で
開
拓
部
落
を
形
成
し
た
の

で
あ
る
。「
久
呂
保
農
協
史
参
照
」

　

ち
な
み
に
、
糸
之
瀬
村
・
赤
城

根
村
の
生
越
で
は
、
明
治
二
十
年

代
以
降
土
地
の
払
い
下
げ
請
願
を

真
剣
に
行
っ
て
い
た
。し
か
し
、払

い
下
げ
は
難
し
く
、
な
ら
ば
官
地

を
借
り
て
木
を
育
て
利
益
を
得
る

方
法
で
、
明
治
二
十
年
三
月
糸
井

養
林
会
社
が
つ
く
ら
れ
、
大
河
原

他
二
百
九
十
四
町
歩
を
借
り
受
け

植
林
し
、
貝
野
瀬
や
生
越
の
原
も

す
で
に
開
墾
さ
れ
て
い
る
。

　

久
呂
保
村
赤
城　
　

　
　
　

原
野
の
開
墾

昭
和
村
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会

 
副
会
長　

竹
内　

惣
兵
衛

次回登場者紹介

ぶっ飛んだことも言うけど、根は真面目でとってもいいヤツです。

現板戸地区現板戸地区
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　昭和中学校３年生が保育園を訪問し、園児たちと交流し

ました。これは、家庭科授業の一環として、子どもたちと

の関わり方を通して家族について考えるもの。

　10月10日は１組の生徒たちが第一保育園を、10月20

日には２組の生徒たちが子育保育園を訪問しました。

　生徒たちは、「園児は元気があって楽しい」「いろんな人

にお世話になり大きくなったことがわかった」と体験を語

りました。

園児と昭和中生が交流

園児とふれあう昭和中生（左：子育保育園、右：第一保育園）

　昭和村婦人会（横坂初惠会長）主催の健康
づくりミニバレーボール大会が10月11日、
社会体育館で行われました。大会には各支
部から７チーム、60人が参加。それぞれの
チームが楽しみながらも真剣にミニバレー
ボールに取り組み、熱戦を繰り広げました。

大会結果　優勝：森下うめ、準優勝：森下は
る、第３位：川額すみれ、敢闘賞：川額コス
モス

婦人会がミニバレー大会

ミニバレーボールを楽しむ婦人会の皆さん

　国際クラシックカー連盟公認イベント「伊日友好ラリー・ラ　

フェスタ　ミッレミリア　2017・20周年記念大会」が10月13日

から16日にかけて開催されました。

　イベントには118台のクラシックカーがエントリー。東京都の

明治神宮をスタート・ゴールとし、４日間でおよそ1,200㎞の行

程を走りました。村内では10月13日に道の駅「あぐりーむ昭和」

に来場。雨にもかかわらず多くの人たちが応援旗を振りながら

やってくるクラシックカーに大きな声援を送っていました。

クラシックカーが勢揃い

道の駅に来場するクラシックカー

　道の駅「あぐりーむ昭和」が企画・主催し、野菜を育て収穫

体験などを行う「ミキハウス　ハッピー・ノートファーム収穫

祭」が10月28日に行われました。

　これは、同道の駅とミキハウス子育て総研（株）が連携し、親

子で農作物を育て収穫することで、食べ物の大切さや家族の絆

を深めてもらうことが目的。当日は、東京都などから19組の

家族が参加。同道の駅に隣接する農園で、白菜やネギ、里芋な

どの収穫や餅つきなどを体験しました。

道の駅でミキハウス収穫祭

白菜の収穫方法を熱心に聞く参加者
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公衆衛生協会昭和支部が清掃活動

　第二保育園では10月31日、ハロウィ

ンパーティを開きました。

　園児たちは思い思いの衣装を身につけ

て仮装し、顔にはペイントをしてもらい

大喜び。園児ひとりずつファッション

ショーをした後、園内に隠れた先生を探

し歩き、お菓子をもらいました。

園児がハロウィン楽しむ

仮装してファッションショー

　公衆衛生協会昭和村支部（堤泰洋支部長）が10月17日、県道

昭和インター線で環境美化運動を行いました。

　これは、同支部が毎年実施している運動で、当日は15人が

参加。予定区間のごみ拾いを終えるとごみ袋がいっぱいになり

ました。支部の皆さまの温かいご厚志に感謝します。

環境美化運動を行う支部の皆さん

　村ゴルフクラブ連合会（加藤孝司会長）は

10月４日、高山村高山ゴルフ倶楽部でチャリ

ティーゴルフ大会を開催しました。

　これは、同連合会が参加者相互の交流を図

りながら、村社会福祉協議会の進める「誰も

が幸せに」暮らせる福祉の村づくりの実現に

むけ役立ててもらおうと毎年行っているゴル

フ大会。

　大会終了後の表彰式にあたり、加藤会長か

ら金子松二郎社会福祉協議会長へ、チャリ

ティーで参加者により集められた寄附金20万

円が手渡されました。

チャリティーゴルフで寄附

募った寄附金を手渡す加藤会長（左）

　第21回群馬県スポーツ少年団中学生柔道交流大会が

９月23日、ALSOKぐんま総合スポーツセンターで行

われ、昭和柔道教室に通っている君田浩気君が３年男

子重量級（71㎏以上）で優勝、加藤翔太君が２年男子重

量級（66㎏以上）で準優勝、藤井瞳さんが１年女子重量

級（48kg以上）で第３位、金子凛さんが３年女子軽量級

（56kg未満）で第３位となり大活躍しました。

　この大会には、県内のスポーツ少年団員（中学生男女）

が参加。各学年とも体重別個人戦のトーナメント戦で行

われました。

スポ少柔道大会で大活躍

（左から）大活躍した藤井さん、金子さん、君田君、加藤君
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村
で
は
、
毎
月
第
１
日
曜
を

「
昭
和
村
食
育
の
日
」
と
し
、
親

子
料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

12
月
３
日（
日
）午
前
９

時
30
分
〜
午
後
１
時

■
対
象
者　

村
内
の
小
学
１
〜
６

年
生
と
そ
の
保
護
者（
４
年
生
以

上
は
保
護
者
同
伴
で
な
く
て
も
参

加
で
き
ま
す
）

■
内
容　

炊
き
込
み
ご
は
ん
、
春

巻
き
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
ー
プ
な
ど

■
場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー
調
理
室

■
参
加
費　

大
人
350
円
、
子
ど
も

250
円（
当
日
徴
収
し
ま
す
）

■
募
集
人
数　

15
組

■
そ
の
他　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

を
ご
持
参
く
だ
さ
い

■
申
込
期
限　

11
月
24
日（
金
）

■
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み　

教

育
委
員
会
事
務
局（
内
線
203
）

公
平
委
員
に

 

竹
之
内
章
さ
ん

総
務
課　

内
線
111

　

新
し
い
公
平
委
員
会
委
員
と
し

て
、
竹
之
内
章
さ
ん（
伏
田
）が
９

月
に
行
わ
れ
た
議
会
に
お
い
て
同

意
を
得
て
選
任
さ
れ
ま
し
た
。
竹

之
内
さ
ん
の
任
期
は
４
年
と
な
り

ま
す
。

　

公
平
委
員
会
は
、
地
方
公
務
員

法
に
基
づ
き
、
職
員
の
権
利
等
に

関
す
る
不
利
益
処
分
を
審
査
す
る

た
め
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
に

 

横
坂
先
夫
さ
ん

税
務
課　

内
線
120

　

新
し
い
固
定
資
産
評
価
審
査
委

員
会
委
員
と
し
て
、
横
坂
先
夫
さ
ん

（
田
岸
）が
９
月
に
行
わ
れ
た
議
会
に

お
い
て
同
意
を
得
て
選
任
さ
れ
ま
し

た
。
横
坂
さ
ん
の
任
期
は
３
年
と
な

り
ま
す
。

　

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
は
、

地
方
税
法
に
基
づ
き
、
固
定
資
産
課

税
台
帳
に
登
録
さ
れ
た
評
価
額
に

関
す
る
納
税
者
か
ら
の
不
服
申
出

に
つ
い
て
、
審
査
決
定
を
す
る
た
め

に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

猟
期
開
始
に
つ
い
て
の

 

ご
注
意

産
業
課　

内
線
151

　

11
月
15
日（
水
）か
ら
平
成
30
年

２
月
28
日（
水
）ま
で
の
期
間
は
、

狩
猟
が
解
禁
と
な
り
ま
す
。
こ
の

期
間
は
、
村
の
猟
友
会
に
よ
り
、

農
作
物
や
生
活
圏
に
被
害
を
及
ぼ

す
有
害
鳥
獣
の
駆
除
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

　

狩
猟
者
は
十
分
に
注
意
し
猟
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
野
山
等
に
出

か
け
る
際
は
、
目
立
つ
色
の
服
装

を
着
用
し
、
ク
マ
鈴
や
ラ
ジ
オ
等

を
身
に
つ
け
る
な
ど
、
事
故
を
防

ぐ
た
め
に
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

親
子
料
理
教
室
を
開
催

保
健
福
祉
課　

内
線
132

 福祉医療費受給資格者証の申請はお済みですか?
　福祉医療費制度は、子ども、重度心身障害者、また
は母子家庭等の一定の要件を満たす方の医療保険自
己負担額を無料化する地方自治体（県と村）の制度で
す。
　右表のいずれかに該当する人で福祉医療費受給資
格者証の交付を受けていない人は、役場保健福祉課
で申請をしてください。
　福祉医療費受給資格者証は、県内の医療機関で受
診するときに、保険証と一緒に窓口に提示してくだ
さい。県外での受診や治療用装具を装着した場合は、
負担金を支払ってから領収書をお持ちになり役場保
健福祉課へ申請してください。
■注　意　母子･父子家庭の人は、結婚した場合（事
実婚も含む）は資格を喪失しますので、届出をしてく
ださい。また、子どもの受給資格は保育園や学校で
「けが等」をした場合には、保育園・学校の災害共済

保険が優先となります。まずは保育園・学校に連絡
してください。もし、福祉医療費受給資格者証の使用
と保育園・学校の災害共済給付の両方を受けたとき
には、福祉医療費分を返還して頂くことになります。
○ 昭和村に住所がある医療保険加入者のうち、下表のいずれかに該当す
る方が対象です。

区分 対　象　者 手続きに必要なもの
子 ど も ０歳児～中学校３年生の年度末（３月31日）まで 保険証・印鑑

重 度
心 身
障 害 者

次のいずれかに該当する方
・特別児童扶養手当１級の対象となった方 証書・保険証・印鑑
・障害年金１級の該当となった方 年金証書・保険証・印鑑
・身体障害者手帳１・２級の交付を受けた方 身体障害者手帳・保険証・印鑑
・療育手帳の交付を受け、判定がAの方 療育証書・保険証・印鑑

母子家庭 18歳未満の児童とその児童を扶養している母 保険証・印鑑

父子家庭 18歳未満の児童とその児童を扶養している父
（ただし、所得税非課税者のみ） 保険証・印鑑

親　 の
な い 子

18歳未満の親のない児童
（ただし、所得税非課税者のみ） 保険証・印鑑

※転入者は、福祉医療費受給資格者証交付状況証明書を提出してください。

■問い合わせ先　保健福祉課保険係（内線１３３）

竹之内章さん

横坂先夫さん
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広
報 

文
芸

ど
ん
ぐ
り
や
大
き
な
文
字
に

熊
注
意 

真
下　

章
子

ど
ん
ぐ
り
が
落
ち
る
林
や
き

の
こ
狩
り 

花
茂　

喜
右

白
小
菊
咲
き
盛
り
ゐ
る
留
守

の
庭 

須
藤　

澄
子

里
芋
や
露
を
眞
珠
と
陽
に
見

せ
て 

梅
沢　

ま
つ

季
の
移
り
伝
え
て
く
れ
し
群

ト
ン
ボ 

小
林　

仁
作

真
夜
中
に
一
句
詠
み
つ
つ
茶

を
す
す
る 

藤
井　

君
枝

蟷
螂
の
沈
思
や
日
向
に
斧
休

め 

杉
木　

哲
二

俳

句

高
卆
後
七
十
年
の
遠
き
日
を

ひ
と
日
の
如
く
思
ひ
を
り
た

り 

堤　

み
ゑ

鳴
ら
し
て
も
電
話
に
出
ざ
る

弟
は
入
院
し
た
か
と
安
否
気

遣
ふ 

堤　

あ
さ
江

暁
を
降
る
如
き
星
見
ゆ
る
ま

で
に
や
う
や
く
晴
れ
た
り
長

月
の
尽 

板
橋　

き
み
江

日
課
な
る
ト
マ
ト
の
出
荷
に

ふ
と
見
た
り
庭
の
草
花
つ
ぎ

つ
ぎ
と
咲
く 

倉
沢　

美
代
子

支
へ
ら
れ
送
迎
バ
ス
に
乗
る

老
に
思
は
ず
わ
れ
も
そ
っ
と

手
を
出
す 

倉
沢　

さ
な
へ

鳥
の
声
に
庭
へ
出
づ
れ
ば
山

の
端
に
残
月
淡
く
偲
ぶ
面
影

 

青
木　

剛

も
ら
ひ
た
る
ダ
リ
ア
の
球
根

彼
岸
に
て
咲
き
し
を
手
向
く

朱
き
大
輪 

林　

千
恵
美

愛
犬
の
大
往
生
に
沈
み
た
る

弟
の
背
な
で
て
や
り
た
し

 

和
田　

ひ
と
み

短

歌

▷11月号のクイズの答えは、「10周年」で
した。当選者は次のとおりです。

★中　川　鈴　菜（20歳）根　岸
★真　下　あかね（19歳）鎌　沢

　今年も「昭和の秋まつり」が10
月１日に開催され、多くの来場者で
賑わいましたが、今回の来場者は
「○万４千人」だったでしょうか？

▶村に住んでいる人・勤めている人ならどなたで
も応募できます。▶賞品＝正解者の中から抽選で
村商工会商品券500円分を差し上げます。▶締め
切り＝12月１日（金）。▶発表＝「広報しょうわ」
12月号。▶答えは必ずハガキに書き、下記要領
で応募してください。

応募規定

こたえ
住所(行政区も)
氏名・年齢
TEL
投稿欄…広報でと
りあげてほしいこと
や気がついたことな
ど書いてください。

37 9 1 2 9 8切
手 昭

和
村
大
字
糸
井
三
八
八

昭
和
村
役
場

企
画
課

広
報
統
計
係

雨量監視システムを導入しました
　村では、台風や集中豪雨などによる災害への対策として、雨量監視
システムを導入しインターネット上に公開しました。
　このシステムは、雨量の観測を基本とし、気象庁配信の高解像度降
水ナウキャストや警報注意報、土砂災害判定メッシュ情報などを監視し、
迅速な避難指示・勧告の発令や、村民の皆さまの自主避難判断に活用
いただけるシステムです。
　雨量計データは村内に設置した３か所と群馬県設置の村外３局の、
10分間・１時間の積算雨量と連続雨量を確認することができます。
◎閲覧ＵＲＬ（右のＱＲコードをご利用ください）
　http://shouwa-staff .tenki.ne.jp/
◎村内３か所の雨量計設置場所
　・昭和村役場
　・道の駅あぐりーむ昭和
　・赤城北麓土地改良区の第４貯水池
◎村外３局の群馬県設置雨量計
　・昭和観測局（早おき村付近）
　・北赤城観測局（日本カーリット赤城工場付近）
　・綾戸観測局
■問い合わせ 　役場総務課　☎２４－５１１１（内線１１１）

12
月
７
日（
木
）に

 
行
政
相
談
所
を
開
設

総
務
課　

内
線
111

　

行
政
相
談
は
、
公
正
・
中
立
の

立
場
か
ら
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
関

す
る
苦
情
、
行
政
の
仕
組
み
や
手

続
に
関
す
る
相
談
を
受
け
、
関
係

行
政
機
関
と
相
談
者
と
の
間
に

立
っ
て
解
決
を
目
差
す
と
と
も
に
、

行
政
運
営
の
改
善
に
生
か
す
仕
組

み
で
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
個
人
の
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
開
設
日　

12
月
７
日（
木
）

■
開
設
時
間　

午
後
１
時
30
分
〜

午
後
３
時

■
場
所　

公
民
館
研
修
室

■
行
政
相
談
員　

⻆
田
信
明
さ
ん

QRコード

クイズ
キャッチボール

群馬テレビ「ぐんま一番」昭和村が登場
■放送日　12月８日（金）夜７時30分より
（再放送）　12月10日（日）朝９時30分より



おまわりさんからのお知らせおまわりさんからのお知らせ
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広く村民の皆さんに呼びかけたいことがあり

ましたら、このページをご利用ください。

information
　

青
色
申
告
決
算
書
・
白
色
申
告

収
支
内
訳
書
の
作
成
方
法
や
作
成

に
あ
た
っ
て
の
注
意
点
な
ど
に
つ

い
て
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

な
お
、
説
明
会
で
使
用
す
る
資

料
は
当
日
配
布
し
講
師
は
税
務
署

が
依
頼
し
た
税
理
士
が
行
い
ま
す
。

 

青
色
申
告 

▼
開
催
日
時　

12
月
６
日（
水
）①

営
業
所
得
者
向
け
：
午
前
10
時
〜

12
時
、
②
農
業
所
得
者
向
け
：
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

 

白
色
申
告 

▼
開
催
日
時　

12
月
７
日（
木
）①

営
業
所
得
者
向
け
：
午
前
10
時
〜

12
時
、
②
農
業
所
得
者
向
け
：
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
会
場　

青
色
・
白
色
と
も
に
利

根
沼
田
振
興
局
１
階
101
会
議
室

▼
問
い
合
わ
せ　

沼
田
税
務
署　

☎
０
２
７
８

－

２
２

－

２
１
３
１

お
う
ち
に
未
登
録
の

 

象
牙
は
あ
り
ま
せ
ん
か

◆
環
境
省

　

環
境
省
で
は
、
国
内
に
あ
る
象

牙
の
在
庫
を
把
握
し
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。
象
牙
を
所
持
し
て
い
る

だ
け
で
あ
れ
ば
違
法
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
登
録
さ
れ
て
い
な
い
象

牙
の
売
買
や
譲
渡
は
違
法
で
す
。

全
形
を
保
持
し
た
未
登
録
の
象
牙

を
お
持
ち
の
方
は
、
ご
連
絡
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
所
有
者
死
亡
に
よ
る
近

親
者
へ
の
相
続
は
違
法
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
そ
の
後
販
売
等
を
す

る
場
合
に
は
あ
ら
か
じ
め
登
録
が

必
要
で
す
。

▼
連
絡
先　

象
牙
在
庫
把
握
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
事
務
局　

☎
０
３

－

６

６
５
９

－
４
６
６
０（
土
日
祝
日

を
除
く
10
時
〜
17
時
）

11
月
は
労
働
保
険

 

適
用
促
進
強
化
月
間
で
す

◆
群
馬
労
働
局

　

常
用
・
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

労
働
者
な
ど
一
人
で
も
雇
用
し
て

い
る
事
業
主
は
、
労
働
保
険（
労

災
保
険
・
雇
用
保
険
）の
加
入
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
加
入
手
続
き
を
さ
れ
て
い

な
い
事
業
主
は
、
す
ぐ
に
加
入
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

加
入
手
続
き
、
ご
相
談
は
群
馬

労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室
ま
た
は

最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

群
馬
労
働
局
総

務
部
労
働
保
険
徴
収
室　

☎
０
２

７

－

８
９
６

－

４
７
３
４

自
衛
官
等
採
用
試
験
を
実
施

◆
自
衛
隊
沼
田
地
域
事
務
所

 [

高
等
工
科
学
校
生
徒] 

▼
受
験
資
格　

男
子
で
中
卒（
見

込
含
む
）17
歳
未
満
の
人

▼
募
集
期
間　

11
月
１
日（
水
）〜

平
成
30
年
１
月
９
日（
火
）

▼
試
験
日　

１
次
試
験　

平
成
30

年
１
月
20
日（
土
）

▼
会
場　

勢
多
会
館（
前
橋
市
）

 [

防
衛
大
学
校
学
生] 

▼
受
験
資
格　

高
卒（
見
込
含
む
）

21
歳
未
満
の
人（
自
衛
官
は
23
歳

未
満
）

▼
募
集
期
間　

平
成
30
年
１
月
20

日（
土
）〜
１
月
26
日（
金
）

▼
試
験
日　

１
次
試
験　

平
成
30

年
２
月
17
日（
土
）

▼
会
場　

勢
多
会
館（
前
橋
市
）

▼
問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
沼
田
地

域
事
務
所　

☎
０
２
７
８

－

２
３

－

４
１
１
１

｢

小
児
救
急
電
話
相
談

（
＃
８
０
０
０
）｣
に
つ
い
て

◆
群
馬
県
医
務
課

　

子
ど
も
が
急
病
で
医
療
機
関
に

か
か
る
べ
き
か
ど
う
か
の
判
断
に

迷
っ
た
と
き
に
、
看
護
師
な
ど
の

専
門
相
談
員
が
、
受
診
の
必
要
性

や
家
庭
で
の
対
処
方
法
な
ど
を
助

青
色
・
白
色
申
告
決
算
等
の

 

説
明
会
を
開
催

◆
沼
田
税
務
署

○苛烈な暴行による殺害やネグレクトによる餓死など悲惨な
被害に遭う児童がいます。
　虐待死の多くは軽い虐待が徐々にエスカレートして発生して
います。継続する虐待は誰かが止めなくてはなりません。早期
対応が重要です。皆さんの目と行動が児童を虐待から救います。
○見ないふり、知らないふりをしないでください。
　誰であっても児童虐待を通報する義務があります。「児童の
虐待防止に関する法第６条」では「児童虐待を受けたと思われ
る児童を発見した者は、速やかに～略～児童相談所に通告しな
ければならない」としています。児童虐待と思ったら迷わず児
童相談所、各市町村又は警察に通報してください。
　児童虐待は社会全体で対応すべき問題です。
　児童虐待０『ゼロ』社会を築くため、ご協力をお願いします。

◎児童虐待０「ゼロ」を目指そう！◎
　全国の警察では、殺人、強盗等の凶悪事件を犯し、逃走して
いる被疑者を指名手配し、その行方を捜しています。
　群馬県警察では、平成１０年１月、群馬町三ツ寺（現在高崎
市）で発生した一家３人殺人事件の被疑者「小暮洋史」を指名
手配しています。
　指名手配被疑者は、早期に検挙しなければ再び犯罪を繰り
返すおそれがあります。
　この指名手配被疑者の発見には、県民の皆さんの協力が必
要です。
　ポスターやホームページ等に掲載されている指名手配被疑
者によく似た人を見かけたといった情報など、どのような些細
なことでも結構ですので、警察に通報していただくようお願い
します。

◎指名手配被疑者の検挙にご協力を◎
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特設人権相談所
　家庭内や隣近所のもめごとなど
でお悩みの人は、ご相談ください。
村人権擁護委員が相談に応じます。
◆日時：12月７日（木）午後１時30
分～４時　◆会場：役場会議室

こころの相談
　｢眠れない｣、｢イライラして落ち
着かない」など、心に悩みを持つ
人はご相談ください。専門家が相
談に応じます。◆日時：毎月第１
水曜日午後、毎月第２・第４水曜
日午前　◆会場：沼田保健福祉事
務所☎２３－２１８５　※詳しく
はお問い合わせください。

女性相談センター
　パートナーからの暴力やさまざ
まな悩みを持っている女性の相談
や支援を行います。◆日時：平日
午前９時～午後８時、土日祝日午
後１時～５時　◆相談専用電話：
☎０２７－２６１－４４６６

わが村の人口
人　口　7,547人 〔435人〕 （－17）
　男　　3,800人 〔210人〕 （－13）
　女　　3,747人 〔225人〕 （－４）
世帯数　2,756世帯 （－７）
〔外国人のみ391世帯・混合30世帯〕
※（ ）は前月比〔 〕は外国人の内数

10月末日現在（住民基本台帳人口）

村の面積 64.14 平方キロメートル

そうだんがいど

今・月・の・納・期
　国民健康保険税６期、水道料金・
下水道使用料４期、保育料11月分、
学校給食費11月分は、11月30日
（木）が納期限です。納期内納付に
ご協力ください。

FM  OZE行政情報番組
とれたて情報昭和村
放送日：毎週土・日
　　　　午前９時50分～10時

タイトルコール：海外派遣生徒
　11月は「第58回昭和村文化祭」

等の情報をお伝えします。

窓
口で

す

※ 

掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
方
は
、

届
出
の
際
に
申
し
出
て
く
だ

さ
い
。

９
月
届
出
分

□
お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

永
井
上
組

諸
田　

政
夫
さ
ん

81
歳　

９
月
２
日
没

鎌　

沢

小
林　

康
弘
さ
ん

59
歳　

９
月
２
日
没

藤　

井

松
井　

久
江
さ
ん

49
歳　

９
月
２
日
没

中
野
上

林　

林
三
郎
さ
ん

85
歳　

９
月
14
日
没

宮
貝
戸

竹
内　

は
る
の
さ
ん

92
歳　

９
月
18
日
没

吹　

張

小
野　

千
代
さ
ん

92
歳　

９
月
20
日
没

藤　

井

藤
井　

よ
り
さ
ん

89
歳　

９
月
21
日
没

松
ノ
木

平
第
一

谷
川　

貞
夫
さ
ん

69
歳　

９
月
23
日
没

藤　

井

星
野　

学
さ
ん

51
歳　

９
月
26
日
没

■
ご
め
い
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

赤
城
原

第　

二

清し
み
ず水　

悠ゆ
う
き稀
く
ん

　

篤
良　

栄

さ
ん
の
子
８
月
24
日
生

間
や
厚
生
年
金
保
険
、共
済
組
合

等
の
加
入
期
間
を
含
む
）と
国
民

年
金
の
保
険
料
免
除
期
間
な
ど
を

合
算
し
た
資
格
期
間
が
原
則
と
し

て
25
年
以
上
必
要
で
し
た
が
、平

成
29
年
８
月
か
ら
は
、資
格
期
間

が
10
年
以
上
あ
れ
ば
老
齢
年
金
を

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。そ
の
た
め
、後
納
制

度
を
利
用
し
不
足
し
て
い
る
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
に
よ
り
、年
金

の
受
給
が
で
き
な
か
っ
た
方
が
受

給
資
格
を
得
ら
れ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

　

た
だ
し
、す
で
に
老
齢
基
礎
年
金

を
受
給
し
て
い
る
方
な
ど
は
、後
納

制
度
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

後
納
制
度
を
利
用
す
る
に
は
、

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
、ね
ん
き
ん
加
入
者

ダ
イ
ヤ
ル
０
５
７
０

－

０
０
３

－

０
０
４
ま
た
は
渋
川
年
金
事
務
所

０
２
７
９

－

２
２

－

１
６
０
７
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

言
し
ま
す
。

▼
相
談
日
・
時
間　

月
〜
土
曜
日

は
午
後
６
時
〜
翌
朝
８
時
、
日
曜

日
・
祝
日
は
午
前
８
時
〜
翌
朝
８

時（
24
時
間
対
応
）

▼
相
談
方
法　

電
話（
短
縮
番
号

＃
８
０
０
０
）

▼
相
談
体
制　

保
健
師
ま
た
は
看

護
師
が
常
時
対
応
し
ま
す

▼
そ
の
他

• 

病
気
の
診
断
や
治
療
を
す
る

も
の
で
は
な
く
、
助
言
に
よ
っ

て
保
護
者
の
判
断
の
参
考
と
し

て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

• 

激
痛
が
あ
る
、
意
識
が
な
い

な
ど
、
明
ら
か
に
緊
急
を
要
す

る
場
合
に
は
１
１
９
番
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

• 

休
日
や
夜
間
の
急
病
で
受
診

し
た
い
と
き
は
、
沼
田
利
根
医

師
会
休
日
急
患
診
療
所
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

県
庁
医
務
課　

☎
０
２
７

－

２
２
６

－

２
５
３
４

国
民
年
金
保
険
料
の

 

「
後
納
制
度
」
に
つ
い
て

　

過
去
５
年
以
内
に
納
め
忘
れ
た

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ

と
で
将
来
の
年
金
額
を
増
や
す
こ

と
が
で
き
る
「
後
納
制
度
」が
平

成
27
年
10
月
１
日
か
ら
平
成
30
年

９
月
30
日
ま
で
の
３
年
間
に
限
り

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

後
納
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で

年
金
額
を
増
や
す
こ
と
や
、年
金

の
受
給
が
で
き
な
か
っ
た
方
が
受

給
資
格
を
得
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

従
来
、老
齢
年
金
を
受
け
取
る

た
め
に
は
、保
険
料
納
付
済
期
間

（
国
民
年
金
の
保
険
料
納
付
済
期

窓
口
窓
口で

す
10
月
届
出
分

う
ぶ
ご
ええええ

□
お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

常　

木

吉よ
し
の野　

風ふ
う
り凛
ち
ゃ
ん

智　

仁

真　

澄

さ
ん
の
子
９
月
30
日
生

大
河
原

⻆つ
の
だ田　

依い

お麻
ち
ゃ
ん

直　

樹

依　

絵

さ
ん
の
子
10
月
３
日
生

根　

岸

石い
し
い井　

尽じ
ん

く
ん

壮
太
郎

英　

子

さ
ん
の
子
10
月
11
日
生

池　

原

林　

武
夫
さ
ん

83
歳　

10
月
６
日
没

追　

分

小
林　

久
子
さ
ん

56
歳　

10
月
７
日
没

藤　

井

山
口　

順
市
さ
ん

71
歳　

10
月
13
日
没

三
ッ
谷

川
田　

喜
一
郎
さ
ん

77
歳　

10
月
16
日
没

南
内
出

石
井　

み
ど
り
さ
ん

95
歳　

10
月
24
日
没

滝　

寺

後
藤　

利
隆
さ
ん

91
歳　

10
月
27
日
没

お
く
や
みみみみ

■
ご
め
い
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

※ 

掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
方
は
、

届
出
の
際
に
申
し
出
て
く
だ

さ
い
。
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