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化
し
て
は
困
る
と
い
う
の
で
両

村
の
間
に
、
相
談
が
重
ね
ら
れ
明

治
十
一
年
三
月
に
「
沼
須
村
字
高

瀬
島
新
橋
架
設
糸
井
村
沼
須
村
為

取
換
後
証
」
が
取
り
交
わ
さ
れ
円

満
に
話
し
合
い
が
つ
き
竣
工
し
た
。

こ
の
橋
は
「
は
ね
橋
造
り
」
と
い

う
技
法（
ハ
リ
の
根
本
に
石
を
の

せ
、
一
方
を
二
間
ば
か
り
つ
き
出

し
て
、
こ
の
ハ
リ
の
上
に
長
い
ハ

リ
を
渡
す
や
り
方
）で
造
ら
れ
て

い
た
。
明
治
十
一
年
十
月
十
二
日

渡
り
初
め
が
行
わ
れ
た
。

だ
が
、
こ
の
二
つ
の
橋
は
橋
脚

も
木
製
で
度
々
の
大
水
で
流
失
す

る
の
で
、
昭
和
十
五
年
、
現
在
の

位
置
に
木
橋
鋼
索
の
吊
り
橋
で
架

け
換
え
ら
れ
た
。
当
時
ち
ょ
う
ど

戦
争
に
か
か
っ
た
の
で
鉄
の
橋
に

は
な
ら
な
か
っ
た
よ
う
で
あ
る
。

現
在
の
鉄
の
橋
に
な
っ
た
の
は
昭

和
三
十
七
年
で
、
橋
の
名
前
も
二

重
橋
と
改
名
さ
れ
た
。

今
で
は
、
本
村
と
沼
田
市
を
結

ぶ
重
要
な
「
架
け
橋
」
で
あ
る
。

（
参
考
資
料
：
糸
之
瀬
村
誌
）

ふるさと昭和　～歴史を訪ねて～ 第74回

地域包括支援センターだより

地域包括支援センターはサロンを応援しています！

現
在
、
二
重
橋
と
呼
ば
れ
て
い

る
が
、
以
前
は
二
重
二
見
橋
と
呼

ば
れ
て
い
た
。
戦
前
の
橋
は
、
今

の
橋
よ
り
約
100
ｍ
下
流
の
沼
須
取

水
口
の
所
に
架
け
ら
れ
て
い
た
。

川
の
中
程
に
島（
高
瀬
島
）が
あ
り
、

こ
の
島
を
挟
ん
で
糸
井
村
側
に
一

橋（
二
四
間
：
43
ｍ
）と
沼
須
村
側

に
一
橋（
二
二
間
：
40
ｍ
）の
二
橋

が
架
か
っ
て
い
た
。
こ
の
こ
と
か

ら
そ
の
名
が
生
ま
れ
た
と
い
う
。

橋
を
架
け
る
た
め
に
河
床
が
変

二
重
二
見
橋

昭
和
村
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会

理　

事

倉
澤　

新
平

二重二見橋（昭和15年）

地域にとって大切な場所、サロンの活性化を目指して！

上沼須

糸井河原

片品川

現在の公民館現在の役場

＝概略マップ＝

二
重
二
見
橋

現
在
の
二
重
橋

県道 下久屋渋川線

高瀬島

次回きずなサポーター会議は、２月22日（金）午前９時30分～　地域活性化センター
「認知症サポーター養成講座」を行いますので、ぜひご参加ください。

きずなサポーターの方々が一番楽しみにして
おり、また参考になるとの感想が多く寄せられ
るのが「サロン紹介」です。今回も、２つのサ
ロンが紹介されました。
「松ノ木サロン」…働き盛りの方々が、忙し
い昼間の時間をやりくりして、楽しく集うサロ
ンです。らくらく筋トレ体操の他、「きよしのズ
ンドコ節」や「柔

やわら

」の歌に合わせたタオル体操
など、きずなサポーター会議で紹介されたレク
リェーションを、積極的に取り入れている様子
が紹介されました。また、みんなで外出して食
事会も楽しんでおり、発表された３人のいきい
きした様子が印象的でした。
「橡久保南部同志会」…代表の角田勝美さん
を中心に、若いサポーターの方々３人がサロン
を支えています。今回は、同サロンで取り組ん

でいる４つの脳トレーニングの紹介があり、「できてもできなく
ても、わははと笑って若返る」という実践について、全員で体
験させていただきました。
どちらのサロンも、道路の草刈りや住民センターの花の手入
れといった奉仕活動も行い、地域のための活動も活発です。

松ノ木サロン
保坂さん、谷川さん、橋本さん

橡久保南部同志会のリードで
脳トレ実践

～第10回きずなサポーター会議（12月14日）の報告～
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昭和村議会議員再選挙のお知らせ
（定員３名）

投票日：１月27日（日）
　昭和村議会議員３名を選出する再選挙が行われます。棄権することなく貴重な１票を投じましょう。
　期日前投票や不在者投票もご利用ください。

■問合せ　昭和村選挙管理委員会（総務課内） 　☎２４－５１１１

投票所 場　所 投　票　時　間
第１投票所 昭和村地域活性化センター 午前７時～午後６時
第２投票所 入原公民館 午前７時～午後６時
第３投票所 永井住民センター 午前７時～午後５時
第４投票所 赤城原区民館 午前７時～午後５時
第５投票所 昭和村保健センター 午前７時～午後６時
第６投票所 貝野瀬構造改善センター 午前７時～午後６時
第７投票所 大河原住民センター※ 午前７時～午後５時
第８投票所 生越住民センター 午前７時～午後５時
投票所閉鎖時刻が繰り上げとなりますのでご注意ください

第１、２、５、６投票所　　午後６時閉鎖
第３、４、７、８投票所　　午後５時閉鎖

※今回より、第７投票所は大河原住民センターに変更されています。

●選挙のおもな日程

○立候補予定者打合せ会 １月９日（水）
  午後１時30分
○立候補予定者事前審査 １月17日（木）
○告示（立候補届出日） １月22日（火）
○期日前投票 １月23日（水）
  ～26日（土）
○投票日・開票日 １月27日（日）

●投票所入場券

・入場券は郵送でお届けします。
・ 今回の入場券は、みどり色のラベルの封筒で、みど
り色で表示されたものです。

・ 投票には、入場券を必ずお持ちください。
・ 入場券がない場合は、村選挙管理委員会へお問合
せください。なお、入場券配布後に村から転出した
人は、入場券が届いても投票することはできませ
ん。

●投票できる人

・ 村に住所を有する者で、平成30年10月21日以前
に住民票が作成され、引き続き住民基本台帳に記
録されている者（10月21日付で住民票が作成され
た者を含む）。

・ 村に転入した者で、平成30年10月21日以前に転
入届がされ、引き続き住民基本台帳に記録されて
いる者（10月21日付で転入届がされた者を含む）。

・ 平成13年１月28日以前（１月28日含む）に出生し
た者。

●不在者投票

・ 病院に入院している場合や、介護保険施設に入所
している場合、指定された施設で投票できます。
詳しくは、施設の相談員にお問合せください。

●期日前投票

・ 投票日に仕事や旅行、冠婚葬祭などで投票できな
い人は、期日前投票ができます。

・投票には、必ず入場券をお持ちください。
○期間　１月23日（水）～１月26日（土）
○時間　午前８時30分～午後８時
○場所　昭和村役場期日前投票所

●開票

・ 開票は、１月27日（日）の午後７時から、役場２
階会議室で行います。

・ 開票所の参観人は一候補者につき３名で、参観券
が必要です。

・ 参観券は、一候補者につき３枚配布します。

●開票速報

・ 開票速報は、昭和村テレドーム「０１８０－９９
２－８９８」で確認いただけます。
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