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児童を養育している人に、家庭などにおける生活安定や児童の健やかな
成長のため、児童手当を支給しています。

児童手当を今年の５月まで受給していた方には、「現
況届」を提出していただく必要があります。また、現
況届の提出が必要な方には関係書類を郵送しています。
この届け出は、６月１日の状況を把握し、引き続き児
童手当を受給する要件を満たしているかどうかを確認
するためのものです。

▶現況届提出期限 6月28日㈮

▶必要な書類

① 令和元年度児童手当・特例給付現況届（郵送済み
ですが、届いていない方は役場までご連絡くださ
い。）

　② 受給者の年金加入証明書（厚生年金等加入の場合）、
または受給者の健康保険被保険者証の写し

　※ この他にも、必要に応じて提出していただく書類
があります。

届出がない場合、６月以降の手当が受けられな
くなりますのでご注意ください。

■問合せ・提出先
　保健福祉課福祉係
　☎２４－５１１１（内線131）

予定支給日 支給対象月

令和元年６月支給

６月10日（月） ２月分～５月分

令和元年10月支給

10月10日（木） ６月分～９月分

令和２年２月支給

令和２年２月10日（月）10月分～令和２年１月分

●所得制限限度額
扶養親族数 所得制限限度額

0人 622万円

1人 660万円

2人 698万円

3人 736万円

4人 774万円

5人 812万円

　平成24年６月分の手当から、所得制限が導入されて
います。表の所得制限額を超える方については、特例
給付として児童１人につき月額5,000円が支給されま
す。

お せ知 ら

児童手当の「現況届」は６月28日までに
申請をお忘れなく

現況届を提出してください

児童手当は中学校卒業（15歳の誕生日後最初の３月
31日）までの児童を養育している人に対して支給しま
す。

●児童手当の支給額

　（児童１人あたりの月額）

所得・児童の年齢区分 １人あたり月額

所得制限限度額内

３歳未満（一律） 15,000円

３歳以上 第１、２子 10,000円

小学校修了前 第３子以降※ 15,000円

中学生（一律） 10,000円

所得制限限度額以上（一律） 5,000円

※ 第３子以降…高校卒業（18歳の誕生日後の最初の３
月31日）までの養育している児童のうち、３番目以
降をいいます。

中学校卒業までの児童が対象です

　原則、毎年６月、10月、２月にそれぞれの前月分
までの手当を支給します。現在、児童手当を受給して
いる人は、６月中に現況届を提出しない場合、支給が
一時差し止めとなります。
　対象者には必要な書類をお送りしていますので、届
いていない場合は保健福祉課へご連絡ください。

毎年６月、10月、２月に支給されます
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ふるさと昭和　～歴史を訪ねて～ 第79回

地域包括支援センターだより

地域包括支援センターはサロンを応援しています！
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実践！介護予防みんなで楽しくらくらく筋トレ体操♪
　今月は 『入沢ふれあいサロン』 を紹介します。

■場所　入沢区民館
■日時　毎週水曜日　午前９：30～

☆ここが私たちの魅力☆
○ 村内でも初期に立ち上がったサロンで10年以上続いて

います。初期から変わらず参加しているメンバーが多い

ことが、みんなで続けられる理由のひとつです。

○ 「自分の健康のためにまじめに取り組む」がモットーで

す。集中して２回ずつ筋トレ体操と健口体操を行ってい

ます。「なんでも健康に繋がるならやっていきたい」と

みんなで真剣に取り組んでいます。

○ お茶飲みも楽しみのひとつ。持ち寄ったお菓子やお漬

け物をつまみながら、畑で作っている農作物の話や得

意な料理の話に花を咲かせています。「話が盛り上がっ

てついつい長引いちゃうのよね」と笑い合っているのが

印象的です。

 みんなの声 
• 集まる場があるのは嬉しい • 生活にはり合いが出る •
元気に歩けるのが嬉しい • サロンが楽しみで、その日だ
けは畑仕事を休んで参加している • みんなに会うと元気
になる　など

「自分のために」と頑張るみなさん「自分のために」と頑張るみなさん
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