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「がん」は早期発見であれば、多くの人が治癒できる病気です。
あなたの大切な命と大切なひとを守るために「がん検診」を受
けましょう。ここでは検診やお得なキャンペーンについてお知
らせします。
▶問合せ　保健福祉課健康係　☎24-5111（内線132）

図２．検診受診率（％）
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図１．受診者数（人）

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

令和元年度30 年度29 年度28 年度27 年度

前立腺がん 子宮がん 乳がん 大腸がん 胃がん肺がん

1,0591,059

354354
612612

519519

803803

595595

794794

549549

531531
456456

521521
473473

741741

490490

524524
480480

741741

499499

586586

541541

773773

541541

357357 352352 324324
352352

1,0971,097 1,0371,037
1,0241,024 951951

図４．がん確定者（人）
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図３．要精密検査率（％）
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ま
ず
は
「
予
防
」
か
ら

　

が
ん
は
、
今
や
日
本
人
の
死
因
の
第
１
位
で
、

２
人
に
１
人
は
が
ん
に
な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。生
涯
で
が
ん
に
か
か
る
確
率
は
男
性
が
62
％
、

女
性
は
46
％
で
す
の
で
、
誰
で
も
か
か
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　

が
ん
は
、
禁
煙
、
節
酒
、
食
生
活
改
善
、
身

体
活
動
、
適
正
体
重
の
維
持
の
５
つ
の
生
活
習

慣
改
善
策
の
う
ち
、１
つ
で
も
実
践
す
る
こ
と
で
、

リ
ス
ク
が
低
下
し
た
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま

す
。

　

ま
た
、
胃
が
ん
や
肝
が
ん
、
子
宮
頸
が
ん
は
、

感
染
が
原
因
と
な
る
こ
と
が
あ
り
、
ウ
イ
ル
ス

検
査
や
細
菌
検
査
を
受
け
る
こ
と
も
有
効
で
す
。

こ
の
た
め
、
が
ん
に
か
か
る
方
の
う
ち
男
性
の
約

55
％
、
女
性
の
30
％
近
く
が
、
生
活
習
慣
の
見

直
し
や
感
染
対
策
に
よ
り
予
防
可
能
な
も
の
で

す
。
し
か
し
、
が
ん
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
原
因
が
考

え
ら
れ
、
全
て
の
が
ん
を
予
防
で
き
る
訳
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

大
切
な
の
は
「
早
期
発
見
」

　

そ
こ
で
重
要
に
な
る
の
が
、
が
ん
検
診
で
す
。

検
診
を
受
け
る
こ
と
で
、
が
ん
を
早
期
に
発
見

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。今
や
、こ
の
「
早
期
発
見
」

に
よ
り
、
が
ん
の
80
％
以
上
が
治
癒
す
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
多
く
の
が
ん
の
初
期
に
は
、
ほ
と

ん
ど
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、

が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

ま
た
、
検
診
の
結
果
、「
要
精
密
検
査
」
と
な
っ

た
場
合
は
、
必
ず
医
療
機
関
を
受
診
す
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
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自分を知って、安心 ｢がん検診｣

昭
和
村
の
現
状
に
つ
い
て

▼
が
ん
検
診
受
診
者
数

　

平
成
28
年
度
か
ら
減
少
傾
向
で
し
た
が
、
令

和
元
年
度
で
は
す
べ
て
の
が
ん
検
診
で
受
診
者

が
増
え
て
い
ま
す
。村
は
、土
曜
日
の
検
診
実
施
や
、

同
じ
日
に
複
数
の
が
ん
検
診
を
受
け
ら
れ
る
総

合
健
診
、
医
療
機
関
で
の
個
別
健
診
を
組
み
入

れ
る
な
ど
、
よ
り
受
診
し
や
す
い
環
境
を
整
え
る

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
受
診
し

ま
し
ょ
う
。（
図
１
）

▼
が
ん
検
診
受
診
率

　

全
体
的
に
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
し
た
が
、
令

和
元
年
度
は
わ
ず
か
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
今

後
も
、
受
診
率
50
パ
ー
セ
ン
ト
を
目
指
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。（
図
２
）

▼
要
精
密
検
査
率

　

検
診
の
結
果
、
精
密
検
査
が
必
要
と
さ
れ
た

人
の
割
合
で
す
。
ど
の
検
診
に
お
い
て
も
、
必

ず
精
密
検
査
が
必
要
な
方
が
い
ま
す
。
た
だ
し
、

そ
の
方
た
ち
全
員
が
、
が
ん
に
か
か
っ
て
い
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
。
前
立
腺
が
ん
に
お
い
て
は
、
平

成
30
年
度
よ
り
、
要
精
密
検
査
の
基
準
値
が
変

更
に
な
っ
た
た
め
、
増
加
し
て
い
ま
す
。（
図
３
）

▼
が
ん
確
定
者

　

精
密
検
査
の
結
果
、
が
ん
が
見
つ
か
っ
た
人
の

数
で
す
。
が
ん
検
診
で
の
早
期
発
見
は
、
ス
ム
ー

ズ
な
早
期
治
療
に
結
び
つ
き
ま
す
。
ま
ず
は
、
ご

家
族
や
友
人
な
ど
身
近
な
人
を
誘
っ
て
が
ん
検

診
に
行
き
ま
し
ょ
う
。（
図
４
）

▶特定健診＆がん検診日程
７月から「特定健診」は、かかりつけの医療機関で受けられます！

今年度の集団検診は、残すは12月のみ。
個別検診も期限が決まっていますので、
まだ受けてない方はご確認を！

検診名 受診期限 受診方法 対象者

個別
検診

特定健診 12月末まで ①受診票を持参し、役場保健福祉課で申請
②各自で指定医療機関に予約し受診

特定健診は40歳以上74歳までの国保の人
および75歳以上の全村民

子宮頸がん・
乳がん検診 11月末まで 子宮頸がん検診は20歳以上の女性、乳がん

検診は40歳以上の女性

検診名 検診日 受付時間 場所 対象者

集団
検診

特定健診
肺がん・

前立腺がん検診

12月12日（土）午前18:30 ～ 10:30 地域活性化センター ・ 特定健診は40歳以上74歳までの国保の
人および75歳以上の全村民

・ 肺がん検診は40歳以上の村民、前立腺
がん検診は50歳以上の男性

午後12:30 ～ 12:00

12月14日（月）午前18:30 ～ 10:30 保 健 セ ン タ ー午後12:30 ～ 12:00

子宮頸がん・
乳がん検診

12月12日（土）午前18:30 ～ 10:30 地域活性化センター

子宮頸がん検診は20歳以上の女性、乳が
ん検診は40歳以上の女性

午後12:30 ～ 12:00
12月14日（月）午後11:00 ～ 12:00 保 健 セ ン タ ー
12月21日（月）午後11:00 ～ 12:00 地域活性化センター
12月22日（火）午後11:00 ～ 12:00 保 健 セ ン タ ー
12月23日（水）午後11:00 ～ 12:00 追分住民センター
12月24日（木）午後11:00 ～ 12:00 保 健 セ ン タ ー
12月25日（金）午後11:00 ～ 12:00 地域活性化センター

胃がん・
大腸がん検診

12月12日（土）午前18:30 ～ 10:30 地域活性化センター
胃がん・大腸がん検診は40歳以上の村民

12月14日（月）午前18:30 ～ 10:30 保 健 セ ン タ ー

※詳しくはお問合せください
▶保健福祉課健康係　☎24-5111（内線132）キャンペーン実施期間：令和2年10月1日~令和3年3月31日（6か月間）

受けて、貯めて、商品券をもらおう!
村民の皆さんに、特定健診や各種がん検
診を受診してポイントをためると、商品
券がもらえるお得なキャンペーンが始ま
ります。自分の健康は自分で守ろうプロジェクト in 昭和村

健（検）診を ポイントを 最大2,000円分

役場で申込む
10月中に役場保
健福祉課で、この
キャンペーンの申
込みをします。

健（検）診を受ける
特定健診や、各種
がん検診のいずれ
かを受診します。
※ 個別検診・集団検診い
ずれも対象となります。

結果説明を受ける
健（検）診結果を
役場に持参し、
保健師から結果
説明を受けます。

ポイントをGET!
目標となる数値
の達成度により
健康ポイントが
もらえます。

商品券をGET!
健康ポイントに
応じ、村内で使
える最大2,000
円分の商品券が
もらえます。
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