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者
を
村
に
入
れ
な
い
よ
う
に
し
見
張

り
を
付
け
た
」
と
書
か
れ
て
い
る
。

ま
た
「
明
治
三
十
一
年
、
赤
痢
が
蔓

延
し
、
患
者
は
八
十
余
人
、
貝
野
瀬

村
で
は
患
者
が
多
く
隔
離
病
舎
だ
け

で
は
間
に
あ
わ
ず
、
寺
な
ど
に
収
容

し
て
予
防
に
努
め
た
」
と
あ
る
。
他

に
も
「
久
呂
保
村
で
明
治
二
十
九
年

赤
痢
患
者
二
十
五
人
発
症
、
腸
チ
フ

ス
四
人
」
と
い
う
記
述
も
あ
る
。

　

村
誌
に
は
、
村
民
の
健
康
を
守
る

た
め
に
医
師
の
常
駐
で
き
る
診
療
所

を
設
立
し
た
様
子
や
、
村
民
の
医
療

費
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
、
国
民

健
康
保
険
制
度
を
整
備
し
て
い
く
様

子
も
記
録
さ
れ
て
い
る
。
当
時
の
、

感
染
症
へ
の
不
安
が
、
村
の
医
療
環

境
を
発
展
さ
せ
て
い
っ
た
。

　

村
誌
か
ら
は
、
先
人
の
地
域
医
療

の
た
め
の
苦
労
が
感
じ
ら
れ
る
。

参
考　

糸
之
瀬
村
誌
、
村
誌
久
呂
保

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
呼
ば
れ

る
新
し
い
感
染
症
が
、
日
本
を
は
じ

め
全
世
界
で
猛
威
を
ふ
る
っ
て
い

る
。
こ
の
ウ
イ
ル
ス
が
生
活
、経
済
、

教
育
に
及
ぼ
し
た
影
響
は
甚
大
で
あ

る
。

　

こ
の
よ
う
な
、
人
類
と
感
染
症
の

歴
史
は
古
く
、
中
世
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で

の
「
ペ
ス
ト
」
の
流
行
や
、
百
年
ほ

ど
前
の
「
ス
ペ
イ
ン
風
邪
」
の
流
行

は
有
名
で
あ
る
。
最
近
は
「
ポ
リ
オ
」

や
「
結
核
」
の
感
染
は
聞
か
な
く

な
っ
た
が
、
新
し
い
感
染
症
と
し
て

「
エ
ボ
ラ
出
血
熱
」
や
「
Ｓサ

 

ー

 

ズ

Ａ
Ｒ
Ｓ
」

な
ど
が
あ
る
。
今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
今
ま
で
に
な

い
感
染
力
で
、
多
く
の
人
に
不
安
を

与
え
て
い
る
。

　

糸
之
瀬
、久
呂
保
の
両
村
誌
に
は
、

明
治
、
昭
和
期
の
感
染
症
に
関
す
る

記
録
が
残
さ
れ
て
い
る
。
当
時
は
医

学
が
発
達
し
て
い
な
い
た
め
「
コ
レ

ラ
」
や
「
赤
痢
」
が
発
症
す
る
と
、

感
染
者
と
の
接
触
を
避
け
る
た
め
の

方
策
が
と
ら
れ
た
。
明
治
二
十
九
年

頃
か
ら
、
そ
の
た
め
の
施
設
と
し
て

「
伝
染
病
隔
離
病
舎
」
が
造
ら
れ
た
。

　

村
誌
に
は
「
明
治
十
五
年
、
勢
多

郡
で
コ
レ
ラ
が
発
症
し
た
た
め
、
橡

久
保
、
森
下
村
が
協
議
し
、
他
村
の

　

感
染
症
へ
の
不
安
か
ら

昭
和
村
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会

理
事

堤　

義
樹

森下にあった隔離病舎

ふるさと昭和　～歴史を訪ねて～ 第99回

問合せ　地域包括支援センター　☎24-5111（内線134・135）

地域包括支援センターだより

脳の健康を保ちましょう！
　脳は、使わないとどんどん怠け者になってしまいます。ここで
ちょっと刺激してみませんか。認知症サポーター養成講座を受講し
た昭和中１年生の皆さんが、脳トレの問題を考えてくれたので、い
くつか紹介します。みんなで楽しく脳を鍛えましょう！

＊群馬県認知症疾患医療センター内田病院
　沼田市久屋原町345－1　☎0278-24-5359
「もの忘れが気になる･･･、診察してほしい」。そんな時には、まず、かかりつけ
医に相談しましょう。状況によっては、認知症に関する鑑別診断や専門医療相談
を行う『認知症疾患医療センター』と連携します。

　認知症の相談窓口
　　昭和村地域包括支援センター（昭和村役場内）
　　☎0278-24-5111（内線134・135）

【問題の答え】
①しょうわむら
②パイナップル
③チュウガッコウ

【問題】バラバラの文字を並び替えて、
ひとつの単語にしてください。
　　①らうしょむわ
　　②ルッパプナイ
　　③ウッュコウガチ
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