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【今月の表紙】　4月18日、第一保育園と第二保育園の園児たち
がキヤノン電子（株）赤城事業所に咲いた桜並木の下でお花見を
行いました。
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＜FMラジオ＞

村行政情報番組
とれたて情報昭和村
放送日：毎週土・日曜日午前９時50分～10時
※緊急告知ラジオ訓練放送は、６月16日（月）正午

スマートフォンやタブレット端末
へ、広報しょうわを配信します。
※通信料は利用者の負担となります。

＜広報紙アプリ配信＞

マチイロ

昭和村 公式SNS

Facebook・Instagram・Youtube
村は、公式ＳＮＳにより身近な話題や観光など、魅
力的な情報をタイムリーに発信しています。
※通信料は利用者の負担となります。

facebook Instagram Youtube

昭和村集めーる

昭和村集めーる
＜情報メール＞

登録制メール配信システムです。
村の防災情報や気象情報、村から
のお知らせを随時配信しています。

　　　 昭和村テレドーム
☎0 2 7 8－ 2 5－ 8 0 0 8
防災行政無線の放送内容をお聴きいただけます。
番号が変更になりました。
※通話料は利用者の負担となります。

＜電話＞

雨量観測システム
http：//shouwa-staff.tenki.ne.jp
雨量観測情報と、気象情報が確認
できます。
※通信料は利用者の負担となります。

＜防災＞

雨量監視システム

Yahoo!防災速報
災害情報をリアルタイムに配信す
る、スマートフォンアプリです。避
難場所も確認できます。
※ 通信料は利用者の負担となります。 Yahoo!防災速報

昭和村 公式

ホームページ

ホームページ
広報しょうわ 検索
くらしに関わることや、イベント・
観光、村の施策に関する情報を提
供しています。広報しょうわ電子版
もご覧いただけます。

CONTENTS  

03 クローズアップ

豪雨災害への備えを

04 ニュース・トピックス

07 お知らせ1

農業委員27人が決定し新体制が発足

08 お知らせ２

住まいの補助金をご利用ください

09 お知らせ３

第十二回特別弔慰金のご案内

10 くらしの情報

12 ふるさと昭和～歴史を訪ねて～
地域包括支援センターだより

13 環境ナビ／野菜食活

14 交流ひろば

16 すこやかちゃん／ちっちゃなこてん ほか

◎今月の納税／納期をお忘れなく

当日の朝８時30分までに各ステーションへ
●燃やせるごみ ･･････････････････ 毎週月・金曜日
●燃やせないごみ・硬質プラスチック
　東地区17日（火）／南地区19日（木）
●有害ごみ ･･･････････････････････････ 11日（水）
　※ステーションのコンテナに出してください。

６月のごみ収集

●固定資産税････････････････････････････１期分
●軽自動車税････････････････････････････全期分
●水道料金・下水道使用料････････････････１期分
＜納期限＞６月２日（月）
※ 口座振替をご利用の方は預貯金残高の確認をお願いします。
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豪雨 への備えを災害
道路・側溝へ土砂が流失しないよう、所有者は適切に管理をお願いします
▶ 問合せ　建設課整備係　☎２５－３４２１
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団旗を前に敬礼する村消防団員

　村消防団（横坂晃
あきら

団長）は、悪天候により会場を移し、
多目的屋内運動場で春の教養訓練を行いました。
　春の雨が降る中、およそ170人の団員が参加。利根
沼田広域中央消防署員の指導のもと、姿勢服装の点検
やラッパ吹奏の訓練が行われたほか、新入団員に対し
敬礼などの基本動作の指導も行われました。
　なお、訓練に先立ち、昨年度に管轄地域での無火災
を達成した第２・３・４・８・９・10分団に髙橋村長
から表彰状が贈られました。

4月13日　村消防団春の教養訓練
安心安全を守る動きを確認

表彰された林さん（左）、倉沢さん（右）

　群馬県・群馬県長寿社会づくり財団主催の第33回
ぐんまときめきフェスティバルのときめき短歌大会で
黒土短歌会の林千

ち え み

恵美さん（橡久保北）が最優秀賞を、
また倉沢美

み よ こ

代子さん（根岸）が奨励賞を受賞しました。
日頃の活動の成果に表彰状が贈られました。
受賞された作品▶最優秀賞「冷蔵庫に生

き ざ け

酒忍ばせさつ
さうと夫

つま

トラクターで稲田に向ふ」林千恵美
奨励賞「農を継ぐ子なきままに喜寿迎へ稲と蕃

と ま と

茄の注
文書出す」倉沢美代子

３月14日　第33回ぐんまときめきフェスティバル
日々の生活を詠う

4月7日　村内小中学校で入学式
新たな生活が始まる

　村内小中学校で入学式が行われました。
　昭和中学校では、新入生49人が会場となった体育館
に入場すると、在校生によって大きな拍手で迎えられ
ました。新入生を代表して石井唯

ゆ い と

斗さんが登壇し、誓
いの言葉を述べました。
　また、各小学校でも合わせて53人の新入生が入学し
ました。大河原小学校では、在校生のお兄さんお姉さ
んに見守られながら新１年生９人が入場。新入生呼名
で名前を呼ばれると、手を上げて立ち上がり、大きな
声で返事をし、新たな学校生活が始まりました。

拍手の中、入場する新１年生（昭和中） 緊張した面持ちで式典に臨む（昭和中） 担任に続いて式典を後にする（大河原小）

名前を呼ばれ大きな声で返事をする新入生（大河原小）
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ニュース・トピックスでは、村の出来事や
話題など昭和村の「今」をお知らせします。

表彰状を受け取る星野さん

　東小学校（加藤正
しょういち

一校長）は、子どもが積極的に読書
活動を行う意欲を高める活動を行っている学校として、
文部科学大臣より表彰状が贈られました。
　図書館司書の星野恵

めぐみ

さんは「なかよし読書や図書委員
会活動、サトシンさんの講演などを通じて、子どもた
ちが図書に興味を持ってもらえたことが表彰に繋がっ
たと思う。今後もたくさんの図書に触れ、心を豊かに
過ごしてほしい」と話します。子どもたちがわくわくす
る図書館作りが進んでいます。

４月23日　子どもの読書活動推進フォーラム
子どもがわくわくする図書館に

結婚の森の前で記念撮影

　婚姻者に対する記念植樹式が、追分地区にある長者
の原「結婚の森」で行われました。
　これは、結婚を祝って村の木である「さくら」の記念
植樹を行うもの。対象となるのは、令和６年度中に婚
姻の届出をした13組。その内、希望した４組の夫婦
の参加により開催されました。
　植樹には寒さに強いオオヤマザクラが用意され、村
議会議員などの協力のもと、４組の夫婦は手を取り合
い、幸せを誓って植樹を行いました。

４月26日　婚姻者に対する記念植樹式
手を取り合い行う植樹

パレードを見にたくさんの人が来場

　しょうわむらさくらまつりが、さくらまつり実行委
員会（兵藤武

た け し

志会長）の主催によって「道の駅あぐりー
む昭和」で開催されました。
　村の農業の豊作と安全を祈願し、40台ものトラク
ターによるパレードが、キヤノン電子（株）赤城事業所
の桜並木で行われました。たくさんのトラクターが一
堂に会する迫力のあるパレードを見ようとたくさんの
人が駆けつけ、会場は賑わいを見せました。
　また、道の駅ではキッチンカーの出店やしょうわむ
らマルシェが開催され、多くの人が楽しみました。

賑わいを見せたマルシェ会場 キッチンカーには多くの行列が

４月12日　しょうわむらさくらまつり
豊作と安全を祈願

桜並木をパレードする多くのトラクター



May. 2025　広報しょうわ 6

ニュース・トピックスでは、村の出来事や
話題など昭和村の「今」をお知らせします。

　平成27年にパラグアイのラパス市に寄贈した村の消
防ポンプ車が現地の火災で活躍し、大きな被害を防い
だとのことで、前ラパス市長の宮里傳

すぐる

さんが現ラパス市
長より預かった感謝状を届けてくださいました。

髙橋村長に感謝状を手渡す宮里さん（右から２番目）

消防ポンプ車の寄贈に感謝状
海外で村のポンプ車が大活躍

　第一保育園と第二保育園の園児たちは、満開を迎えた
キヤノン電子（株）赤城事業所の桜並木の下でお花見を
行いました。園児たちは、桜のアーチに彩られた歩道内
を元気いっぱいに歩いていました。

駆けつけたトラクターに手を振る園児たち

4月18日　工業団地の桜並木でお花見
満開の桜並木

　昭和100年記念およびやさい王国昭和村の日策定を記
念して道の駅でイベントが開催されました。イベントで
は、こんにゃく製品のプレゼントやしらたきサラダの試
食会が行われ、たくさんの人が来場しました。

来場者でにぎわった会場

４月29日  やさい王国昭和村の日策定記念イベント
しらたきサラダに舌鼓

　群馬テレビで放送されているポチッとくん体操の撮影
が第一保育園で行われました。園児たちはポチッとくん
体操の歌を大きな声で歌いながら、元気に体操を踊って
いました。

園庭で元気に踊る園児たち

４月28日　ポチッとくん体操の撮影
園児たちが元気に体操

　第32回よい歯の子と育てた家族の表彰式が、公民
館多目的ホールで開催されました。
　この日は、37人の３歳児とその家族が表彰され、
角田莉

り ほ

穂ちゃん・麻
あ さ こ

子さん親子が代表して表彰状と記
念品を受け取りました。
表彰者（敬称略）▶角田莉穂、内山光里、廣橋頼、稲葉
晶咲、石井斗子、竹内湊、横坂星那、田中椋、田中千
瑛、倉澤虎大、川邉皐、塩ノ谷真希、早坂咲良、山後
煌也、廣田蓮、栁岡律哉、金子翔真、⻆田海斗、小池
悠、菅原惟久斗、大槻華鈴、茂木士、林周汰、下仲芙
実、小林陽咲、竹之内珀亜、小野乃暖、林澪音、竹内
丈、髙橋空良、綿貫杏寿、宮内虎之介、角田蘭、堀市
椛、河合美怜、石井瑛万、林希

３月27日　第32回よい歯の子と育てた家族の表彰式
健康な身体は健康な歯から

表彰された皆さん
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お 知 ら せ １

▶問合せ　昭和村農業委員会事務局（産業課農政係）　☎２５－３４３６

農政を担う農業委員
27人が決定し新体制が発足

農業委員会は、行政委員会として農地の権利移動の許可や農地
転用申請の受理など、農政を担う役割を担っています。農業委
員会では、任期満了に伴い新しい農業委員27人が決定。４月10
日に第1回農業委員会が開催され、会長に林孝志さん、副会長に
加藤拓也さんが選出されました。（写真は敬称略）
▶任期　令和10年３月31日まで

副会長  加藤　拓也
（森下中）

会長  林　孝志
（吹張）

保坂　貴仁
（鎌沢）

倉澤　道明
（根岸）

藤井　昭二
（藤井）

堤　真一
（入原下）

藤井　功太
（永井下）

小野　洋一
（宿）

髙𣘺　強
（吹張）

鈴木　勝行
（橡久保北）

諸田　勝
（入沢）

真下　進
（森下中）

林　正明
（生越）

小林　高三
（滝久保）

奈良　浩
（田岸）

後藤　理一郎
（滝寺）

金子　幸雄
（常木）

谷川　慎一
（松ノ木平第一）

鈴木　繁行
（赤城原第二）

星野　高章
（追分）

後藤　幸一
（大河原）

吉野　睦弘
（中野上）

安達　悦子
（常木）

飯塚　伸子
（入沢）

竹内　里美
（藤井）

戸田　悦代
（赤谷）

稲垣　貴謙
（森下上）
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お 知 ら せ ２

村では、住宅に関わる費用の一部補助を行っています。補助金の交付を受けるためには条件がありますので、
希望される方は、担当課までお問合せください。

住宅に関わる補助
住まいの補助金をご利用ください

新築住宅補助金 住宅リフォーム補助金
村内に新築する住宅の一部費用を補助します。

◆補助金額
・村内業者の施工　200万円
・村外業者の施工　150万円
◆補助を受けるための条件（一部）
・45歳以下で配偶者のいる世帯責任者
・家族が住むために建てた家である
・住宅の総面積は50㎡～200㎡
・世帯員に村税などの滞納がない
・村に10年以上居住すること

村内住宅の修繕、改築、増改築などの工事費用を
補助します。着工前の申請が必要です。

◆補助金額
・村内業者（個人・法人）が行う工事費用の10％
　最大20万円まで（1,000円未満切り捨て）
◆補助を受けるための条件（一部）
・村民が所有する村内の個人住宅
・世帯員に村税などの滞納がない
・他の助成制度を受けていない

▶問合せ　建設課整備係　☎２５－３４２１ ▶問合せ　建設課整備係　☎２５－３４２１

すること
受けていない

木造住宅耐震診断者派遣事業 空き家解体補助金
村内の木造住宅を対象に、耐震診断者を派遣し耐
震診断を行います。

◆耐震診断費用
・申請者の負担はありません
（ただし、診断者の交通費は申請者負担）
◆補助を受けるための条件（一部）
・村内の平屋建てまたは２階建ての木造住宅
・ 昭和56年5月31日以前に着工された住宅または
併用住宅（住宅部分の床面積が半分以上のもの）
・従来軸組工法によって建築されたもの
・世帯員に村税などの滞納がない

村内の空き家解体工事費の一部を補助します。着
工前の申請が必要です。

◆補助金額
・補助対象工事費用の1/2
　最大50万円まで
◆補助を受けるための条件（一部）
・個人が所有する一戸建てまたは併用住宅
・１年以上居住していない
・所有権以外の権利が設定されていない
・他の助成制度を受けていない

▶問合せ　建設課整備係　☎２５－３４２１ ▶問合せ　企画課広報統計係　☎２５－３４４２

建築 た
納がない

けていない
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お 知 ら せ ３

▶請求・問合せ　住民課住民係　☎２５－３２４２

戦没者等のご遺族の皆さまへ

第十二回特別弔慰金のご案内

令和７年４月１日（基準日）時点で、「恩給法による公務扶助料」や
「戦傷病者戦没者遺族等救護法による遺族年金」などを受ける方
（戦没者等の妻や父母等）がいない場合に、次の順番による先順
位のご遺族お一人に支給します。

支給対象者（戦没者等の死亡当時のご遺族で）
⑴  令和７年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援護
法による弔慰金の受給権を取得した方

⑵ 戦没者等の子
⑶ 戦没者等の①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
　 ※ 戦没者等の死亡当時、生計関係を有している等の

要件を満たしているかどうかにより、順番が入れ
替わります。

⑷ ⑴～⑶以外の戦没者等の三親等内の親族
　 ※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計
　　 関係を有していた方に限ります。

▶問合せ
　群馬県赤十字血管センター　☎027－224－2102
　ご不明点がございましたらお問合せください

▶インターネット申込みに関する問合せ
　人事院人材局試験課☎03－3581－5311（内線2333）
　午前９時～午後５時（土・日曜日および祝日等の休日は除く）
▶上記以外の問合せ
　関東信越国税局人事第二課試験係
 　☎048－600－3111（内線2097）
　午前９時～午後５時（土・日曜日および祝日等の休日は除く）

献血とは、病気の治療や手術などで輸血を必要とし
ている患者さんの尊いいのちを救うために、健康な
人が自らの血液を無償で提供するボランティアです。

国税局や税務署において「税のスペシャリスト」とし
て働く税務職員（国家公務員）を募集します。

日　
　

程

５月21日（水）
◆JA利根沼田営農経済総合センター
　受付：午前９時30分～11時30分
◆昭和村役場
　受付：午後１時30分～３時30分

事　

務　

連　

絡

◎お薬を飲んでいても献血可能です
　 尿酸値の薬、血圧の薬、コレステロールの薬、アレ
ルギーの薬。一部を除くため、お薬の名前がわかる
ものをお持ちください（メモ等でも可）
◎現在400mL献血が必要となっております
　 200mL献血については、採血・在庫状況により受付
を終了する場合があります。
◎献血が可能な年齢は69歳までです
　 65歳以上の方の献血については、献血いただく方の
健康を考慮し、60～64歳の間に献血経験がある方に
限ります。また、当日の体調によっては検診医の判
断でお断りすることがございますがご了承ください。

受
験
資
格

⑴令和７年４月１日において高等学校または中等教育
学校を卒業した日の翌日から起算して３年を経過して
いない者および令和８年３月までに高等学校または中
等教育学校を卒業見込みの者
⑵人事院が⑴に掲げる者に準ずると認める者

採
用
試
験

▶第１次試験日　９月７日（日）
▶第２次試験日　10月15日（水）～10月24日（金）
　　　　　　　　（第１次試験合格通知書で指定する日）
▶試験の程度　　高等学校卒業程度

申
込
方
法

▶募集期間　６月13日（金）～６月25日（水）
▶申込方法
【インターネット申込み】
  次のアドレスにアクセスし、説明に従い入力
  https://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html
【インターネット申込みができない場合】
  希望する第１次試験地を所轄する国税局へ問い合わせ  
てください（沖縄国税事務所）

支給内容
額面27.5万円、５年償還の記名国債
請求期間

令和７年４月１日～令和10年３月31日
留意事項

・ 特別弔慰金は、ご遺族を代表するお一人が受け取るも
のです。ご遺族間の調整は、記名国債を受け取った方
が責任を持って行うことになります。
・ 請求期間を過ぎると請求できなくなりますので、ご注
意ください。

楽しく社会貢献
献血のお知らせ

令和７年度
税務職員採用試験
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お
知
ら
せ

６
月
１
日
は

 

人
権
擁
護
委
員
の
日
で
す

　

群
馬
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

お
よ
び
前
橋
地
方
法
務
局
で
は
、

人
権
擁
護
委
員
法
が
施
行
さ
れ
た

日（
昭
和
24
年
６
月
１
日
）を
記
念

し『
人
権
擁
護
委
員
の
日
』特
設
人

権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

　
い
じ
め
や
差
別
、児
童
虐
待
な
ど
、

人
権
問
題
で
お
悩
み
の
方
は
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
料
金
は

無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

　

な
お
、
昭
和
村
の
特
設
人
権
相

談
所
の
実
施
日
時
は
、
次
ペ
ー
ジ

の
ご
案
内
の
と
お
り
で
す
。

▼
常
設
の
電
話
相
談
等

・
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
５
７
０

－

０
０
３

－

１
１
０

（
受
付
時
間
は
、
平
日
８
時
30
分
〜

17
時
15
分
）

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
相
談

昭和村役場　　　　　☎２４－５１１１
教育委員会・公民館　☎２４－５１２０

くらしの
情報

https://www.jinken.go.jp/

に
ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ　

総
務
課
庶
務
係　

☎

２
５

－

３
４
５
１

軽
自
動
車
税
の

 

完
納
に
ご
協
力
を

　

６
月
２
日（
月
）は
軽
自
動
車

税
・
固
定
資
産
税
第
１
期
お
よ
び

県
税
の
自
動
車
税
の
納
期
限
で
す
。

　

税
金
は
、
村
や
県
の
運
営
を
支

え
る
大
切
な
財
源
で
す
。
納
期
限

ま
で
に
お
支
払
い
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

な
お
、
自
動
車
税
の
納
付
は
役

場
で
も
で
き
ま
す
。
村
税
の
納
付

と
合
わ
せ
、
ぜ
ひ
役
場
で
の
納
付

を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

税
務
会
計
課　

☎
２

５

－

３
２
６
２

５
月
は
自
動
車
税（
種
別
割
）

 

の
納
期
で
す

　

自
動
車
税（
種
別
割
）は
、
毎
年

４
月
１
日
現
在
で
、
運
輸
支
局
に

登
録
さ
れ
て
い
る
自
動
車
の
所
有

者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

５
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
る
納
税

通
知
書
に
よ
り
、
納
期
限
ま
で
に

納
め
て
く
だ
さ
い
。

▼
納
期
限　

６
月
２
日（
月
）

▼
納
税
場
所　

県
内
の
金
融
機
関

の
ほ
か「
地
方
税
統
一
二
次
元
コ
ー

ド
」対
応
の
全
国
の
金
融
機
関
や
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
納
税

〜
３
級
程
度
、
療
育
手
帳
Ｂ
中
以

上
の
知
的
障
害
児
な
ど
）を
育
て
て

い
る
保
護
者

▼
対
象
外
と
な
る
場
合　

前
年
度

所
得
が
一
定
額
以
上
の
人
や
、
児

童
が
障
害
に
よ
り
公
的
年
金
を
受

け
て
い
る

▼
問
合
せ　

健
康
福
祉
課
福
祉
係

☎
２
５

－

３
２
８
５

労
働
保
険
の
年
度
更
新
は

 

６
／
２
〜
７
／
10
ま
で
に

　

労
働
保
険
の
年
度
更
新
手
続
き

は
、
６
月
２
日（
月
）か
ら
７
月
10

日（
木
）ま
で
で
す
。

　

年
度
更
新
手
続
き
に
必
要
な
書

類
は
、
厚
生
労
働
省
か
ら
手
続
き

期
間
に
間
に
合
う
よ
う
事
業
主
様

へ
送
付
さ
れ
ま
す
。
電
子
申
請
や

口
座
振
替
の
ご
利
用
、
ま
た
は
最

寄
り
の
労
働
局
・
労
働
基
準
監
督

署
・
金
融
機
関
で
申
告
・
納
付
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

群
馬
労
働
局
総
務
部

労
働
保
険
徴
収
室　

☎
０
２
７

－

８
９
６

－

４
７
３
４　

ま
た
は
、

最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署
・
公

共
職
業
安
定
所
ま
で

６
月
10
日（
火
）

 

行
政
相
談
所
を
開
設

　

行
政
相
談
は
、
行
政
サ
ー
ビ
ス

に
関
す
る
苦
情
、
行
政
の
仕
組
み

や
手
続
き
に
関
す
る
相
談
を
受
け
、

解
決
の
た
め
の
助
言
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

村
は
、
次
の
日
程
で
行
政
相
談

所
を
開
設
し
ま
す
。
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼
開
設
日　

６
月
10
日（
火
）

▼
開
設
時
間　

午
後
１
時
30
分
〜

午
後
３
時

▼
場
所　

役
場
101
会
議
室

▼
行
政
相
談
員　

石
井
淑
子（
赤

城
原
第
一
）

▼
問
合
せ　

総
務
課
財
政
係　

☎
２
５

－

３
４
５
１

奨
学
金
の
返
済
を
支
援
し
ま
す

　

村
で
は
地
域
活
性
化
を
担
う
人

材
を
確
保
し
本
村
へ
の
定
住
化
を

促
進
す
る
た
め
奨
学
金
の
返
済
を

支
援
し
ま
す
。
申
請
に
伴
う
詳
細

に
つ
い
て
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　

35
歳
未
満
、
村
内
在

住
で
奨
学
金
を
返
還
ま
た
は
返
還

す
る
予
定
で
あ
る
者
、
県
内
事
業

所
で
正
規
雇
用
ま
た
は
自
ら
就
業

し
て
い
る
者
、
村
税
な
ど
の
滞
納

が
な
い
こ
と
な
ど
以
上
全
て
に
該

当
す
る
者

▼
補
助
内
容　

５
年
を
限
度
に
、

年
度
に
つ
き
最
大
10
万
円
を
補
助

※
原
則
、
日
本
学
生
支
援
機
構
や

地
方
公
共
団
体
か
ら
貸
与
さ
れ
返

還
し
て
い
る
奨
学
金
が
対
象

▼
申
請
方
法　

卒
業
証
明
書
、
返

還
金
額
の
証
明
、
勤
務
先
の
証
明

な
ど
を
添
付
し
、
申
請
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

に
加
え
、「
地
方
税
お
支
払
い
サ
イ

ト
」を
利
用
し
て
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン

キ
ン
グ
で
納
税
で
き
ま
す
。
ま
た
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
や
ペ
イ

ジ
ー
対
応
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
か
ら
も
納
付

で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
送
付
さ
れ
る
納
税
通

知
書
、ま
た
は
群
馬
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他　

口
座
振
替
納
税
の
場

合
、
６
月
２
日（
月
）が
引
き
落
と

し
日
に
な
り
ま
す
の
で
、
預
金
残

高
を
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

こ
れ
か
ら
申
し
込
ま
れ
る
場
合

は
、
令
和
８
年
度
の
納
税
か
ら
の

ご
利
用
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
軽
自
動
車
、
バ
イ
ク
に

は
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）が
か
か

り
ま
す
。
詳
し
く
は
役
場
税
務
会

計
課
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

利
根
沼
田
行
政
県
税

事
務
所　

☎
２
２

－

４
３
３
６　

群
馬
県
自
動
車
税
事
務
所　

☎
０

２
７

－

２
６
３

－

４
３
４
３

特
別
児
童
扶
養
手
当
制
度
を

 
ご
存
じ
で
す
か

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
は
心
身
に

障
害
の
あ
る
子
ど
も
を
育
て
て
い

る
人
に
そ
れ
ぞ
れ
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

次
に
該
当
す
る
人
で
、
ま
だ
申

請
し
て
い
な
い
人
は
、
健
康
福
祉

課
福
祉
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　

20
歳
未
満
の
在
宅
重
度

心
身
障
害
児（
障
害
者
手
帳
１
級
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昭和村ホームページ
https：//www.vill.showa.gunma.jp

▼
申
請
期
限　

６
月
末（
年
度
ご
と

に
申
請
が
必
要
で
す
）

▼
問
合
せ　

教
育
委
員
会
事
務
局

学
校
教
育
係
☎
２
４

－５
１
２
０

募
集

個
人
向
け
普
通
救
命
講
習
会

参
加
者
募
集

　

私
た
ち
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
、

突
然
の
病
気
や
ケ
ガ
に
お
そ
わ
れ

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
時
、

そ
ば
に
居
合
わ
せ
た
人
が
で
き
る

応
急
手
当
が
あ
り
ま
す
。

　

心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体

外
式
除
細
動
器
）の
使
用
方
法
を

身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

６
月
15
日（
日
）午
前
９

時
か
ら
正
午
ま
で

▼
場
所

利
根
沼
田
広
域
北
消
防
署

（
み
な
か
み
町
湯
原
１
６
８
１

－

１
）

▼
定
員

10
人

▼
費
用　

無
料

▼
申
込
方
法　

電
話
申
し
込
み

▼
申
込
期
間　

開
催
日
前
日
ま
で

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

▼
問
合
せ　

利
根
沼
田
広
域
北
消

防
署　

☎
７
２

－

４
３
４
９

群
馬
県
商
工
会
連
合
会

経
営
支
援
員
採
用
資
格
試
験

　

群
馬
県
内
の
商
工
会
ま
た
は
群

馬
県
商
工
会
連
合
会
で
勤
務
す
る

経
営
支
援
員
の
採
用
資
格
試
験
を

次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
群
馬
県
商
工

会
連
合
会
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
採
用
人
数　

若
干
名

▼
勤
務
地　

県
内
商
工
会
ま
た
は

商
工
会
連
合
会

▼
受
験
資
格　

次
に
上
げ
る
全
て

に
該
当
す
る
者
①
高
等
学
校
卒
業

以
上
で
、
現
在
40
歳
未
満
の
方（
た

だ
し
、
商
工
会
臨
時
職
員
お
よ
び

商
工
団
体
職
員
経
験
者
に
つ
い
て

は
45
歳
以
下
と
す
る
）、
②
県
内
商

工
会
ま
た
は
商
工
会
連
合
会
に
勤

務
可
能
な
者
。
そ
の
後
、
人
事
異

動
に
対
応
で
き
る
者（
通
勤
時
間
は

お
お
む
ね
１
時
間
以
内
）、
③
ワ
ー

ド
や
エ
ク
セ
ル
な
ど
を
用
い
た
資

料
作
成
の
事
務
処
理
能
力
を
有
す

る
こ
と
、
④
普
通
自
動
車
免
許
を

所
持
、
ま
た
は
、
採
用
時
に
取
得

見
込
み
の
者

▼
一
次
試
験　

７
月
13
日（
日
）午

前
８
時
30
分
〜

▼
試
験
会
場　

群
馬
県
商
工
連
会

館（
前
橋
市
関
根
町
３

－

８

－

１
）

▼
試
験
内
容　
一
次
試
験
は
職
場

適
応
性
検
査
、教
養
試
験
、小
論
文
、

二
次
試
験
お
よ
び
三
次
試
験
は
面

接
に
よ
る
人
物
試
験

▼
募
集
締
切　

６
月
30
日（
月
）

特設人権相談所 メールで子育て相談
いじめや虐待、配偶者等からの
暴力など、日常生活の中で生じ
る人権問題でお困りの方。ひと
りで悩まず気軽にご相談くださ
い。秘密は守ります。
▶日時　６月９日（月）
　　　　午後１時30分～４時
▶会場 昭和村役場  103会議室

村にお住まいの方を対象に、子育て
に関するお悩みをメールで受け付け
ています。回答は、平日午前８時30
分から午後５時15分まで。相談メー
ルは次のアドレスまでお送りくださ
い。
smilemama@vill.gunma-showa.lg.jp

そうだん窓口

健康・診療・相談窓口

名称 健康相談会
（予約制）

こころとからだ
の休養教室
（予約制）

巡回診療

期日 ６月17日（火） ６月３日（火）
時間 午後１時30分～４時 午後２時50分～
会場 保健センター 大河原集荷所付近

内容 個別健康相談 ヘッドマッサージまた
はハンドマッサージ

巡回診療車、保険証と
現金（受診料）が必要

子育て支援情報（会場はすべて保健センターです）

日 開催時間等 内　容
◆乳児健診　（令和６年5月・6月・10月・11月と令和７年１月・２月生まれの子）

６月４日（水） 午後１時～２時30分 身体測定、内科健診、歯科・
栄養・保健相談

◆つぼみの広場　（０歳～１歳児）

６月16日（月） 午後１時～４時 身体計測、ベビーマッサージ、
助産師・保健師・栄養士への相談

◆のびのびスクール　（予約制）

６月11日（水） 午前９時30分～正午 臨床発達心理士による個別相談
◆ことばの相談会　（予約制）

６月21日（土） 午前９時30分～11時45分 言語聴覚士による個別相談
◆プレパパ・プレママ広場　（妊娠している人）

６月19日（木） 午前９時30分～10時 助産師・保健師による講座、沐浴
練習、妊婦体験、交流など

子育て・健康情報

くら
し
の
情報

▼
申
込
手
続　
「
経
営
支
援
員
採

用
資
格
試
験
」と
表
面
に
朱
書
し
た

封
筒
に
履
歴
書
を
封
入
し
送
付
し

て
く
だ
さ
い
。
受
付
後
、
採
用
資

格
試
験
の
開
催
通
知
お
よ
び
受
験

票
を
送
付
し
ま
す
。
受
験
票
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
試
験
当
日
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
お
よ
び
問
合
せ　

群
馬
県

商
工
会
連
合
会　

組
織
運
営
課　

☎
０
２
７

－

２
３
１

－

９
７
７
９

ア
ッ
プ
ル
タ
ウ
ン
の入居

者
募
集

　

村
へ
の
定
住
化
と
活
性
化
の
た

め
、
民
間
住
宅（
ア
ッ
プ
ル
タ
ウ
ン
）

を
借
り
上
げ
、
お
貸
し
し
て
い
ま

す
。

　

ア
ッ
プ
ル
タ
ウ
ン
で
は
入
居
者

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ご
希
望
の

方
は
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
入
居
資
格　

国
税
と
地
方
税
の

完
納
世
帯
で
、
村
内
に
住
む
か
勤

務
し
て
い
る
人（
村
出
身
者
や
村
内

居
住
希
望
者
も
可
）、
か
つ
同
居
し

よ
う
と
す
る
親
族
が
い
る
人

▼
所
在
地　

糸
井
７
４
８
０

－

1

（
大
河
原
小
学
校
東
側
）

▼
構
造　

木
造
平
屋
建
て（
3DK
）

▼
募
集
数　

２
戸（
Ｅ
棟
・
Ｈ
棟
）

▼
駐
車
場　

普
通
車
２
台
分

▼
家
賃　

３
９
，
６
０
０
円

▼
敷
金　

家
賃
の
２
か
月
分（
村
に

納
入
）

▼
問
合
せ　

企
画
課
広
報
統
計
係

☎
２
５

－

３
４
４
２
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講
、頼
母
子
講
、赤
城
信
仰
、天
狗
信

仰
、稲
荷
信
仰
、淡
島
信
仰
、御
岳
講
、

太
子
講
、こ
ぶ
が
原
講
な
ど
の
講
や
待

と
い
っ
た
も
の
も
人
々
に
信
仰
さ
れ
て

い
ま
す
。

民
間
信
仰

こ
れ
ま
で
に
も「
昭
和
村
に
お
け
る

宗
教
と
信
仰
」に
つ
い
て
掲
載
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、今
回
は
私
た
ち

に
と
っ
て
身
近
な「
民
間
信
仰
」の
立

場
か
ら
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

憲
法
第
二
十
条「
信
教
の
自
由
」は
、

何
人
に
対
し
て
も
こ
れ
を
保
障
す
る

と
明
記
さ
れ
て
い
ま
す
。し
た
が
っ
て
、

私
た
ち
の
先
祖
は
古
代
よ
り
自
分
た

ち
に
あ
っ
た
宗
教
を
、多
く
の
仲
間
と

そ
の
時
代
に
あ
っ
た
も
の
を
選
択
し
、

そ
の
時
代
時
代
を
過
ご
し
て
き
た
の

で
し
ょ
う
。

村
誌
久
呂
保
を
見
る
と
、地
蔵
尊
信

仰
、薬
師
信
仰
、不
動
尊
信
仰
、百
万
遍

（
子
ど
も
に
よ
る
祭
り
）諏
訪
祭
、祇
園

祭
な
ど
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、

糸
之
瀬
村
誌
に
は
、下
記
表
の
よ
う
な

信
仰
が
部
落
信
仰
と
し
て
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
、中
野
地
区
の
十
二
神
社

で
は
毎
年
二
俵
の
餅
を
な
げ
、「
だ
い

だ
い
」を
や
っ
て
い
ま
し
た
。現
在
で
は

「
生
越
太
鼓
」や「
オ
カ
リ
ナ
昭
和
」が

演
奏
を
行
い
、来
場
者
に
は
コ
ン
ニ
ャ

ク
鍋
や
焼
き
そ
ば
な
ど
を
振
る
舞
っ

て
い
ま
す
。十
二
神
社
は
伊
勢
崎
に
あ

る
雷
電
社
の
分
社
で
あ
り
、春
や
秋
に

は
必
ず
礼
参
り
に
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、庚
申
講
や
二
十
一
夜
待
、二

十
三
夜
待
、観
音
講
、十
二
講
、不
動

ふるさと昭和　～歴史を訪ねて～ 第150回

地域包括支援センターだより

問合せ　地域包括支援センター　☎２０－１１２６

昭
和
村
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会

事
務
局
長  

島
田　

民
夫

春の熱中症にご用心！！
　熱中症と聞くと、気温が高く日光が照りつける真夏が発生しやすいと思われていますが、実は、体が暑さに慣れ
ていない５～６月も多くの方が熱中症で搬送されており十分な注意が必要です。体が汗をかくことに慣れていない
状態で、急に気温が高くなると発汗がスムーズにいかず熱中症のリスクが高まります。油断しがちな春こそ、こま
めな水分補給などを徹底して熱中症に備えましょう。

暑くなる前からはじめたい熱中症対策

　軽く汗ばむ運動やウォーキングなどを続けることで汗をかきやすい体になります。軽い運動を習慣化することで、
少し動いただけで汗をかけるようになります。
　ただし、いきなり暑い環境で行うのは熱中症のリスクが伴いますので、涼しい日や時間帯、室内で行うなど無
理をしないで体づくりを進めることが重要です。

汗をかく体をつくる

　体の水分の４割は筋肉にためられています。筋肉をつけることで多くの水分を体にためることができ、脱水状
態になりにくい体になります。
　高齢になると体内の水分量が減り体温調節が難しくなる傾向があります。筋肉量を維持することがより重要な
ポイントになります。運動するのが大変な方は、水分補給の習慣化で意識的に水分補給を行いましょう。

脱水状態にならない体をつくる

　健康管理のポイントは、①十分な睡眠をとる、②３度のバランスの良い食事をとる、③アルコールを飲みすぎない、
の３点です。
　熱中症が発症しやすいのは、体調が悪い方、高血圧・心臓病などの持病が悪化した方です。健康管理・体調管
理そのものが熱中症の予防につながります。

健康管理をしっかりする

◆
部
落
信
仰

地　

区
信　

仰

祭　

日

常
木

蚕
影
神
社

三
月
二
十
三
日

不
動
様

二
月
二
十
八
日

滝
寺

太
神
宮
様

三
月
十
六
日

中
内
出
小
峰
神
社

四
月
三
日

南
内
出
天
狗
様

四
月
九
日

中
宿

不
動
様

四
月
二
十
八
日

宿

八
幡
宮

旧
一
月
十
五
日

旧
八
月
十
五
日

天
満
宮

旧
二
月
十
五
日

旧
八
月
二
十
五
日

吹
張

琴
平
宮

三
月
十
日

十
月
十
日

石
尊
神
社

九
月
六
日

上
糸
井
根
岸
神
明
宮

池
原

阿
津
摩
神
社
旧
二
月
二
十
八

旧
九
月
二
十
八

大
堀

熊
野
神
社

三
月
九
日

十
一
月
九
日

田
中

八
幡
神
社

旧
二
月
十
五
日

旧
八
月
十
五
日

根
岸

天
狗
様

一
月
十
四
日

十
二
月
十
五
日

中
野

十
二
神
社

四
月
十
二
日

十
一
月
十
二
日

上
中
野
雷
電
神
社

三
月
二
十
五
日

十
一
月
二
十
五
日

追
分

十
二
山
神
社
四
月
十
二
日

十
月
十
二
日

長
者
久
保

十
二
山
神
社
四
月
十
二
日

十
一
月
十
二
日

蚕
影
様

四
月
二
十
三
日

九
月
二
十
三
日
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材料（４人分）
キャベツ ････････････････････300ｇ
人参 ････････････････････････100ｇ
しらたき ･･･････････････１袋（160ｇ）
ツナ缶 ････････････････････････１缶
　　鶏ガラスープの素 ･･････小さじ２
　　水 ････････････････････ 100ｍｌ
　　しょうゆ ･･････････････小さじ２
ごま油 ････････････････････小さじ２
いりごま ･････････････････････適宣

ごみやリサイクルに関する話題をお届けします。
▶問合せ　産業課産業振興係　☎２５－３４３６

電
気
店
や
ホ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
な
ど
に
設
置
し
て
あ

る「
リ
サ
イ
ク
ル
Ｂ
Ｏ
Ｘ
」

を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
・

　
　
　
　

ボ
タ
ン
電
池
な
ど

農
業
で
使
用
し
た
器
具
や

ビ
ニ
ー
ル
な
ど
は
購
入
店

や
販
売
店
、
農
協
に
相
談

し
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

産
業
廃
棄
物

購
入
店
や
販
売
店
に
相
談

し
、
処
分
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
年
３
回
の
粗

大
ご
み
収
集
日
の
内
、
８

月
の
収
集
時
に
専
門
業
者

に
よ
る
引
き
取
り（
有
料
）

を
行
っ
て
い
ま
す
。

タ
イ
ヤ
・
バ
ッ
テ
リ
ー

買
い
替
え
時
に
引
き
取
り
を
依
頼
す
る
。

消
火
器
リ
サ
イ
ク
ル
窓
口
に
依
頼
す
る
。

消
火
器

買
い
替
え
時
に
引
き
取
り
を
依
頼
す
る
。

ま
た
、
指
定
引
取
場
所
に
搬
入
す
る
。

（
例:

ウ
ブ
カ
タ
資
源
な
ど
）

家
電
４
品
目

（
テ
レ
ビ
・
冷
蔵
庫
・
洗
濯
機
・
エ
ア
コ
ン
）

病
院
や
薬
局
な
ど
の
医
療

機
関
に
依
頼
し
処
分
し
て

く
だ
さ
い
。

医
療
ご
み

（
注
射
器
や
点
滴
用
品
な
ど
）

村
で
収
集
で
き
な
い
ご
み

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
や
テ
レ
ビ
・
冷
蔵
庫
な
ど
の
家
電
、
事
業
で
使

用
し
た
ビ
ニ
ー
ル
な
ど
の
産
業
廃
棄
物
は
村
で
収
集
を
行
っ
て
お
り
ま

せ
ん
。
購
入
店
や
収
集
業
者
な
ど
に
確
認
し
、
処
分
を
お
願
い
し
ま
す
。

ご
み
の
不
法
投
棄
は
絶
対
に
行
わ
な
い
。

正
し
い
方
法
で
処
分
し
ま
し
ょ
う
。

収
集
で
き
な
い
ご
み
の
出
し
方

野 菜 食 活

春キャベツと

しらたきの炒め煮

POINT
しらたきは乾煎りすることで、味がしみこみやすくなります。

【１人分栄養価】エネルギー104kcal、たんぱく質4.9ｇ、脂質6.4ｇ、食物繊維3.3ｇ、食塩相当量1.0ｇ

１．  キャベツは２～３mm幅くらいの細切りにし、人参は千
切りする。

２． しらたきはさっとゆで、水気を切り、食べやすい長さに切る。
フライパンに入れて中火にかけ、水気がなくなるまで乾
煎りする。

３．  ２のフライパンに、１、ツナ、合わせた調味料Ａを入れ、
蓋をして野菜がしんなりするまで加熱する。

４．  蓋をとり、水気がなくなるまで炒める。仕上げに、ごま
油をさっとからめ、いりごまをふる。

毎月29日は、やさい王国昭和村の日

A
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はつらつトークはつらつトーク 社
会
人
を
迎
え
て

昭
和
村
の
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
木
村
く
ん

か
ら
バ
ト
ン
を
受
け
自
分
が
は
つ
ら
つ
ト
ー
ク

を
書
く
日
が
つ
い
に
き
ま
し
た
。

私
は
大
学
ま
で
柔
道
だ
け
を
し
て
き
ま
し
た
。

大
学
の
卒
業
に
あ
た
っ
て
は
、
単
位
を
ギ
リ
ギ

リ
取
る
こ
と
が
で
き
、
４
月
か
ら
消
防
士
と
し

て
働
い
て
い
ま
す
。

社
会
人
に
な
り
1
番
変
わ
っ
た
こ
と
は
、
大

学
生
の
時
に
比
べ
て
と
て
も
生
活
の
リ
ズ
ム
が

君田　浩
こう

気
き

さん
（22歳・赤城原第２）

良
く
な
り
ま
し
た
。
今
ま
で
柔
道
し
か
し
て
い

な
か
っ
た
人
間
な
の
で
新
し
い
こ
と
を
始
め
る

の
が
と
て
も
不
安
で
し
た
が
、
現
在
は
消
防
学

校
に
通
っ
て
お
り
地
域
の
皆
さ
ん
の
安
全
を
守

れ
る
よ
う
日
々
勉
強
や
訓
練
を
行
な
っ
て
い
ま

す
。ま

だ
ま
だ
未
熟
者
で
す
が
今
後
、
昭
和
村
に

関
わ
る
こ
と
が
多
く
な
る
と
思
う
の
で
そ
の
時

は
消
防
士
君
田
を
指
名
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
す

ぐ
に
駆
け
つ
け
ま
す
。
親
族
が
最
初
の
救
助
者

に
な
ら
な
い
よ
う
願
い
つ
つ
、
地
域
の
方
々
も

健
康
で
安
全
な
暮
ら
し
を
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
昭
和
村

の
皆
さ
ん
を
助
け
ら
れ
る
よ
う
一

生
懸
命
働
き
ま
す
。

次
回
の
登
場
者
は
、
横
坂
将
大
さ

ん（
22
歳
・
大
堀
）で
す
。「
い
ち

ご
栽
培
を
日
頃
か
ら
頑
張
っ
て
ま

す
」

広
報
文
芸

タ
ブ
レ
ツ
ト
に
戸
惑
ふ
わ
れ
に
隣
席
の
を
と
め
が
笑
み
つ
つ
細
き
指
伸
ぶ

今
井
恭
三
郎

春
彼
岸
降
っ
て
は
消
ゆ
る
な
ご
り
雪
け
ふ
は
東
京
も
雪
降
る
と
い
ふ

藤
井　

君
枝

同
窓
の
友
と
集
ひ
し
雪
の
宿
米
寿
の
恩
師
の
歌
声
響
く

和
田
ひ
と
み

六
歳
が
習
ふ
と
決
め
し
チ
ア
ダ
ン
ス
の
ス
テ
ッ
プ
弾
む
曲
は「
ア
イ
ド
ル
」

林　

千
恵
美

大
雪
に
お
ば
あ
ち
や
ん
元
気
姪
の
問
ひ
雪
に
負
け
な
い
元
気
一
杯
よ

堤　

あ
さ
江

歌
や
詩
が
老
い
て
増
々
心
打
つ
芸
能
祭
に
聞
く「
こ
ん
に
ゃ
く
野
郎
」

倉
沢
美
代
子

◎
黒
土
短
歌
会
で
は
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
企
画
課
ま
で
。

第２分団　分団長

金井　友
と も

則
の り

さん

はばたけ!はばたけ!
昭和村消防団昭和村消防団

消
防
団
活
動

私
が
消
防
団
に
入
団
し
て
14
年
目
に
な

り
ま
す
。
他
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
苦
手
な
私
で
し
た
が
、
消
防
団
に

入
っ
た
こ
と
で
色
々
な
世
代
や
職
種
の
人

た
ち
と
交
流
し
、
人
間
関
係
を
幅
広
く
築

け
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
の
た
め
に
活
動

し
た
い
気
持
ち
が
芽
生
え
ま
し
た
。

火
災
現
場
で
は
、
広
域
消
防
の
人
や
村

消
防
団
員
が
協
力
し
合
い
な
が
ら
、
消
火

連
携
を
考
え
る
と
、
日
頃
の
団
員
た
ち
と

の
交
流
や
、
ホ
ー
ス
や
ポ
ン
プ
の
使
い
方

な
ど
の
訓
練
、
機
械
器
具
の
点
検
は
大
切

だ
と
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
日
々
の
火
災

予
防
の
放
送
や
広
報
を
通
じ
て
、
住
民
一

人
一
人
の
防
災
意
識
が
大
切
だ
と
思
い
ま

す
。最

後
に
、
地
域
の
安
心
・
安
全
を
守
る

た
め
、
こ
れ
か
ら
も
消
防
団
活
動
を
頑
張

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

活
動
を
し
て
い
ま

す
。
初
め
て
火
災

現
場
に
出
動
し
た

時
、
ど
う
し
た
ら

良
い
の
か
分
か
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、

団
員
の
方
の
指
示

や
指
導
の
下
、
消

火
活
動
を
行
い
ま

し
た
。
現
場
で
の

広報しょうわクイズ

▶４月号のクイズの答えは「②50億」でし
た。当選者は次のとおりです。

昭和中学校の入学式が行われ、新
１年生●人が入学しました。●に
は次のうちどれが入るでしょうか？
①９人　②49人　③53人

▶賞品：正解者の中から抽選で昭和
村商工会商品券500円分を差し上
げます。

▶締切：５月30日（金）
▶応募方法：問題の答えと、住所・氏
名・広報しょうわへのご意見を書
き、はがきかメールでご応募くだ
さい。

＜はがきでの応募＞
　〒379-1298
　企画課「広報５月号」係
＜メールでの応募＞
kikaku@vill.gunma-showa.lg.jp

 件名：「広報５月号」係

応募方法

★近藤　伸夫さん（滝久保）
★石井　たつ江さん（中野下）
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令和７年４末現在　〔外国人内数〕 （前月比）

■人口 総数 6,949人 〔731人〕（＋45）

男 3,525人 〔389人〕（＋27）

女 3,424人 〔342人〕（＋18）

■世帯 総数 3,069世帯 （＋52）

　　　・外国人のみ 680世帯

　　　・混合 34世帯

■村の面積 64.14 平方キロメートル

４月届出分

戸籍の窓口
□お誕生おめでとうございます。

◦竹
たけうち

内 希
のぞみ

ちゃん（宮貝戸）
　崇・忍さんの子 ３月27日生

◦塚
つかごし

越 音
お と は

羽ちゃん（根岸）
　俊輔・莉江さんの子 ３月28日生

◦林
はやし

美
み づ き

月ちゃん（追分）
　寿和・美幸さんの子 ３月29日生

◦角
つの だ

田 亜
あ ら ん

嵐くん（根岸）
　礼夢・友香さんの子 ４月21生

◦星野　種次郎さん（三ツ谷）
　75歳　４月４日没

◦兵藤　盛久さん（橡久保南）
　81歳　４月６日没

◦新木　優さん（橡久保南）
　83歳　４月９日没

◦岡﨑　マチヨさん（中野上）
　94歳　４月11日没

◦倉澤　幸吉さん（根岸）
　92歳　４月16日没

◦竹之内　行雄さん（伏田）
　77歳　４月25日没

■ごめい福をお祈りいたします。

※ 掲載を希望されない方は、届出の際に申し
出てください。

わ が 村 の う ご き

　　　

昭和駐在所からのお知らせ

　オンラインカジノは海外の事業者が合法的に運営しているもの
であれば、日本国内で個人的に利用しても犯罪にならないと考え
ていませんか？

海外で合法的に運営されているオンラインカジノであっても、日
本国内から接続して賭博を行うことは犯罪です。

　実際にオンラインカジノを利用した賭客が賭博罪で検挙された
事例もあります。
　バカラ、スロット、スポーツベッティングなど、その名称や内
容にかかわらず、オンライン上で行われる賭博は犯罪です。

絶対にやめましょう。

【賭   博   罪】　 賭博をした者は、50万円
以下の罰金または科料

【常習賭博罪】　 常習として賭博をした者
は、３年以下の懲役

オンラインカジノを利用した賭博は犯罪です

　

令
和
７
年
度
分（
令
和
７
年
７
月
分

か
ら
令
和
８
年
６
月
分
ま
で
）の
免
除

な
ど
の
受
付
は
令
和
７
年
７
月
１
日
か

ら
開
始
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
申
請
時
点

か
ら
２
年
１
カ
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ

て
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
失
業

な
ど
に
よ
り
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と

が
経
済
的
に
困
難
に
な
っ
た
も
の
の
、

申
請
を
忘
れ
て
い
た
期
間
が
あ
る
方
は
、

住
民
課
保
険
係
ま
た
は
渋
川
年
金
事
務

所（
☎
０
２
７
９

－

２
２

－

１
６
１
４
）

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
に
納
め
忘
れ
が
あ

る
状
況
で
、万
一
、障
害
や
死
亡
と
い
っ

た
不
慮
の
事
態
が
発
生
す
る
と
、
障
害

基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
ら

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合

に
は
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予

さ
れ
る「
保
険
料
免
除
制
度
」や「
納
付

猶
予
制
度（
50
歳
未
満
）」が
あ
り
ま
す

の
で
、
昭
和
村
に
住
民
登
録
を
し
て
い

る
方
は
、
住
民
課
保
険
係
で
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
窓
口
に
あ

り
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
免
除
な
ど

の
申
請
に
つ
い
て

上州くん・みやまちゃん
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編
集
／
企
画
課

実際の紙面のみの掲載となります。

本とハッピー
今月のおすすめ本

高度経済成長が進み、
東京の景色が変貌す
るなか、その裏側で宝
刀「無銘」にまつわる事
件が巻き起こる。刀に
隠された一族の秘密と
愛憎を描く美と血のノ
ワール。吉川英治文学
新人賞受賞作！

飽くなき地景
荻堂顕/著

群馬県のご当地キャラ
クター、ぐんまちゃん
が誕生してから30年。
この30年にわたるぐ
んまちゃんの活動の軌
跡を、地元の観光名所
や人気スポットを巡る
ぐんまちゃんの写真と
ともに紹介します。

ぐんまちゃんBOOK
小学館/著

広報しょうわは、同じ文字でも、より可読性や認知
性の高いユニバーサルデザイン（ＵＤ）書体を使用し、
親しみの持てる優しい紙面づくりを行っています。

図書館支援員さんおすすめの本を
ご紹介。新しい本が入った公民館図
書室を、ぜひご利用ください。

公民館図書室のご案内
　平日　午前８時30分～午後６時
▶問合せ　教育委員会事務局☎24-5120

広報しょうわは、同じ文字でも、より可読性や認知
性の高いユニバーサルデザイン（ＵＤ）書体を使用し、
親しみの持てる優しい紙面づくりを行っています。

東小学校の図書推進活動が文部科学大臣
表彰を受け、久しぶりに母校の図書室に
お邪魔させていただきました。懐かしさ
を感じながらも、明るくキレイな図書室
だったのを今さらながら感じました。外
遊びが好きで、図書室の利用は少なかっ
た私ですが、校内の読書週間きっかけで
本に触れたことは覚えています。初めて
借りた本が何だったのか覚えていません
が、様々な物語に触れるきっかけをくれ
たのはこの図書室でした。（横坂）

編 集 記後

関西弁ではずむ三人
の会話と、日本画のよ
うなファンタジックな
絵が魅力的な一冊。お
じいちゃん、おばあ
ちゃんにも子どもの頃
があったんだと子ども
たちにもわかってもら
えるかもしれません。

さんにんだけの
 ないしょのはなし
スージィ/著
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