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Public Relations SHOWA

【今月の表紙】 　１月11日、村公民館で第４回はたちの記念式典が
催されました。今年度、20歳を迎えた53人が出席し笑顔で迎えた
門出を盛大に祝いました。
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＜FMラジオ＞

 
村行政情報番組
とれたて情報昭和村
放送日：毎週土・日曜日午前９時50分～10時
※緊急告知ラジオ訓練放送は、３月16日（月）正午

スマートフォンやタブレット端末
へ、広報しょうわを配信します。
※通信料は利用者の負担となります。

＜広報紙アプリ配信＞

マチイロ

昭和村 公式SNS

Facebook・Instagram・Youtube
村は、公式ＳＮＳにより身近な話題や観光など、魅
力的な情報をタイムリーに発信しています。
※通信料は利用者の負担となります。

facebook Instagram Youtube

昭和村集めーる

昭和村集めーる
＜情報メール＞

登録制メール配信システムです。
村の防災情報や気象情報、村から
のお知らせを随時配信しています。

　　　 昭和村テレドーム
☎0 2 7 8− 2 5− 8 0 0 8
防災行政無線の放送内容をお聴きいただけます。
番号が変更になりました。
※通話料は利用者の負担となります。

＜電話＞

雨量観測システム
http：//shouwa-staff.tenki.ne.jp
雨量観測情報と、気象情報が確認
できます。
※通信料は利用者の負担となります。

＜防災＞

雨量監視システム

Yahoo!防災速報
災害情報をリアルタイムに配信す
る、スマートフォンアプリです。避
難場所も確認できます。
※�通信料は利用者の負担となります。 Yahoo!防災速報

昭和村 公式

ホームページ

ホームページ
広報しょうわ 検索
くらしに関わることや、イベント・
観光、村の施策に関する情報を提
供しています。広報しょうわ電子版
もご覧いただけます。

CONTENTS  

03 特集

笑顔あふれる門出の日

06 ニュース・トピックス

09 お知らせ１
昭和村商工会商品券を配布します

10 お知らせ２
福祉医療制度で医療費を助成

11 ともに学び、ともに育つ学び舎づくりvol．9

12 くらしの情報

14 ふるさと昭和～歴史を訪ねて～
地域包括支援センターだより

15 環境ナビ／野菜食活

16 交流ひろば

18 すこやかちゃん／ちっちゃなこてん ほか

当日の朝８時30分までに各ステーションへ
●燃やせるごみ������������������� 毎週月・金曜日
●燃やせないごみ・硬質プラスチック
　　東地区17日（火）／南地区19日（木）
●有害ごみ���������������������������� 11日（水）
　※ステーションのコンテナに出してください。

３月のごみ収集

◎今月の納税／納期をお忘れなく

●固定資産税����������������������������４期分
●国民健康保険税������������������������８期分
●介護保険料����������������������������６期分
●後期高齢者医療保険料������������������６期分
＜納期限＞３月２日（月）
※�口座振替をご利用の方は預貯金残高の確認をお願いします。
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はたちの抱負を伺いました!!

特 集 第４回はたちの記念式典

笑顔あふれる門出の日
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こ
の
20
年
間
、私
た
ち
は
多
く
の
人
に
支

え
ら
れ
な
が
ら
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。時
に
励
ま
し
合
い
、時
に
ぶ
つ
か
り
合
い

な
が
ら
も
共
に
歩
ん
で
き
た
仲
間
た
ち
、優
し

く
も
厳
し
く
ご
指
導
く
だ
さ
っ
た
先
生
方
、い

つ
も
近
く
で
見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
た
地
域
の

方
々
、た
く
さ
ん
の
愛
情
を
注
い
で
育
て
て
く

れ
た
両
親
の
存
在
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、今
日

の
私
た
ち
が
あ
り
ま
す
。改
め
て
深
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。�

　
私
は
現
在
、教
育
学
部
で
日
々
勉
強
に
励

ん
で
い
ま
す
。私
た
ち
は
、将
来
に
向
け
学
び

を
深
め
て
い
る
人
、社
会
に
出
て
日
々
の
仕
事

に
向
き
合
っ
て
い
る
人
、自
分
の
進
む
道
を
模

索
し
て
い
る
人
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
が
異
な
る
立

場
に
あ
り
ま
す
。し
か
し
ど
の
道
に
立
っ
て
い

て
も
、一
人
一
人
が
社
会
の
一
員
と
し
て
責
任
を

持
ち
、自
ら
の
未
来
を
切
り
開
こ
う
と
歩
み
続

け
て
い
る
こ
と
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
か
ら
の
人
生
で
は
、き
っ
と
思
う
よ
う

に
は
い
か
な
い
こ
と
や
大
き
な
壁
に
ぶ
つ
か

る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。私
自
身
、こ
れ
ま

で
何
度
も
つ
ま
ず
き
ま
し
た
が
、周
り
の
支
え

に
よ
っ
て
立
ち
上
が
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

上
手
く
い
か
な
い
こ
と
も
含
め
て
人
生
で
あ

り
、何
よ
り
大
切
な
の
は
あ
き
ら
め
な
い
こ
と

で
す
。

　
そ
し
て
、一
度
立
ち
止
ま
っ
て
周
囲
を
見
渡

せ
ば
、私
た
ち
を
信
じ
、支
え
て
く
れ
る
人
が

必
ず
そ
ば
に
い
る
こ
と
に
気
付
き
ま
す
。そ
の

こ
と
を
胸
に
刻
み
、こ
れ
か
ら
の
人
生
を
力
強

く
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

青
春
メ
ッ
セ
ー
ジ

あ
き
ら
め
ず
歩
み
続
け
る

星
野
美
空
さ
ん

れ
着
に
身
を
包
み
、
今
年
20
歳
を

迎
え
た
53
人
が「
第
４
回
は
た
ち

の
記
念
式
典
」に
参
加
し
ま
し
た
。

　
式
典
で
式
辞
に
立
っ
た
髙
橋
幸こ
う

一い
ち

郎ろ
う

村

長
は「
社
会
の
一
員
と
し
て
大
人
の
仲
間

入
り
を
さ
れ
、
大
き
な
義
務
と
責
任
を
背

負
っ
て
い
ま
す
。
改
め
て
そ
の
自
覚
を

し
っ
か
り
と
心
に
刻
み
、
こ
れ
か
ら
の
人

生
を
歩
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
人
と
の
絆
を
大
切
に
し
相
手
を
思

い
や
る
心
を
忘
れ
ず
、
い
つ
で
も
手
を
差

し
伸
べ
る
こ
と
が
で
き
る
勇
気
と
優
し
さ

を
持
っ
た
大
人
へ
と
成
長
さ
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
お
り
ま
す
」と
エ
ー
ル
を
送
り
ま

し
た
。

　
ま
た
参
加
者
を
代
表
し
て
川
端
爽そ

良ら

さ

ん
と
星
野
美み

空く

さ
ん
が
青
春
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
述
べ
、
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　
式
典
後
は
、
友
人
や
駆
け
つ
け
た
中
学

時
代
の
恩
師
と
の
再
会
を
祝
う
記
念
懇
談

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
中
学
時
代
の
恩
師

か
ら
は
、
お
祝
い
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
贈
ら

れ
た
ほ
か
、
当
時
の
思
い
出
話
に
花
を
咲

か
せ
ま
し
た
。
ま
た
、
企
画
運
営
委
員
に

よ
っ
て
催
さ
れ
た
景
品
抽
選
会
で
は
、
発

表
さ
れ
る
数
字
に
参
加
者
た
ち
は
一
喜
一

憂
し
て
い
ま
し
た
。

　
旧
友
と
の
再
会
に
懐
か
し
さ
を
感
じ
な

が
ら
、
思
い
出
話
に
花
を
咲
か
せ
、
会
場

は
温
か
い
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し

た
。 晴
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▶永井上…諸田涼馬、八木健斗
▶入原下…堤丈治、堤嵩晴、堤あ
やか　▶藤井…鈴木旋瑠　▶宮貝
戸…石井仁、増田快哩、石坂梨奈、
竹内万里菜　▶根岸…中嶋梢
▶鎌沢…廣橋沓馬、綿貫心大、
七五三木蘭、綿貫花音　▶森下上
…田中大翔　▶森下中…見城心聖、
水落多恵　▶森下下…真下美優　
▶三ツ谷…新木与元、加藤彪雅、
鈴木咲太、田村充喜、吉野愛叶　
▶橡久保北…金井由美　▶吹張…
鈴木翔也、松井月葉　▶宿…加藤
智貴、川端爽良、川端真夢　▶中
宿…野田虎敏　▶中内出…加藤恵
理香、山後愛夢　▶滝寺…飯塚亮
太　▶南内出…石井音々葉　▶田
岸…宮田翼　▶大堀…櫻澤るる、
鈴木溜奈　▶生越…林流冬　▶中
野上…阿部峻介、阿部岳琉、中村
恒太、星野陽向　▶長者久保…松
井楓夏　▶大河原…星野美空
▶追分…岡田光貴、髙𣘺壮哉、
SITI SILVIANI　▶赤谷…後藤雄
紀、髙栁祥弘、金崎朱利　▶赤城
原第１…南雲栄志　▶赤城原第２
…中村駿汰、髙橋暖姫　▶村外…
後藤仁、髙𣘺侑希、新井優奈

行政区順（敬称略）

青
春
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
活

動
に
制
限
が
あ
り
な
が
ら
も
全
力
で
駆
け
抜

け
た
中
学
校
を
卒
業
し
、
大
き
な
期
待
と
不

安
を
抱
き
な
が
ら
迎
え
た
高
校
生
活
が
始
ま

り
ま
し
た
。
各
々
が
自
分
の
夢
、
目
標
に
向

け
て
一
日
一
日
を
大
切
に
過
ご
し
、
社
会
に

出
る
に
あ
た
っ
て
の
基
礎
を
築
い
た
三
年
間

で
し
た
。

　
高
校
三
年
生
の
夏
、
全
国
高
等
学
校
野
球

選
手
権
群
馬
大
会
決
勝
で
本
日
こ
の
場
に
も

参
列
し
て
い
る
ラ
イ
バ
ル
兼
大
親
友
と
戦
え

た
こ
と
は
何
か
の
運
命
か
、
こ
の
昭
和
村
で

過
ご
し
た
時
間
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
だ
と
思

い
ま
す
。

　
人
生
100
年
時
代
と
い
わ
れ
る
中
、
ま
だ
わ

ず
か
20
年
、
五
分
の
一
し
か
過
ご
し
て
い
ま

せ
ん
。
こ
れ
か
ら
先
の
人
生
、
果
て
し
な
く

大
き
な
壁
に
ぶ
つ
か
っ
た
り
、
ま
た
人
生
を

大
き
く
変
え
る
転
機
が
訪
れ
た
り
、
は
た
ま

た
人
生
の
ど
ん
底
に
落
ち
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　
そ
ん
な
時
こ
そ
こ
う
考
え
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。「
こ
れ
だ
か
ら
人
生
は
面
白
い
」何

も
な
い
た
だ
レ
ー
ル
が
敷
か
れ
た
よ
う
な
平

坦
な
人
生
は
何
も
面
白
く
な
い
。
数
々
の
試

練
や
困
難
を
乗
り
越
え
、
成
功
を
経
験
す
る

か
ら
こ
そ
、
毎
日
が
光
り
輝
く
の
で
す
。

　
一
度
き
り
の
人
生
、
悔
い
の
無
い
よ
う
全

力
で
過
ご
し
、
何
不
自
由
な
く
、
や
り
た
い

よ
う
に
生
き
る
こ
と
が
今
ま
で
支
え
て
く
れ

た
方
々
へ
の
最
大
の
恩
返
し
で
す
。

こ
れ
だ
か
ら
人
生
は
面
白
い

川
端
爽
良
さ
ん

昭和村の20歳を迎えた方々
対象年代▶平成17年度生まれ
該当者数▶57人
参加者数▶53人
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襟を正し式典に参加する村消防団

　昭和村消防団（横坂 晃
あきら

団長）の出初式が村多目的屋
内運動場で行われました。
　式典では、髙橋村長が「自然災害や火災には日頃か
らの備えが重要。引き続き、皆さんのご協力をお願い
します」と式辞。続いて横坂団長は「日々災害への備え
をし、活動を後押ししてくれる家族に感謝しながら地
域防災の要として活動していきたい」とあいさつしま
した。団員は出席者からの激励を受け、決意を新たに
していました。

１月10日　昭和村消防団出初式
地域防災への思いを新たに

青空の中、催されたどんどん焼き

　道の駅「あぐりーむ昭和」で毎年恒例の「どんどん焼
き」が行われました。
　今年準備されたやぐらの高さは８ｍほどあり、各家
庭から持ち寄られた正月飾りやだるまが積まれ、彩り
豊かなやぐらになりました。
　川額八幡宮で宮司を務める竹内博

ひ ろ み ち

道さんによる祈祷
の後、真下和

か ず や

也駅長により点火されました。白煙を上
げながら勢いよく燃え上がり、１年の家内安全や無病
息災を祈りにたくさんの方が訪れました。

１月18日　道の駅でどんどん焼き
１年の無病息災を祈る

家族を隣に堂々と発表

　第44回「わたしと家族」作文発表会が村公民館で行
われました。優秀賞９作と佳作18作に選ばれた児童
生徒に表彰状が贈られ、優秀作品が発表されました。
優秀賞（敬称略）▶東小…河野喜心、二神柊　▶南小…
永井すず、諸田愛葵　▶大河原小…林和臣、見城さく
ら　▶昭和中…諸田莉琉、綿貫芹那、南雲陽葵
佳作（敬称略）▶東小…林楓磨、二神律、桜井彩名、吹
上絆理　▶南小…山崎清莉奈、竹之内日花里、諸田怜
士、南雲結衣　▶大河原小…涌井大和、笛田陸翔、飯
塚結月、小池蒼馬　▶昭和中…見城敬大、石井唯斗、
金井莉乃彩、松井蛍、星野静空、伊津野孝太

賞状を受け取る 感謝の花束贈呈

1月24日　第44回「わたしと家族」作文発表会
大切な家族に伝えたいこと

優秀賞に輝いた子どもたちとその家族
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ニュース・トピックスでは、村の出来事や
話題など昭和村の「今」をお知らせします。

髙橋村長から慶祝状を受け取る清水さん（右）

　１月７日で100歳を迎えた清水クマエさん（赤城原
第２）に髙橋村長から慶祝状と銀杯が手渡され、100
歳の長寿を祝いました。
　清水さんに長寿の秘訣を伺うと「畑仕事で身体を動
かすこと、仕事終わりに毎日コップ１杯のお酒を飲む
こと」だと話してくれました。
　今でも元気に畑仕事をするという清水さん、日々の
生きがいが長寿の秘訣だと教えてくれました。

１月７日　敬老祝い金
百寿のお祝い

いじめ防止活動の報告を行う生徒たち（昭和中学校）

　昭和村いじめ防止子ども会議が村教育委員会（小野
和
か ず

好
よ し

教育長）主催により行われました。主催者あいさ
つで小野教育長は「いじめをしない自分でいるため、
どのようなことが必要か考えるよい機会。私たちも皆
さんの実践から学ばせていただきます」と話しました。
　会議では村内小中学校の児童生徒たちが、いじめを
防止するために年間を通して取り組んできた内容につ
いて発表を行いました。発表後、他校の取り組みでよ
かった点や参考にしたい点などを伝えあいました。

１月15日　いじめ防止子ども会議
学校生活を笑顔で過ごすために

得点を決めガッツボーズ（左）、円陣を組み士気を高める（右）

　１月５日から東京体育館で行われた第78回全日本
バレーボール高等学校選手権大会に、高崎高校２年の
堤稀

ま ひ ろ

昊さん（入原上）が出場しました。
　大会２日目、高崎高校は安来高校（島根）と戦いまし
た。堤さんは背番号６番でアウトサイドヒッターとし
て出場し、攻守に活躍されました。惜しくも安来高校
に敗れ、全国一勝は逃したものの「家族と応援してく
れる人に感謝し、今度はインターハイに向けて頑張っ
ていきたい」と話してくれました。

第78回　全日本バレーボール高等学校選手権大会
心をひとつに挑んだ戦い

メダルを掲げる笠原さん

　第78回全日本フェンシング選手権大会で日本大学
１年生の笠原怜

さ と き

姫さん（田岸）が、女子エペ部門で見事
３位に入賞されました。
　今後のオリンピックにも繋がる、一番大きな大会で
３位という輝かしい結果を残した笠原さんは「ナショ
ナルチームの選手に勝って３位になれたことで自信に
なった」と話してくれました。年齢を重ねる中で、ジュ
ニア部門からシニア部門に移り、頭角を現してきた笠
原さん。今後の活躍がますます期待されます。

第78回全日本フェンシング選手権大会
全日本で３位に輝く
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ニュース・トピックスでは、村の出来事や
話題など昭和村の「今」をお知らせします。

　新年の訪れを祝う賀詞交歓会が、村内企業や各団体
関係者など約100人を招き、村公民館で行われました。
式典では、髙橋村長のあいさつをはじめ来賓の方々よ
り祝辞が述べられ、新年を祝いました。

沢浦副議長の発声による万歳三唱

１月12日　賀詞交歓会
新年のあいさつを交わす

　第47回柔道大会が昭和中学校柔道場で行われました。
　小中学生21人が参加し、５つの部門に分かれて試合
を行いました。児童生徒たちは練習の成果を十分に競い
合いました。

日頃の成果を競い合う

１月11日　第47回柔道大会
鍛錬の成果を競う

　村教育長を歴任し、村写真クラブなどでも活躍され
た⻆田侃

や す お

男さん（滝久保）が写真を寄贈しました。
　題名は「やあ　君も生まれたネ」。昭和村いのちの
フォトコンテストで最優秀賞に輝いた作品です。

髙橋村長に写真を手渡す⻆田さん（左）

１月20日　⻆田侃男さんが写真の寄贈
写真の寄贈

　第49回剣道大会が昭和中学校剣道場で行われました。
　小中学生14人が参加し、４つの部門に分かれて腕を
競い合いました。剣道場には気合の入った掛け声が響き
渡りました。　

一足一刀の距離に空気が張り詰める

１月18日　第49回剣道大会
気迫がぶつかり合う

　絵本作家の髙橋奈
な な こ

々子さん（赤谷）がデビュー作「レ
タスをとるよ」を寄贈をしました。髙橋さんは、村の
デマンドバスなどのイラストを農業の合間に手掛け、
イラストレーターとしても活躍しています。

小野教育長に絵本を手渡す髙橋さん（左）

1月30日　髙橋奈々子さんが絵本の寄贈
農家が手掛ける農業絵本

　村学校給食センターでは「全国学校給食週間」の取組
みとして学校給食の試食会を行いました。１月26日
から３日間かけて行われ、子どもたちが実際に食べて
いる給食を試食しました。

学校給食を試食する参加者たち

学校給食試食会
正しい知識と食習慣
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お 知 ら せ １

▶問合せ　企画課地域振興係　☎２５－３４４２

物価高騰対応
昭和村商工会商品券を配付します

エネルギー・食料品価格などの物価高騰を踏まえ、皆さまの生活と事業者の消費の下支えを通じた地域活
性化を図るため「昭和村商工会商品券」を配布します。

対象者

住民基本台帳に登録されている方
（基準日：令和８年２月１日）

配付方法
世帯主宛てに世帯全員分を同封し
簡易書留で２月中に郵送します

有効期限

令和８年10月31日（土）まで
有効期限内に必ずご利用ください

金　額
1人当たり
10,000円（1,000円券×10枚）

見　本

表
面

裏
面

永井地区
竹之内酒店･････････････････酒類、たばこ、食品等
諸田建築･･･････････････････建築

入原地区
飯塚商店･･･････････････････衣料品、雑貨等
堤商店･････････････････････酒、たばこ、食品、雑貨
美容室　草sou･･････････････美容室

川額地区
倉澤薬品･･･････････････････医薬品配置、たばこ、雑貨
ローソン昭和川額店･････････食品、雑貨、たばこ、酒

森下地区
諸田漬物店･････････････････野沢菜、白菜キムチ
壱乃蔵･････････････････････そば、定食
ほさか農園･････････････････苺、農産物
セブンイレブン昭和森下店･･･食品、雑貨、たばこ、酒
repos ルポ･････････････････洋菓子店
堤孟男商店･････････････････こんにゃく製品・うどんほか
ソライロベーグル･･･････････ベーグル各種
プラスガレージ･････････････自動車修理販売
西澤自動車･････････････････自動車修理販売

橡久保地区
（株）北毛久呂保･････････････各種こんにゃく製品
吉野石油･･･････････････････ガソリンスタンド
ヘアサプリメント　イコイ･･･美容室

（株）カードック大利根･･･････自動車修理販売
ＲａＢｉ　ラビ･････････････コーヒー
萩原自動車整備工場･････････自動車修理販売 

貝野瀬地区
美角屋商店･･･････････････････ガソリンスタンド、ＬＰガス
ピースオートサービス･････････自動車修理販売

糸井地区
（有）諸田葬祭総合ギフト･･･････各種ギフト商品、仏具
（株）あかぎチキン･････････････食肉、加工品直販
石井商店･････････････････････ガソリンスタンド、たばこ、食品
涌井商店･････････････････････クリーニング、衣料品、学校用品
池田種苗（株）･････････････････農業関連用品、種苗、花卉
美容室　オレンジ･････････････美容室
藤井電設･････････････････････家電、電気工事
コアフルアイ･････････････････美容室
小麦工房なっちゃん･･･････････パン製造販売
コメリ昭和店･････････････････ホームセンター
サンモール昭和店･････････････食料品、日用雑貨品

大河原地区
松井商店･････････････････････酒、食品、雑貨、たばこ、燃料
奥利根ワイン（株）･････････････ワイン、レストラン
尾瀬紀行（株）･････････････････旅行、バス

（有）エースフロント･･･････････旅行、バス
高原オート･･･････････････････自動車修理販売
高橋モータークリニック･･･････自動車修理販売

赤城原地区
山田商店･････････････････････たばこ、雑貨、食堂
旬菜館･･･････････････････････農産物等直売所
昭和の森ゴルフ場･････････････ゴルフ場
そば処あかふ･････････････････そば・定食
ムラノナカ食堂･･･････････････うどん・定食・カフェ

（有）アルファオートサービス･･･自動車修理販売 

利用可能な店舗一覧
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お 知 ら せ 2

▶問合せ　住民課保険係　☎２５－３２４２

福祉医療制度で医療費を助成

福祉医療は、健康保険による保険給付や、他の医療費助成制
度を補う（右図①）制度です。対象となる方（右表②）には、福
祉医療費受給資格者証を交付し、医療費の自己負担額や入院
時食事療養費（※）、治療用装具などを村と県が助成しています。
手続きがお済みでない方は役場で申請をしてください。
※�重度心身障害者、高齢重度障害者の方は、食事代の減額を健康保険等
から認定されている場合に限り助成されます。

診療を受けるとき
◆群馬県内の医療機関の場合
　医療機関の受診時に、福祉医療費受給資格者証とマイナ保
険証（または資格確認書）を窓口へ提示してください。

◆県外医療機関の場合
　医療機関の受診時に、マイナ保険証（または資格確認書）を
窓口へ提示し、保険診療の自己負担分をお支払いください。
その後、領収書をお持ちになり役場で手続きしますと県内医
療機関のときと同じ負担になります。

◆入院など医療費が高額になる場合
　入院や手術など、あらかじめ医療費が高額になることがわ
かる場合は、加入している健康保険等へ限度額認定の申請を
してください。マイナ保険証をご利用の方は申請が不要とな
ります。

安定的な制度運営にご協力を
◆適正受診にご協力ください
　急病などでやむを得ない場合以外は夜間・休日の受診を避
ける、同じ病気でいくつもの医療機関を受診しないなど、こ
の制度が将来にわたって継続できるよう適正受診にご協力を
お願いします。

◆他の医療費助成制度が優先
　県の指定難病などの受給者証が使用できる場合は、その給
付を優先して受けてください。また、学校や保育園などでケ
ガをして受診するときは、そこで加入している日本スポーツ
振興センター災害給付金の支給が優先されます（右図①の「他
の制度」）。

◆変更があったら手続きをお願いします
　次に該当するときは、忘れずに役場で手続きをしてください。
　〇健康保険の変更
　〇�障害認定や等級の変更（重度心身障害者・高齢重度障害者）
　〇�同居や婚姻をした（母子家庭・父子家庭・父母のない児童）

②福祉医療制度の区分と対象者
子ども
 高校卒業相当まで（※1）の子ども
重度心身障害者・高齢重度障害者（※２）

・身体障害者手帳１、２級の方
・療育手帳の判定がＡの方
・障害年金１級の方
・特別児童扶養手当１級の方
母子家庭
 高校卒業相当まで（※1）の子どもと、その母
父子家庭
 高校卒業相当まで（※1）の子どもと、その父
 （ただし、所得税非課税者のみ）
父母のない児童
 高校卒業相当まで（※1）の父母のない児童

（※1）�18歳の誕生日以降の最初の３月31日まで
　　  ４月１日生まれは18歳の誕生日前日まで

（※2）�所得制限があります。詳細はお問合せください。

休日・夜間こども医療電話相談

♯ 8 0 0 0 ご利用ください

受付時間　月～土曜日　夕方６時～翌日朝８時
　　　　　日曜、祝日、年末年始　24時間受付
通話料は有料です。平日日中は、かかりつけ医にご相談ください。

発熱、頭をぶつけた、嘔吐、けいれんなど 判断に困ったら

マイナ保険証
（または資格確認書）

福祉医療費
受給資格者証（ピンク色）

①保険給付の流れ

保
険
給
付

福
祉
医
療

（
自
己
負
担
額
な
ど
）

保
険
給
付

他
の
制
度
福
祉

医
療

他
の
医
療
費
助
成
制
度
が
あ
れ
ば
優
先

他の医療費助成制度…自立支援医療、特定医療
費、小児慢性特定疾病医療、日本スポーツ振興セン
ター災害共済給付（学校・保育園） など

医
療
費
全
体
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昭和村統合小中学校推進協議会
ともに学び、ともに育つ学び舎づくり
▶問合せ　教育委員会学校教育係　☎２４－５１２０

Vol.9

　1月17日（土）に開催した第９回推進協議会では、建設候補地６カ所の現地確認を行いました。実際に現地を訪
れ、土地の高低差を含めた形状や通学ルートの安全を考慮した道路状況、隣接地との関係などを確認しました。
また、新たな校舎やグラウンドの配置をイメージして確認しました。これらを踏まえ、協議を進めていきます。

建物・建設候補地の協議を開始

　建設候補地を絞るまでに次のような工程で進めていき、令和
13年の開校を目指します。

建設候補地の選定までの流れ

校舎開設にかかるスケジュール（目安）
　令和７年～８年	 基本構想策定（候補地決定）
　令和９年～10年	 基本設計・実施設計策定
　令和11年～12年	 学校建設工事
　令和13年	 開校を目指します

「設備整備の方針」と「候補地選定基準」を決定1

推進委員が考えた建設候補地を出し合う2

現地確認3
今回実施

土地利用の方針に沿った検討（農振制度を含む）4

下流河川浸水想定を踏まえた検討5

建設候補地評価シートの決定6

地域説明会の実施7

評価シートを基に推進協議会
建設候補地を選定8

今後の予定

　建設候補地６カ所に推進協議会委員が
実際に訪れ、現地確認を行いました。

現地確認の様子

協議会の詳細は特設バナーから
　推進協議会の詳細について、下記の二次元
コードまたは特設バナーからご覧ください。

▲特設バナー（イメージ図） ▲村ホームページ
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お
知
ら
せ

群
馬
県
の
最
低
賃
金

　
最
低
賃
金
は
時
間
額
で
定
め
ら

れ
て
お
り
、
群
馬
県
内
す
べ
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

▼
問
合
せ　
群
馬
労
働
局
労
働
基

準
部
賃
金
室　
☎
０
２
７

－

８
９

６

－

４
７
３
７

昭和村役場　　　　　☎２４－５１１１
教育委員会・公民館　☎２４－５１２０

くらしの
情報

特
定
疾
患
等
患
者
見
舞
金

 

受
給
申
請

　
特
定
疾
患
等
の
患
者
と
そ
の
家

族
の
福
祉
増
進
の
た
め
、
見
舞
金

を
支
給
し
て
い
ま
す
。
受
給
希
望

の
方
は
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
対
象
者　
次
の
要
件
を
満
た
し

て
い
る
方
。
①
村
内
に
住
ん
で
お

り
、
住
民
基
本
台
帳
に
記
載
さ
れ

て
い
る
方
。
②
群
馬
県
が
実
施
し

て
い
る
特
定
疾
患
医
療
ま
た
は
小

児
慢
性
特
定
疾
患
医
療
の
給
付
を

初
め
て
受
け
た
方
。
③
人
工
肛
門

か
人
工
膀
胱
の
手
術
を
受
け
た
方
。

④
過
去
に
受
給
し
て
い
な
い
方
。

▼
必
要
な
も
の　
①
特
定
疾
患
医

療
受
給
者
証
ま
た
は
小
児
慢
性
特

定
疾
患
医
療
受
給
者
証
、
人
工
肛

門
・
人
工
膀
胱
の
方
は
障
害
者
手

帳
、
②
印
鑑
、
③
振
込
先
の
口
座

が
確
認
で
き
る
も
の（
通
帳
等
）。

▼
申
込
期
限　
２
月
27
日（
金
）

▼
申
請
先
・
問
合
せ　
健
康
福
祉

課
福
祉
係　
☎
２
５

－

３
２
８
５

３
月
８
日（
日
）

 

第
44
回
村
民
芸
能
祭
開
催

　
村
文
化
協
会
主
催
の
第
44
回
村

民
芸
能
祭
を
開
催
し
ま
す
。
各
団

体
に
よ
る
舞
踊
や
演
奏
な
ど
、
見

応
え
あ
る
演
目
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
先
着
100
名
様
に
は
粗
品
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
入
場

は
無
料
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。

　
次
の
よ
う
な
場
合
は
、
３
月
31

日
ま
で
に
運
輸
支
局
で
必
ず
手
続

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
移
転
登
録
】
自
動
車
を
下
取
り
、

他
の
人
に
譲
渡
し
た

【
抹
消
登
録
】
自
動
車
を
使
用
し

な
く
な
っ
た

【
変
更
登
録
】
住
所
、
氏
名
に
変

更
が
あ
っ
た

　
運
輸
支
局
で
手
続
が
さ
れ
な
い

と
、
す
で
に
使
用
し
て
い
な
い
自

動
車
の
税
金
を
納
め
る
こ
と
に

な
っ
た
り
、
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
と

な
り
ま
す
。
手
続
が
済
ん
で
い
る

か
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
自
動
車
税（
種
別
割
）

は
群
馬
県
自
動
車
税
事
務
所

☎
０
２
７

－

２
６
３

－

４
３
４
３

自
動
車
の
登
録
は
関
東
運
輸
局
群

馬
運
輸
支
局　
☎
０
５
０

－

５
５

４
０

－

２
０
２
１

景
観
計
画
の
届
出
に
つ
い
て

　
村
で
は
、
良
好
な
景
観
を
守
る

た
め
、
景
観
計
画
に
基
づ
き
事
前

の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

　

村
内
で
建
物
や
工
作
物
の
新

▼
日
時　
３
月
８
日（
日
）午
前
10

時
開
演

▼
場
所　
公
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル

▼
内
容　
舞
踊
、
演
奏
な
ど

▼
問
合
せ　
教
育
委
員
会
事
務
局

社
会
教
育
係　
☎
２
４

－

５
１
２

０自
動
車
の
登
録
手
続
き
は

 

お
済
み
で
す
か

　
自
動
車
税（
種
別
割
）は
、
４
月

１
日
現
在
、
車
検
証
に
記
載
さ
れ

て
い
る
所
有
者（
割
賦
販
売
の
場

合
は
使
用
者
）に
課
税
さ
れ
ま
す
。

群馬県の最低賃金一覧
区分 時間額 発効日

群馬県最低賃金
（地域別最低賃金） 1,063円 令和8年

3月1日

特
定
最
低
賃
金

製鋼・鉄素形材製造業 1,131円

令和8年
1月1日

一般機械器具製造業 1,120円
電気機械器具製造業 1,120円
輸送用機械器具製造業 1,120円

所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を次のとおり
開設します。申告期限は３月16日（月）までです。なお、土地、
建物などの譲渡所得および贈与税の申告相談日は国税庁HP
をご確認ください。

◆会　　場　沼田税務署　１階会議室
◆期　　間　２月16日（月）～３月16日（月）
　　　　　　※土、日および祝日を除く
◆受付時間　午前８時30分～午後４時
　　　　　　※相談開始は午前９時から
◆入場方法
　次の方法により入場券を取得してください。
　１．�国税庁LINE公式アカウントを利用したオンライン事

前発行
　２．会場で当日配付を受け取る
　※�配付状況により、相談受付を終了する場合があります。

オンライン事前発行をご活用ください。

◆注意事項
・�マイナンバーカード方式によるスマホ申告を基本とした

相談体制となります。マイナンバーカードと併せてパス
ワードを忘れずにお持ちください。

・�書類が不足している場合、受付ができません。必要な書
類については事前に国税庁ＨＰなどでご確認ください。

▶問合せ　沼田税務署個人課税部門　☎22－2133

所得税・個人消費税・贈与税の確定申告

国税庁LINE
公式アカウント
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昭和村ホームページ
https：//www.vill.showa.gunma.jp

築
・
増
築
・
修
繕
な
ど
を
行
う
場

合
、
工
事
着
手
日
の
30
日
前
ま
で

に
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
手
続
き
に
関
す
る
詳
細

は
村
Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
企
画
課
地
域
振
興
係

☎
２
５

－

３
４
４
２

募
集

個
人
向
け
普
通
救
命
講
習
会

 

参
加
者
募
集

　
私
た
ち
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
、

突
然
の
病
気
や
ケ
ガ
に
お
そ
わ
れ

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　
そ
ん
な
緊
急
時
に
居
合
わ
せ
た

と
き
行
え
る
応
急
手
当
が
あ
り
ま

す
。
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自

動
体
外
式
除
細
動
器
）の
使
用
方

法
を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　
３
月
８
日（
日
）午
前
９

時
か
ら
正
午
ま
で

▼
場
所　
利
根
沼
田
広
域
中
央
消

防
署（
沼
田
市
高
橋
場
町
２
０
４

９

－

1
）

▼
定
員
10
人

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
方
法　
電
話
申
込

▼
申
込
期
間　
開
催
日
前
日
ま
で

（
定
員
に
な
り
し
だ
い
締
め
切
り
）

▼
問
合
せ　
利
根
沼
田
広
域
中
央

消
防
署　
☎
２
４

－

１
７
３
４

里
親
制
度
説
明
会

　
県
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
か

ら
家
庭
で
生
活
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
子
ど
も
を
、
家
族
の
一
員
と

し
て
迎
え
入
れ
、
愛
情
と
誠
意
を

も
っ
て
養
育
し
て
く
だ
さ
る
里
親

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
北
部
児
童
相
談
所
で
は
、
里
親

に
関
心
の
あ
る
人
や
養
子
縁
組
・

特
別
養
子
縁
組
を
検
討
し
て
い
る

方
へ
の
説
明
会
を
次
の
通
り
開
催

し
ま
す
。

▼
日
時　
３
月
５
日（
木
）午
前
10

時
か
ら
正
午
ま
で

▼
場
所　
渋
川
合
同
庁
舎
２
階

▼
対
象
者　
里
親
に
関
心
の
あ
る

人
や
養
子
縁
組
・
特
別
養
子
縁
組

を
検
討
し
て
い
る
人

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
み　
事
前
申
込
み
が
必
要

で
す
。
前
日
午
後
５
時
ま
で
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
北
部
児
童
相
談
所

☎
０
２
７
９

－

２
０

－

１
０
１
０

特設人権相談所 メールで子育て相談
いじめや虐待、配偶者等からの暴
力など、日常生活の中で生じる人
権問題でお困りの方。ひとりで悩
まず気軽にご相談ください。秘密
は守ります。
▶日時　３月９日（月）
　　　　午後１時30分～４時
▶会場　昭和村役場　201会議室

村にお住まいの方を対象に、子育てに
関するお悩みをメールで受け付けてい
ます。回答は、平日午前８時30分から
午後５時15分まで。相談メールは次
のアドレスまでお送りください。
smilemama@vill.gunma-showa.lg.jp

そうだん窓口

健康・診療・相談窓口

名称 健康相談会
（予約制）

運動教室
（予約制） 巡回診療

期日 3月9日（月）/27日（金） ３月27日（金） ３月３日（火）

時間 午後１時30分～４時/
午前9時～ 11時30分 午前10時～ 11時30分 午後２時50分～

会場 保健センター 公民館 大河原集荷所付近

内容 個別健康相談 スローエアロビック 巡回診療車、保険証と
現金（受診料）が必要

子育て支援情報（会場はすべて保健センターです）

日 開催時間等 内　容
◆幼児健診（１歳６カ月児）　※令和６年５月～８月生まれの子

３月４日（水） 午後０時30分～１時 内科診察、身体測定、歯科検診、
保健・栄養・歯科相談

◆のびのびスクール　（予約制）

３月11日（水） 午前９時30分～正午 臨床発達心理士による個別相談

◆つぼみの広場　（０歳～１歳児）

３月16日（月） 午後１時～４時 身体計測、ベビーマッサージ、助産
師・保健師・栄養士への相談

◆ことばの相談会　（予約制）

３月25日（水） 午後２時～４時15分 言語聴覚士による個別相談

子育て・健康情報

くら
し
の
情報

心
の
声
に

 

耳
を
傾
け
て
み
ま
せ
ん
か

　
「
も
う
頑
張
れ
な
い
…
」と
、
ひ

と
り
で
介
護
に
悩
ん
で
い
ま
せ
ん

か
？

　
認
知
症
ご
本
人
の
困
っ
た
行
動

を「
心
の
サ
イ
ン
」と
受
け
止
め
、

想
い
を「
聴
く
」コ
ツ
や
良
い
と
こ

ろ
に
目
を
向
け
る
ヒ
ン
ト
を
見
つ

け
ま
せ
ん
か
？
最
後
は「
頭
の
体

操
」で
、
楽
し
く
笑
っ
て
ス
ッ
キ

リ
気
分
転
換
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　
２
月
25
日（
水
）午
後
１

時
30
分
〜
３
時

▼
講
師　

大
誠
苑
介
護
マ
ネ

ジ
ャ
ー　
新
谷
夏
海
氏
、
大
誠
会

統
括
介
護
部
長　
黒
木
勝
紀
氏

▼
場
所　
村
公
民
館　
大
会
議
室

▼
持
ち
物　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

▼
申
込
み
・
問
合
せ　
健
康
福
祉

課
健
康
係　
☎
２
５

－

３
２
８
５
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と
導
い
て
く
だ
さ
る
仏
様
で
す
。

　
極
楽
浄
土
は
西
方
に
あ
る
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
し
た
。絵
図
を
見
る
と
、

阿
弥
陀
堂
は
集
落
の
西
の
外
れ
に
描

か
れ
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
西
方
浄
土

の
位
置
に
あ
っ
た
と
い
え
ま
す
。
ま

た
、絵
図
に
描
か
れ
て
い
る
集
落
も
、

ほ
ぼ
現
在
の
上
永
井
集
落
の
中
心
部

と
重
な
っ
て
お
り
、
そ
の
起
源
は
阿

弥
陀
堂
と
と
も
に
戦
国
期
以
前
ま
で

さ
か
の
ぼ
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　
谷
間
の
奥
地
に
あ
る
上
永
井
の
集

落
は
、
遠
く
中
世
の
村
落
の
姿
を
今

に
伝
え
て
い
る
の
で
す
。

中
世
村
落
の
面
影
を
残
す

上
永
井
集
落

　
永
井
川
が
刻
ん
だ
深
い
谷
、
そ
の

奥
に
上
永
井
の
集
落
が
あ
り
ま
す
。

集
落
に
向
か
う
村
道
の
脇
に
あ
る
墓

地
に
、
五ご

輪り
ん
塔と

う
の
一
部
が
数
基
並
べ

ら
れ
て
い
ま
す
。
五
輪
塔
と
い
う
の

は
、
供
養
塔
・
墓
と
し
て
造
ら
れ
た

石
造
物
で
、
地ち

輪り
ん

・
水す

い
輪り

ん
・
火か

輪り
ん

・

風ふ
う

輪り
ん

・
空く

う
輪り

ん
の
五
つ
が
積
み
上
げ
ら

れ
て
い
る
の
が
本
来
の
形
で
す（
風

輪
と
空
輪
は
一
つ
の
石
材
で
造
ら
れ

て
い
ま
す
）。
五
輪
塔
は
、
鎌
倉
時

代
頃
か
ら
戦
国
期
ま
で
、
い
わ
ゆ
る

中
世
と
い
う
時
代
に
多
く
造
ら
れ
ま

し
た
。
こ
こ
に
並
べ
ら
れ
て
い
る
も

の
は
、
形
状
か
ら
室
町
末
期
か
ら
戦

国
期
く
ら
い
の
も
の
と
考
え
ら
れ
ま

す
。

　
永
井
区
有
文
書
に
あ
る
明
治
四
年

「
永
井
村
絵
図
」を
見
る
と
、
こ
の
墓

地
が
あ
る
所
に
は「
阿
弥
陀
堂（
阿
弥

陀
如
来
堂
）」が
あ
っ
た
こ
と
が
分
か

り
ま
す
。
寛
文
二
年（
一
六
六
二
）の

検
地
帳
に
も「
阿
み
だ
堂
」「
あ
み
だ

ど
う
」の
地
名
が
見
ら
れ
る
こ
と
か

ら
、
そ
の
存
在
は
戦
国
期
以
前
に
ま

で
さ
か
の
ぼ
れ
る
も
の
と
思
わ
れ
ま

す
。
阿
弥
陀
堂
と
い
う
の
は
、
阿
弥

陀
如
来
を
本
尊
と
す
る
仏
堂
で
、
浄

土
信
仰
に
基
づ
く
も
の
で
す
。
阿
弥

陀
様
は
、
人
々
を
死
後
極
楽
浄
土
へ

ふるさと昭和　〜歴史を訪ねて〜 第159回

地域包括支援センターだより

地域包括支援センターだより×ハンドメイドカフェ

問合せ　地域包括支援センター　☎２０－１１２６

昭
和
南
小
学
校 

教
諭　
諸
田　
義
行

ヒートショックにご注意ください！

　ヒートショックとは、暖かい部屋から寒い部屋への移動な
ど、急激な温度の変化により血圧が大きく変動することによっ
て起こる健康被害のことです。
　症状としては、めまい、頭痛、動悸などが挙げられ、重篤
な場合には、心筋梗塞、脳梗塞などの血管の病気を引き起こ
すこともあります。浴室での死亡者数は交通事故死よりも多
いとされ、特に冬場は注意が必要です。

ヒートショックとは？

永井村絵図

五輪塔

◆浴室・脱衣所を暖める
　（シャワーでお湯を張る、暖房器具を使用する）
◆お風呂の温度は41℃以下にする
◆湯船につかる前はかけ湯をする
◆湯船につかる時間は10分程度にする
◆比較的気温が高い午後２～４時に入浴する
◆食後すぐ、飲酒後、服薬後の入浴を避ける
◆入浴前後にコップ１杯の水分補給をする
◆入浴時、家族等に一言かけておく

お風呂に入る時

◆暖房器具を使用する
◆便座の暖房装置やカバーを使用する
◆夜の利用時は上着や靴下を身につける
◆いきみすぎないよう注意する
◆トイレに近い部屋を寝室にする

トイレを使う時

こんな時は要注意！
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ごみやリサイクルに関する話題をお届けします。
▶問合せ　産業課産業振興係　☎２５－３４３６

野 菜 食 活

ほうれん草の
ハンバーグハンバーグ

POINT
ほうれん草の臭みは、醤油をかけ絞ると青臭さがなくなります。

【１人分栄養価】エネルギー229kcal、たんぱく質21.6ｇ、脂質9.6ｇ、食物繊維2.0ｇ、食塩相当量1.4ｇ

毎月29日は、やさい王国昭和村の日

１． ほうれん草は塩ゆでし、細かく刻む。
２．�玉ねぎ、にんじんはみじん切りにする。フライパンに油を敷き、

しんなりするまで炒める。皿に移し、粗熱をとっておく。
３． ひき肉をよく練り、卵と①、②、塩を入れ、粘り気が出るまで練

り混ぜる。
４．③にパン粉を入れて混ぜ合わせ、等分して形を整える。
５．�フライパンに油を敷き、中火で十分に温めてから④を入れる。両

面に焼き色をつけ、弱火にし、ふたをして蒸し焼きにする。
６．ソースを混ぜ合わせておく。
７．�ハンバーグに火が通ったら、皿に盛り付け、⑥のソースをかける。

材料（２人分）
豚ひき肉�����������������������������150ｇ
ほうれん草����������������������������50ｇ
玉ねぎ��������������������������������40ｇ
にんじん������������������������������20ｇ
卵�������������������������������������１個
パン粉��������������������������������30ｇ
塩������������������������������� 小さじ1/4
サラダ油������������������������� 小さじ1/2

【ソース】中濃ソース�������������������� 10ｇ
	  ケチャップ���������������������５ｇ

家
電
４
品
目
の
処
分
方
法

家
電
４
品
目
は﹁
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
﹂に
よ
り
︑
消
費
者
が
リ
サ
イ
ク
ル
料
金

を
負
担
し
て
︑
家
電
メ
ー
カ
ー
に
よ
る
適
切
な
リ
サ
イ
ク
ル
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
︒

　
家
電
４
品
目
を
処
分
す
る
時
は
、

次
の
３
つ
の
方
法
で
リ
サ
イ
ク
ル
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
い
ず
れ
の
場
合

で
も
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
は
発
生
し
ま

す
。

家
電
４
品
目
の

リ
サ
イ
ク
ル
方
法

　
製
品
の
買
い
替
え
を
行
う
時
は
、

新
し
く
購
入
す
る
お
店
に
引
取
り
を

依
頼
す
る
。

①
買
い
替
え

　
処
分
す
る
製
品
を
購
入
し
た
お
店

に
引
取
り
を
依
頼
す
る
。

②
処
分
の
み

※
リ
サ
イ
ク
ル
券
に
つ
い
て

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
午
前
９
時
〜
午
後
６
時（
日・祝
休
）

　
☎
０
１
２
０
・
３
１
９
６
４
０

　
☎
０
３
・
５
２
４
９
・
３
４
５
５

　
郵
便
局
で
リ
サ
イ
ク
ル
券
を
受
け

取
り
、
サ
イ
ズ
に
応
じ
た
料
金
を
支

払
う
。
指
定
引
取
場
所（
ウ
ブ
カ
タ

資
源（
株
）沼
田
イ
ン
タ
ー
事
業
所
）

ま
で
持
ち
込
み
処
分
す
る
。

③
持
ち
込
み

リ
サ
イ
ク
ル
義
務

【
家
電
４
品
目
】

・
エ
ア
コ
ン

・
テ
レ
ビ

・
冷
蔵
庫
︑
冷
凍
庫

・
洗
濯
機
︑
衣
類
乾
燥
機

法
律
で
リ
サ
イ
ク
ル
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
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はつらつトークはつらつトーク 私
の
は
つ
ら
つ
ラ
イ
フ

昭
和
村
の
皆
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
。
は
つ
ら
つ

ト
ー
ク
と
い
う
貴
重
な
機
会
を
い
た
だ
き
、
大

変
光
栄
に
思
い
ま
す
。

私
は
高
校
卒
業
後
、京
都
の
大
学
へ
進
学
し
ま

し
た
。京
都
で
の
４
年
間
、お
寺
巡
り
よ
り
も
カ
フ
ェ

や
居
酒
屋
巡
り
に
夢
中
だ
っ
た
の
で
、京
都
の
美
味

し
い
お
店
の
こ
と
な
ら
私
に
お
任
せ
下
さ
い
！

現
在
は
、
羽
田
空
港
で
航
空
会
社
の
地
上
係

員
と
し
て
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
や
搭
乗
案
内
な
ど
を

加藤　綾
あ や

奈
な

さん
（23歳・常木）

し
て
い
ま
す
。「
早・早・遅・遅・休・休
」と
い
う

４
勤
２
休
の
サ
イ
ク
ル
や
朝
３
時
起
き
の
早
番
、

１
日
２
万
歩
近
い
移
動
な
ど
、
体
力
勝
負
の
毎

日
で
す
。
イ
レ
ギ
ュ
ラ
ー
対
応
や
急
な
ト
ラ
ブ

ル
も
日
常
茶
飯
事
で
す
が
、
そ
れ
以
上
に
お
客

さ
ま
の
旅
を
支
え
る
こ
の
仕
事
に
大
き
な
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

群
馬
に
住
ん
で
い
る
と
、
飛
行
機
を
遠
く
感
じ

る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、た
ま
に
は「
空
の
旅
」

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
飛
行
機
に
乗
ら
な
く
て
も
、

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
や
グ
ル
メ
、
景
色
を
楽
し
め
る
羽

次
回
の
登
場
者
は
竹
内
由
佳
さ
ん

（
23
歳
・宮
貝
戸
）で
す
。「
み
ん
な

に
愛
さ
れ
る
ギ
ャ
ル
」

田
空
港
に
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ

さ
い
。
そ
し
て
、
お
気
軽
に
声
を
か

け
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
！

都
会
の
ス
ー
パ
ー
で
見
か
け
る「
昭

和
村
産
」の
野
菜
を
活
力
に
、
今
後

も
笑
顔
で
頑
張
り
ま
す
！

広
報
文
芸

友
と
酌
む
日
を
先
ず
記
せ
り
新
し
き
来
年
の
手
帳
の
ペ
ー
ジ
開
き
て 

今
井
恭
三
郎

訪
ふ
友
の
庭
の
ぞ
き
見
て
南
天
に
白
き
実
な
る
を
新
た
に
知
り
ぬ 

島
田
　
民
夫

寄
せ
鍋
の
し
め
は
う
ど
ん
を
煮
込
む
だ
け
友
手
づ
く
り
の
七
味
あ
ぢ
は
む 

藤
井
　
君
枝

晴
れ
や
か
に
廃
業
語
る
弟
の
乗
り
越
え
し
道
わ
れ
今
知
り
ぬ 

和
田
ひ
と
み

吾
が
孫
に
歳
問
ひ
た
れ
ば
笑
顔
添
へ
一
と
出
し
し
指
丸
く
短
か
く 

林
　
千
恵
美

姪
よ
り
の
送
り
く
れ
た
る
た
く
さ
ん
の
菓
子
や
小
遣
ひ
心
温
も
る 

堤
　
あ
さ
江

パ
ー
マ
か
け
明
日
は
玉
村
コ
ー
ラ
ス
の
友
再
会
に
土
産
用
意
す 

倉
沢
美
代
子

◎
黒
土
短
歌
会
で
は
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
企
画
課
ま
で
。

消防団本団　副団長　　

中里　慎
し ん

太
た

郎
ろ う

さん

はばたけ!はばたけ!
昭和村消防団昭和村消防団

家
族
に
感
謝

　
私
が
本
団
に
入
っ
て
ま
も
な
く
４
年
が
た

ち
ま
す
。
こ
こ
ま
で
活
動
を
続
け
て
こ
ら
れ

た
の
は
、
消
防
団
活
動
に
対
し
て
家
族
の
理

解
と
協
力
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　
消
防
団
の
活
動
で
は
、
訓
練
や
会
議
で
仕

事
を
抜
け
た
り
、
家
を
空
け
た
り
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
火
災
現
場
へ
の
出
動
で
家
族

の
予
定
が
変
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
そ
れ
で
も「
い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
」と
私

り
に
考
え
、
家
族
作
文
の
題
材
と
し
て
く
れ

た
こ
と
が
何
よ
り
も
う
れ
し
く
、
本
団
を
続

け
て
い
く
原
動
力
に
な
り
ま
し
た
。

　
４
月
か
ら
は
団
長
と
し
て
本
団
の
活
動
が

始
ま
り
ま
す
。
家
族
の
理
解
や
協
力
が
当
た

り
前
で
は
な
く
、
あ
り
が
た
い
こ
と
だ
と
い

う
事
を
忘
れ
ず
に
団
長
と
し
て
務
め
を
果
た

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

を
送
り
出
し
て
く
れ

る
家
族
の
お
か
げ
で
、

本
団
の
一
員
と
し
て

活
動
を
続
け
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
ま

た
、
長
女
が
私
の
本

団
と
し
て
の
消
防
団

活
動
や
、
家
族
に
話

し
た
こ
と
を
彼
女
な

▶１月号のクイズの答えは「①鬼」でした。
当選者は次のとおりです。

広報しょうわクイズ

成人式が成人年齢の変更により名称
が変わり４回目となりました。名称
は「●●●の記念式典」でしょうか？
①はたの　②ひたち　③はたち

▶ 賞品：正解者の中から抽選で昭和
村商工会商品券500円分を差し上
げます。

▶締切：２月28日(土)
▶ 応募方法：問題の答えと、住所・氏
名・広報しょうわへのご意見を書
き、はがきかメールでご応募くだ
さい。

＜はがきでの応募＞
　〒379-1298
　企画課「広報２月号」係
＜メールでの応募＞
　kikaku@vill.gunma-showa.lg.jp
� 件名：「広報２月号」係

応募方法

★星野　光男さん（松ノ木平第２）
★鈴木　千代子さん（橡久保北）
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１月届出分

戸籍の窓口

◦関川　順一さん（生越）
　90歳　１月３日没

◦見城　芳江さん（常木）
　103歳　１月11日没

◦綿貫　勝巳さん（大河原）
　87歳　１月25日没

◦増田　力さん（長者久保）
　76歳　１月28日没

◦保坂　隆子さん（鎌沢）
　76歳　１月29日没

■ごめい福をお祈りいたします。

※�掲載を希望されない方は、届出の際に申し
出てください。

令和８年１月末現在　〔外国人内数〕 （前月比）

■人口 総数 6,819人 〔673人〕（－62）

男 3,446人 〔348人〕（－35）

女 3,373人 〔325人〕（－27）

■世帯 総数 3,015世帯 （－47）

　　　・外国人のみ� 619世帯

　　　・混合 32世帯

■村の面積� 64.14�平方キロメートル

わ が 村 の う ご き

横断歩道に歩行者がいる場合、必ず一時停止して
歩行者を渡らせなければなりません。

　横断歩道及びその手前の追い越し・追い抜きは禁止されていま
す。また、横断歩道の手前で停止している車両がある場合、その
停止車両の側方を通過する際には一時停止し、歩行者の横断の有
無を確かめなければなりません。

歩行者は、道路を横断する際、
必ず横断歩道を横断しましょう。

　車両が通過する直前や直後の横断は大変
危険です。斜め横断は車道にいる時間が長
くなり交通事故のリスクが高まりますので
やめましょう。
　また、標識により横断が禁止されている
道路の横断はできません。

横断歩道における歩行者優先の徹底
昭和駐在所からのお知らせ

上州くん・みやまちゃん

こころの健康相談
（予約制）

こころの悩みを抱える方の
ための相談窓口

場所　利根沼田保健福祉事務所
☎２３−２１８５
（毎月水曜日）

詳細はお問合せください

□お誕生おめでとうございます。

   掲載希望はありませんでした

（
た
だ
し
、昭
和
40
年
4
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ

た
方
に
限
ら
れ
ま
す
）

ま
た
、海
外
に
在
住
す
る
日
本
国
籍
を
持
つ

方
も
国
民
年
金
に
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

詳
し
く
は
役
場
住
民
課
保
険
係
ま
た
は
渋
川

年
金
事
務
所
☎
０
２
７
９

－

２
２

－

１
６
１
４

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

手
続
き
の
際
は
︑ぜ
ひ
ご
予
約
を
！

�

年
金
事
務
所
で
年
金
請
求
の
手
続
き
や
、
受

給
し
て
い
る
年
金
に
つ
い
て
の
相
談
を
希
望
す

る
方
は
、
待
ち
時
間
の
少
な
い「
予
約
相
談
」を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
予
約
は
、
相
談
希
望
日
の

１
か
月
前
か
ら
前
日
ま
で
受
け
付
け
し
て
い
ま

す
。
ご
連
絡
の
際
は
、
基
礎
年
金
番
号
の
分
か

る
年
金
手
帳
や
年
金
証
書
を
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

予
約
方
法
は
、「
予
約
受
付
専
用
電
話
」☎
０
５

７
０

－０
５

－４
８
９
０
ま
た
は
渋
川
年
金
事
務

所
☎
０
２
７
９

－２
２

－１
６
１
４
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

老
齢
年
金
は
、20
歳
か
ら
60
歳
に
な
る
ま
で

の
40
年
間
保
険
料
を
納
め
な
け
れ
ば
、満
額
を

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。保
険
料
の
納

め
忘
れ
な
ど
に
よ
り
、納
付
期
間
が
40
年
間
に

満
た
な
い
場
合
は
、60
歳
か
ら
65
歳
ま
で
の
間

に
任
意
加
入
し
、保
険
料
を
納
め
る
こ
と
に
よ

り
、満
額
に
近
づ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
任

意
加
入
は
、申
出
の
あ
っ
た
月
か
ら
と
な
り
ま

す
）　な

お
、老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
る
た
め
に
は
、

保
険
料
の
納
付
済
期
間
や
免
除
期
間
な
ど
が
原

則
と
し
て
10
年
以
上
必
要
と
な
り
ま
す
が
、こ

の
要
件
を
満
た
し
て
い
な
い
場
合
は
、70
歳
に

な
る
ま
で
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ご
存
じ
で
す
か
？

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度



379 -1298　
群

馬
県

利
根

郡
昭

和
村

大
字

糸
井

388
TEL  0278（

24）5111 　
FAX  0278（

24）5254
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令
和

８
年

２
月

10日
発

行
	

発
行

／
昭

和
村

印
刷

／
朝

日
印

刷
工

業（
株

）	
編

集
／

企
画

課

実際の紙面のみの掲載となります。

本とハッピー
今月のおすすめ本

結婚直後の妊娠と夫
の転勤。その頃から夫
は別人のように冷たく
なった。彼からの暴言
にも耐えてきたが、つ
いに暴力をふるわれた。
そして今、夫が浴室で
倒れている。夫は死ん
だ。私が殺したのだ。

さよならジャバウォック
伊坂幸太郎/著

小型核爆弾による世界
同時多発テロから27年。
堤下与太郎だけがプレ
イできる格闘ゲームに、
世界を揺るがすシステ
ムに関わる鍵があると
いう――。与太郎は、
ゲームに勝って世界を
救えるのか！？

アトミック・ブレイバー
呉勝浩/著

広報しょうわは、同じ文字でも、より可読性や認知
性の高いユニバーサルデザイン（ＵＤ）書体を使用し、
親しみの持てる優しい紙面づくりを行っています。

図書館支援員さんおすすめの本を
ご紹介。新しい本が入った公民館図
書室を、ぜひご利用ください。

公民館図書室のご案内
　平日　午前８時30分～午後６時
▶問合せ　教育委員会事務局☎24-5120

大
小
様
々
な
だ
る
ま
が
飾
ら
れ
た
や
ぐ
ら
。

点
火
さ
れ
、
勢
い
よ
く
炎
が
上
が
る
と
、

一
瞬
で
燃
え
尽
き
て
い
ま
し
た
。（
横
坂
）

広報しょうわは、同じ文字でも、より可読性や認知
性の高いユニバーサルデザイン（ＵＤ）書体を使用し、
親しみの持てる優しい紙面づくりを行っています。

編 集 記後

みんなであいうえお
スギヤマカナヨ/著

「みることばさわれる
ことば手話えほん」の
第１弾。「あいうえお」
は、読む・書く・声に
出す、だけじゃありま
せん。口の形や指文字
でも表現できます。と
もだちや家族と楽しく
学べる手話絵本。


