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【今月の表紙】  ４月９日、第一保育園と第二保育園の園児たちは
キヤノン電子（株）赤城事業所内に咲いた満開の桜の下でお花見を
しました。
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＜FMラジオ＞

 
村行政情報番組
とれたて情報昭和村
放送日：毎週土・日曜日午前９時50分～10時
※緊急告知ラジオ訓練放送は、６月15日（月）正午

スマートフォンやタブレット端末
へ、広報しょうわを配信します。
※通信料は利用者の負担となります。

＜広報紙アプリ配信＞

マチイロ

昭和村 公式SNS

Facebook・Instagram・Youtube
村は、公式ＳＮＳにより身近な話題や観光など、魅
力的な情報をタイムリーに発信しています。
※通信料は利用者の負担となります。

facebook Instagram Youtube

昭和村集めーる

昭和村集めーる
＜情報メール＞

登録制メール配信システムです。
村の防災情報や気象情報、村から
のお知らせを随時配信しています。

雨量観測システム
http：//shouwa-staff.tenki.ne.jp
雨量観測情報と、気象情報が確認
できます。
※通信料は利用者の負担となります。

＜防災＞

雨量監視システム

Yahoo!防災速報
災害情報をリアルタイムに配信す
る、スマートフォンアプリです。避
難場所も確認できます。
※�通信料は利用者の負担となります。 Yahoo!防災速報

昭和村 公式

ホームページ

ホームページ
広報しょうわ 検索
くらしに関わることや、イベント・
観光、村の施策に関する情報を提
供しています。広報しょうわ電子版
もご覧いただけます。

CONTENTS  

03 ともに学び、ともに育つ学び舎づくりvol．12

04 ニュース・トピックス

07 クローズアップ
豪雨災害への備えを

08 お知らせ１
住まいの補助金をご利用ください

09 お知らせ２
猫の不妊・去勢手術費を補助します ほか

10 くらしの情報

12 ふるさと昭和～歴史を訪ねて～
地域包括支援センターだより

13 環境ナビ／野菜食活

14 交流ひろば

16 すこやかちゃん／ちっちゃなこてん ほか

当日の朝８時30分までに各ステーションへ
●燃やせるごみ������������������� 毎週月・金曜日
●燃やせないごみ・製品プラスチック
　東地区16日（火）／南地区18日（木）
●容器包装プラスチック��������９日（火）・23日（火）
●有害ごみ���������������������������� 10日（水）
　※ステーションのコンテナに出してください。

６月のごみ収集

◎今月の納税／納期をお忘れなく

●固定資産税����������������������������１期分
●軽自動車税����������������������������全期分
●水道料金・下水道使用料����������������１期分
＜納期限＞６月１日（月）
※�口座振替をご利用の方は預貯金残高の確認をお願いします。

　　　� 光電話サービス
☎0 2 7 8− 2 5− 8 0 0 8
防災行政無線の放送内容をお聴きいただけます。
※通話料は利用者の負担となります。

＜電話＞

（旧昭和村テレドーム）
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昭和村統合小中学校推進協議会
ともに学び、ともに育つ学び舎づくり
▶問合せ　教育委員会学校教育係　☎２４－５１２０

Vol.12

No. 評価項目 配点 候補１ 候補２ 候補３ 候補４ 候補５ 候補６
新設 活用 解体 新設 活用 解体 新設 活用 解体

1 敷地面積の広さが40,000㎡以上 15 8.2 9.1 9 14.6 11.4 11.3 13.7 12.4 12.4

2 地質・地盤が安定し、風雪害や水害など
のリスクが低い 10 8 8.5 8.4 7.4 8.6 8.5 8.2 2.9 2.9

3 接する道路が広く、車の出入りが頻繁な
施設が近隣にない 5 3 3.1 3.1 4.5 3.9 3.9 4.1 4 4

4 災害時に徒歩で避難可能。医療機関など
に近接している 8 6.2 6.1 6 3 6.7 6.6 6.7 3.9 3.7

5 騒音や異臭がなく、娯楽目的の施設が立
地していない 6 5.4 5.5 5.4 3.2 5.2 5.1 5.2 5.3 5.2

6 地域施設などに近接している 6 5.4 4.8 4.7 3 4.6 4.6 4.7 4.7 4.7

7 日照および空気、景観等が良好 6 4.8 4.8 4.7 5.5 5.4 5.3 5 5.1 5

8 徒歩通学が可能な児童生徒数 10 7 7 7 4 8 7.9 8.3 8.2 8.1

9 児童生徒の居住分布から判断し適正か 5 3.8 3.7 3.7 1.8 4.5 4.4 4.3 4 4

10 安全な通学経路を確保できるか 6 3.8 4 3.9 2.9 4.6 4.5 5 4.6 4.5

11 地域交流や開放活動の行いやすさ 8 6.5 6.2 6.1 3.5 6.4 6.4 6.8 6.6 6.5

12 インフラ整備コストが低く、文化財・農
振除外等が容易 8 5.1 6.1 5.7 4.1 5.4 5 4.6 6.2 6

13 学校周辺の地域活動の連携や発展が見
込める 7 5.4 4.9 4.8 3.7 5.7 5.7 6 5.2 5.2

小　　　　計 100 72.6 73.8 72.5 61.2 80.4 79.2 82.6 73.1 72.2

14 スクールバス運行費が一番低い候補地を
10（１千万増ごとに－１） 10 6 6 6 2 10 10 7 5 5

15 建設費60億円を基準点の20（１億円ごと
に±１） 30 11 22 13 10 24 10 9 20 14

16 義務教育学校の特徴を踏まえた設計を
加味し、新設10、解体８、活用５ 10 10 5 8 10 5 8 10 5 8

小　　　　計 50 27 33 27 22 39 28 26 30 27

合　　　　計 150 99.6 106.8 99.5 83.2 119.4 107.2 108.6 103.1 99.2

建設候補地は４カ所６案
　4月17日（金）に開催した第13回推進協議会では、６カ所の候補地を候補地評価シートを基にして、他の要
素なども含めて話し合った結果、協議会の総意として「総合福祉センター東側」、「東小学校」、「南小学校」、「鎌沢」
の４カ所６案に絞り込みました。
　これからは、村議会への報告や区長会からの意見、４カ所で開催予定の地域説明会の意見などを踏まえ、９
月議会での審議を目標に候補地を１カ所に絞っていく予定です。

候補地評価シートの結果
　各委員24名がそれぞれの候補地ごとに評価した平均点は次のとおりです。

候補１．総合福祉センター東側
新設 	 99.6／150

候補３．総合運動公園
新設 	 　83.2／150

候補５．鎌沢
新設 	　108.6／150

候補２．東小学校
活用 	 106.8／150
解体 	 99.5／150

候補４．南小学校
活用 	 119.4／150
解体 	 107.2／150

候補６．昭和中学校
活用 	 103.1／150
解体 	　99.2／150
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大迫力のトラクターパレード

　第３回しょうわむらさくらまつりが、同実行委員会（兵
藤武

た け し

志会長）の主催により「道の駅あぐりーむ昭和」で開
催されました。
　キヤノン電子（株）赤城事業所前の桜並木では、農業
者の無事故と豊作を願いおよそ40台のトラクターがパ
レードを行いました。沿道には、豪快なエンジン音を響
かせるトラクターを見ようと、多くの人が訪れました。
　また、道の駅ではキッチンカーの出店やしょうわむら
マルシェが開かれ、多くの人が楽しみました。

４月18日　第３回しょうわむらさくらまつり
春爛漫！さくらまつり

見事な演奏で会場を包み込む

　昭和中学校吹奏楽部によるスプリングコンサートが村
コミュニティセンター多目的ホールで開催されました。
　吹奏楽部員15名による２部構成で行われた演奏会。
第１部では、コンクールに向けて練習を重ねてきた曲目
などを丁寧に奏でていました。
　第２部では、学生服から衣装を変え、観客も一緒に盛
り上がれるようにとＪーＰＯＰを中心に演奏が行われま
した。客席からの手拍子や歓声を受け、会場全体が一
体感に包まれていました。

４月18日　スプリングコンサート
春を呼ぶ音楽の調べ

拍手の中、入場する新１年生（大河原小）

　村内小中学校で入学式が行われました。
　昭和中学校では、新入生44人が会場となった体育
館に入場すると、在校生から大きな拍手で迎えられま
した。式では、新入生を代表して渡辺笑

え な

絆さんが登壇
し、誓いの言葉を述べました。
　また、各小学校でも合わせて44人の新入生が入学
しました。大河原小学校では、在校生のお兄さんお姉
さんに見守られながら新１年生７人が入場。新入生呼
名で名前を呼ばれると、手をあげて立ち上がり、大き
な声で返事をしていました。

真剣な表情で式典に臨む新入生（昭和中） 誓いのことばを述べる渡辺さん（昭和中）

4月7日　村内小中学校で入学式
わくわくとどきどきの入学式

手をあげ、元気よく返事をする新入生（大河原小）
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ニュース・トピックスでは、村の出来事や
話題など昭和村の「今」をお知らせします。

横浜食肉市場で評価される様子

　第38回横浜食肉市場ミート・フェアが横浜市中央
卸売市場食肉市場で開かれ、(有)新和農産（新木正

ま さ

男
お

代表取締役）が出品した和牛が、和牛の部で今回出品
された雌牛の中でも最上位の「優秀賞」に輝きました。
　このフェアには全国から152頭が出品され、厳正な
審査が行われました。優秀賞に輝いた新和農産の和牛
は、歩留まり・肉質ともに最高評価となるＡ５ランク
に格付され、品質を高く評価されました。

４月10日　第38回横浜食肉市場ミート・フェア
新和農産の和牛が優秀賞を受賞

放水訓練を行う消防団員

　村消防団（中里慎
し ん た ろ う

太郎団長）は、村総合グラウンドで春
の教養訓練を行いました。
　春の訪れを感じる陽気の中、訓練にはおよそ170人
の団員が参加。利根沼田広域中央消防署員の指導のも
と、姿勢服装の点検やラッパ吹奏の訓練が行われたほか、
新入団員は敬礼などの基本動作を学びました。
　なお、訓練に先立ち、昨年度に管轄地域での無火災
を達成した第３・４・５・７・８・９・10分団に髙橋村
長から表彰状が贈られました。

４月12日　村消防団春の教養訓練
地域の安全を守る決意

農園星ノ環で汗を流すＪＲ職員

　村とＪＲ東日本高崎支社、ＪＡ利根沼田が連携して
地域の活性化に取り組む「援農プログラム」の第２弾が、
農園星ノ環（星野高

た か ゆ き

章社長）のいちご農園で実施されま
した。ＪＲ東日本社員らが副業制度を使い、いちごの
剪定や栽培用棚への土搬入などに従事しました。
　また、村は３月22日に、村と防災協定を結んでい
る取手市の駅前で、いちごやこんにゃく製品を販売し、
村の農産物をＰＲしました。こうした取り組みは、今
後も進めていく予定です。

３月26日　JR東日本援農プログラム
いちご農園で援農など

表彰状を持つ横坂晃前団長（中央）

　令和７年度消防団地域貢献表彰式が行われ、群馬県
では昭和村消防団が受賞しました。
　令和５年度に創設されたこの表彰は、地域の防災力
向上と住民の安全のために大きく貢献した消防団を総
務大臣が表彰するもの。昨年度、団長を務めていた横
坂晃

あきら

さんは「村消防団が長年築き上げてきた功績と日
夜訓練に励む団員の努力が評価されたことをうれしく
思います。これからも地域防災の要として住民の安
心・安全に貢献していきたい」と話しました。

３月10日　消防団地域貢献表彰式
日々の消防団活動が称えられる
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ニュース・トピックスでは、村の出来事や
話題など昭和村の「今」をお知らせします。

　第34回ぐんまときめきフェスティバル「ときめき美術
展」が行われ、写真部門で⻆田侃

や す お

男さん（滝久保）の作品
「心頭滅却を体感」が金賞を受賞するとともに今年開催の
ねんりんぴっく2026（埼玉県）に選考されました。

受賞作品を手にする⻆田侃男さん

第34回ぐんまときめきフェスティバル「ときめき美術展」
⻆田侃男さんの作品が金賞に

　３月19日で100歳を迎えた藤井アイさん（永井下）に髙
橋村長から慶祝状と銀杯が手渡され、100歳の長寿を祝
いました。藤井さんは「地域のサロンや選挙には欠かさ
ず出かけている」と話してくれました。

髙橋村長から慶祝状を受け取る藤井アイさん（右）

３月19日　敬老祝い金
藤井アイさんの百寿を祝う

　第一保育園と第二保育園の園児たちが、キヤノン電子
（株）赤城事業所内でお花見をしました。見上げると空を
埋め尽くすほどの桜の下で、園児たちはお菓子を食べな
がら楽しい時間を過ごしました。

キヤノンの従業員から花飾りをもらう園児たち

４月９日　キヤノン電子の桜並木でお花見
春を見つけた！お花見遠足

　登山者の安全を願い、赤城山船ケ鼻登山道安全祈願
祭が長者の原・結婚の森で行われました。この登山道は

「楢水」、「牛石」の２つのコースが国有林の中に整備され
ており、登山愛好家に親しまれています。

安全祈願後に行われた登り初め

４月22日　赤城山船ケ鼻登山道安全祈願祭
登山者の安全を祈願

表彰された皆さん

　第33回よい歯の子と育てた家族の表彰式が村コ
ミュニティセンター多目的ホールで開催されました。
　この日は、26人の３歳児とその家族が表彰され、
真下向

ひ な た

葵ちゃん・真
ま ゆ み

由美さん親子が代表して表彰状と
記念品を受け取りました。表彰式後、一人ひとりに記
念メダルが贈られ、受け取った子どもたちは嬉しそう
にはにかんでいました。
表彰者（敬称略）▶真下向葵、菊池史穏、桒原智晃、小
林愛茉、臼木明日香、町田菫、鈴木いち蘭、山後穰慈、
林穂岳、冨内蒼太、鈴木結愛華、富岡泰優、吉澤花音、
関上澪莉、竹之内柚葉、櫻井大雅、加藤帆栞、諸田レ
イラ、山口珀翔、小林都斗、星野怜奈、古澤采峯、笹
澤凛、諸田琉圭、VU BAO AN、鈴木色織

３月26日　第33回よい歯の子と育てた家族の表彰式
健康も楽しい食事もいい歯から
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豪雨 への備えを災害
道路・側溝へ土砂が流失しないよう、所有者は適切に管理をお願いします   
▼問合せ　建設課整備係　☎２５－３４２１
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知
お
き
く
だ
さ
い
。

廃
マ
ル
チ
は
片
づ
け
て

　
側
溝
を
詰
ま
ら
せ
る
原
因
と
し
て
、

他
に
も
畑
や
道
路
脇
に
置
か
れ
た
ゴ

ミ
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
特
に
、
道
路
脇
や
ガ
ー
ド
レ
ー
ル

沿
い
に
置
か
れ
た
廃
マ
ル
チ
な
ど
は

注
意
が
必
要
で
す
。
集
中
的
に
降
っ

た
雨
が
道
路
や
側
溝
に
流
れ
込
む
と
、

思
わ
ぬ
災
害
を
引
き
起
こ
し
た
り
、

被
害
を
大
き
く
し
て
し
ま
う
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　
廃
マ
ル
チ
は
、
Ｊ
Ａ
な
ど
で
行
う

回
収
に
よ
り
適
正
に
処
理
し
、
道
路

脇
や
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
に
置
か
な
い
よ

う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

張
り
出
し
た
樹
木
も
危
険

　
宅
地
内
や
山
林
な
ど
か
ら
道
路
へ

張
り
出
し
て
い
る
樹
木
は
、
枝
の
落

下
や
倒
木
の
危
険
性
が
高
く
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
が
側
溝
を
ふ
さ
い

で
し
ま
い
、
詰
ま
り
の
原
因
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
道
路
に
張
り
出
し
て
い
る

樹
木
は
歩
行
者
や
通
行
車
両
の
事
故

に
つ
な
が
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。
樹

木
の
所
有
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
枝
払
い
や
伐

採
を
行
い
適
切
に
管
理
を
お
願
い
し

ま
す
。

皆
さ
ん
の
協
力
が
不
可
欠

　
道
路
は
私
た
ち
の
生
活
や
安
全
を

守
る
大
切
な
施
設
で
す
。

　
梅
雨
時
期
や
集
中
豪
雨
が
発
生
す

る
夏
季
は
特
に
村
内
全
域
の
道
路
・

側
溝
を
確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
協
力
が
不
可

欠
で
す
。

　
災
害
が
起
こ
っ
て
し
ま
う
前
に
、

周
り
の
道
路
状
況
を
確
認
し
、
側
溝

の
清
掃
や
道
路
沿
い
に
物
を
置
か
な

い
な
ど
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
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お 知 ら せ １

住宅に関わる補助

住まいの補助金をご利用ください
村では、住宅に関わる費用の一部補助を行っています。補助金の交付を受けるためには条件がありますので、
希望される方は、担当課までお問合せください。

村内に新築する住宅の一部費用を補助します。
　
◆補助金額
・村内業者の施工　200万円
・村外業者の施工　150万円
◆補助を受けるための条件（一部）
・世帯責任者が45歳以下で配偶者がいる
・家族が住むために建てた家である
・住宅の総面積は50㎡～ 200㎡
・世帯員に村税などの滞納がない
・村に10年以上居住すること

新築住宅補助金

▶問合せ　建設課整備係　☎２５－３４２１

村内住宅の修繕、改築、増改築などの工事費用を補
助します。着工前の申請が必要です。

◆補助金額
・村内業者（個人・法人）が行う工事費用の10％
　最大20万円まで（1,000円未満切り捨て）
◆補助を受けるための条件（一部）
・村民が所有する村内の個人住宅
・世帯員に村税などの滞納がない
・村の他の助成制度を受けていない

住宅リフォーム補助金

▶問合せ　建設課整備係　☎２５－３４２１

住宅用太陽光発電システムの設置経費の一部を補助
します。着工前の申請が必要です。

◆補助金額
・１kwあたり25,000円
　最大10万円まで
◆補助を受けるための条件（一部）
・住宅に設置される発電システムであること
・世帯員に村税などの滞納がない
・当該年度中に工事が完了すること

住宅用太陽光発電設置補助金

▶問合せ　産業課産業振興係　☎２５－３４３６

村内の空き家解体工事費の一部を補助します。着工
前の申請が必要です。

◆補助金額
・補助対象工事費用の１/２
　最大50万円まで
◆補助を受けるための条件（一部）
・個人が所有する一戸建てまたは併用住宅
・１年以上居住していない
・所有権以外の権利が設定されていない
・村の他の助成制度を受けていない

空き家解体補助金

▶問合せ　企画課広報統計係　☎２５－３４４２
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お 知 ら せ ２

▶問合せ　産業課産業振興係　☎２５－３４３６

猫の不妊・去勢手術費を補助します

望まれない妊娠による不幸な猫を減らすとともに、猫による
被害などを防ぐため猫の飼い主などに対し、不妊・去勢手術
費の一部を補助します。

▶問合せ　健康福祉課健康係　☎２５－３２８５

胃がん内視鏡検診のお知らせ

２年に１度行われる胃がん内視鏡検診が自己負担2,000円で受けられます。受診を希望される方は健康福祉課
窓口または電話で申請してください。

補助対象
次にあげる全てに該当すること
　１．村内に住民登録があり、居住している
　２．猫の飼い主および所有者のいない猫の世話をしている
　３．獣医師による手術を受けた
　４．村税などの滞納がない

補助金額
１匹あたり次の金額を補助します。
　不妊手術　　5,000円
　去勢手術　　3,000円
　※同一年度に３匹まで

添付書類
・領収書
・手術を受けた猫の写真
・�申請者名義の通帳の写しなど（口座情報の分

かるもの）

申請に関する詳細は、村ホームページま
たは産業課までお問合せください。

申請方法
動物病院で不妊・去勢手術を受け、手術後３カ月以内に「補
助金交付申請書兼請求書」と必要書類を提出

対象者
令和９年３月31日時点で50歳以上の偶数年齢の方

自己負担額

自己負担額　2，000円（生活保護世帯は無料）
※必要に応じて生体検査を行った場合、別途保険診療費
用がかかります。マイナ保険証または資格確認書を必ず
お持ちください。

申請方法
５月25日（月）から受診票の交付を開始します。ご希望の
方は健康福祉課窓口または電話でお問合せください。

実施期間
令和８年６月１日から令和９年２月28日まで

実施医療機関
利根沼田管内医療機関
・青木クリニック
・内田病院
・つのだ医院
・角田外科医院
・利根中央病院
・沼田脳神経外科循環器科病院
・上牧温泉病院
・月夜野病院
・川場診療所
・群馬パース病院
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お
知
ら
せ

６
月
１
日
は

 

人
権
擁
護
委
員
の
日
で
す

　
群
馬
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

お
よ
び
前
橋
地
方
法
務
局
で
は
、

人
権
擁
護
委
員
法
が
施
行
さ
れ
た

日（
昭
和
24
年
６
月
１
日
）を
記
念

し
『
人
権
擁
護
委
員
の
日
』
特
設

人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

　
い
じ
め
や
差
別
、
児
童
虐
待
な

ど
、
人
権
問
題
で
お
悩
み
の
方
は

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
料

金
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
り

ま
す
。

　
な
お
、村
で
の
実
施
は
、次
ペ
ー

ジ
の
と
お
り
で
す
。

▼
常
設
の
電
話
相
談
等

・
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
５
７
０

－

０
０
３

－１
１
０

（
受
付
時
間
は
、
平
日
８
時
30
分

〜
17
時
15
分
）

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
相
談

くらしの
情報

https://www.jinken.go.jp/

に
ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い

▼
問
合
せ　
前
橋
地
方
法
務
局
人

権
擁
護
課　
☎
０
２
７

－

２
２
１

－４
４
６
６

総
務
課
庶
務
係　
☎
２
５

－

３
４

５
１軽

自
動
車
税
の

 

完
納
に
ご
協
力
を

　

６
月
１
日（
月
）は
軽
自
動
車

税
・
固
定
資
産
税
第
１
期
お
よ
び

県
税
の
自
動
車
税
の
納
期
限
で
す
。

　
税
金
は
、
村
や
県
の
運
営
を
支

え
私
た
ち
が
安
心
し
て
暮
ら
す
た

め
の
大
切
な
財
源
で
す
。
納
期
限

ま
で
に
納
付
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、

お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
自
動
車
税
の
納
付
も
役

場
で
可
能
で
す
。
村
税
と
合
わ
せ
、

ぜ
ひ
役
場
会
計
窓
口
を
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
税
務
会
計
課　
☎
２

５
－

３
２
６
２

５
月
は
自
動
車
税
の
納
期
で
す

　
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日

現
在
で
、
運
輸
支
局
に
登
録
さ
れ

て
い
る
自
動
車
の
所
有
者
に
課
税

さ
れ
ま
す
。

　
５
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
る
納
税

通
知
書
に
よ
り
、
納
期
限
ま
で
に

納
め
て
く
だ
さ
い
。

▼
納
期
限　
６
月
１
日（
月
）

▼
納
税
場
所　
県
内
の
金
融
機
関

〜
３
級
程
度
、
療
育
手
帳
Ｂ
中
以

上
の
知
的
障
害
児
な
ど
）を
育
て

て
い
る
保
護
者

▼
対
象
外
と
な
る
場
合　
前
年
度

所
得
が
一
定
額
以
上
の
人
や
、
児

童
が
障
害
に
よ
り
公
的
年
金
を
受

け
て
い
る

▼
問
合
せ　
健
康
福
祉
課
福
祉
係

☎
２
５

－

３
２
８
５

６
月
９
日︵
火
︶

 

行
政
相
談
所
を
開
設

　
行
政
相
談
は
、
行
政
サ
ー
ビ
ス

に
関
す
る
苦
情
、
行
政
の
仕
組
み

や
手
続
き
に
関
す
る
相
談
を
受
け
、

解
決
の
た
め
の
助
言
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
村
は
、
次
の
日
程
で
行
政
相
談

所
を
開
設
し
ま
す
。
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼
開
設
日　
６
月
９
日（
火
）

▼
開
設
時
間　
午
後
１
時
30
分
〜

午
後
３
時

▼
場
所　
役
場
１
０
１
会
議
室

▼
行
政
相
談
員　
石
井
淑
子（
赤

城
原
第
一
）

▼
問
合
せ　
総
務
課
財
政
係　

☎
２
５

－

３
４
５
１

お
家
の
給
水
管
は

 

鉛
製
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
「
鉛
製
」の
給
水
管
は
、
施
工
性

が
良
い
こ
と
な
ど
か
ら
、
古
く
か

ら
全
国
に
普
及
し
て
き
ま
し
た
。

　
国
が
使
用
を
禁
止
し
た
平
成
元

年
度
以
前
に
施
工
さ
れ
た
給
水
管

に
は「
鉛
製
」の
も
の
が
使
用
さ
れ

て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
「
鉛
製
」の
給
水
管
は
、
破
損
し

や
す
い
材
質
の
た
め
漏
水
が
起
こ

り
や
す
く
、
ま
た
、
水
を
長
期
間

使
用
し
な
か
っ
た
と
き
に
は
、
ご

く
微
量
で
す
が
、
鉛
が
水
道
水
中

に
溶
け
出
し
て
い
る
お
そ
れ
が
あ

る
た
め
、
国
で
は
早
期
の
交
換
を

推
奨
し
て
い
ま
す
。

　
給
水
管
の
敷
設
替
え
は
各
ご
家

庭
で
確
認
し
、
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
建
設
課
上
下
水
道
係

☎
２
５

－

３
４
２
１

奨
学
金
の
返
済
を
支
援
し
ま
す

　
村
で
は
、
地
域
活
性
化
を
担
う

人
材
を
確
保
し
、
村
へ
の
定
住
化

を
促
進
す
る
た
め
奨
学
金
の
返
済

を
支
援
し
ま
す
。
申
請
に
伴
う
詳

細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　
35
歳
未
満
、
村
内
在

住
で
奨
学
金
を
返
還
ま
た
は
返
還

す
る
予
定
で
あ
る
人
、
県
内
事
業

所
で
正
規
雇
用
ま
た
は
自
ら
就
業

し
て
い
る
人
、
村
税
な
ど
の
滞
納

が
な
い
こ
と
な
ど
以
上
全
て
に
該

当
す
る
人

▼
補
助
内
容　
５
年
を
限
度
に
、

年
度
に
つ
き
最
大
10
万
円
を
補
助

※
原
則
、
日
本
学
生
支
援
機
構
や

地
方
公
共
団
体
か
ら
貸
与
さ
れ
返

還
し
て
い
る
奨
学
金
が
対
象

▼
申
請
方
法　
卒
業
証
明
書
、
返

の
ほ
か「
地
方
税
統
一
二
次
元
コ
ー

ド
」対
応
の
全
国
の
金
融
機
関
や

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
納

付
に
加
え
、「
地
方
税
お
支
払
い
サ

イ
ト
」を
利
用
し
て
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン

キ
ン
グ
で
納
付
で
き
ま
す
。
ま
た
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
や
ペ
イ

ジ
ー
対
応
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
か
ら
も
納
付

で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
送
付
さ
れ
る
納
税
通

知
書
、
ま
た
は
群
馬
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他　
口
座
振
替
納
税
を
ご

利
用
の
場
合
、
６
月
１
日（
月
）が

引
き
落
と
し
日
に
な
り
ま
す
の
で
、

預
金
残
高
を
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　
こ
れ
か
ら
申
し
込
ま
れ
る
場
合

は
、
令
和
９
年
度
の
納
税
か
ら
の

ご
利
用
と
な
り
ま
す
。

▼
問
合
せ　
利
根
沼
田
行
政
県
税

事
務
所　
☎
２
２

－

４
３
３
６　

群
馬
県
自
動
車
税
事
務
所　
☎
０

２
７

－

２
６
３

－４
３
４
３

特
別
児
童
扶
養
手
当
制
度
を

 
ご
存
じ
で
す
か

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
は
心
身
に

障
害
の
あ
る
子
ど
も
を
育
て
て
い

る
人
に
そ
れ
ぞ
れ
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
次
に
該
当
す
る
人
で
、
ま
だ
申

請
し
て
い
な
い
人
は
、
健
康
福
祉

課
福
祉
係
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　
20
歳
未
満
の
在
宅
重
度

心
身
障
害
児（
障
害
者
手
帳
１
級
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還
金
額
の
証
明
、
勤
務
先
の
証
明

な
ど
を
添
付
し
、
申
請
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
期
限　
６
月
末（
年
度
ご

と
に
申
請
が
必
要
で
す
）

▼
問
合
せ　
教
育
委
員
会
事
務
局

学
校
教
育
係
☎
２
４

－５
１
２
０

そ
の
ワ
イ
ヤ
レ
ス
機
器
︑電
波

ト
ラ
ブ
ル
起
こ
し
て
る
か
も

　
６
月
１
日
か
ら
10
日
は
、「
電
波

利
用
環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期

間
」で
す
。
電
波
の
ル
ー
ル
は
み
ん

な
で
守
り
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ　
総
務
省
関
東
総
合
通

信
局　
【
不
法
無
線
局
に
よ
る
混

信
・
妨
害
】
☎
０
３

－

６
２
３
８

－

１
９
３
９
【
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ

の
受
診
障
害
】
☎
０
３

－

６
２
３

８

－１
９
４
５

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は

 

お
早
め
に
！

　
国
際
観
光
旅
客
税
の
引
上
げ
に

よ
る
、
パ
ス
ポ
ー
ト
手
数
料
の
引

下
げ
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
新
手
数
料
の
適
用
以
降
、
申
請

が
集
中
し
、
交
付
期
間（
２
週
間
）

が
長
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

渡
航
予
定
が
あ
る
場
合
は
、
余
裕

を
も
っ
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
パ

ス
ポ
ー
ト
申
請
に
つ
い
て
」を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　
住
民
課
住
民
係

☎
２
５

－

３
２
４
２

募
集

個
人
向
け
普
通
救
命
講
習
会

 

参
加
者
募
集

　

私
た
ち
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
、

突
然
の
病
気
や
ケ
ガ
に
お
そ
わ
れ

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。「
心
臓
や

呼
吸
が
止
ま
っ
た
！
出
血
が
止
ま

ら
な
い
！
喉
に
物
を
詰
ま
ら
せ
た

･･･

」こ
ん
な
時
、
そ
ば
に
居
合
わ

せ
た
人
が
で
き
る
応
急
手
当
が
あ

り
ま
す
。

　

心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）の
使
用
方
法

を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　
６
月
14
日（
日
）午
前
９

時
か
ら
正
午
ま
で

▼
場
所　
利
根
沼
田
広
域
北
消
防

署（
み
な
か
み
町
湯
原
１
６
８
１

－

１
）

▼
定
員　
10
人

▼
費
用　
無
料

▼
申
込
方
法　
電
話
申
し
込
み

特設人権相談所 メールで子育て相談

いじめや虐待、配偶者等からの暴
力など、日常生活の中で生じる人
権問題でお困りの方。ひとりで悩
まず気軽にご相談ください。秘密
は守ります。
▶日時　６月８日（月）
　　　　午後１時30分～４時
▶会場　役場103会議室

村にお住まいの方を対象に、子育てに
関するお悩みをメールで受け付けてい
ます。回答は、平日午前８時30分から
午後５時15分まで。相談メールは次
のアドレスまでお送りください。
smilemama@vill.gunma-showa.lg.jp

そうだん窓口

健康相談・健康教室

名称 健康相談会
（予約制）

こころとからだの休養教室
（予約制）

期日 ６月23日（火）

時間 午後１時30分～４時

会場 保健センター

内容 個別健康相談 ヘッドマッサージまたは
ハンドマッサージ

子育て支援情報（会場はすべて保健センターです）

日 開催時間等 内　容

◆つぼみの広場

６月15日（月） 午後１時～４時 身体計測、ベビーマッサージ、親子交
流、助産師・保健師・栄養士への相談

◆のびのびスクール　（予約制）

６月17日（水） 午前９時30分～正午 臨床発達心理士による個別相談

◆プレパパ・プレママ広場　（妊娠している人とパートナー）　（予約制）

6月18日（木） 午後１時30分～４時 助産師、保健師の講話、沐浴練習、
妊婦体験

◆ことばの相談会　（予約制）

６月20日（土） 午前９時30分～11時45分 言語聴覚士による個別相談

子育て・健康情報

くら
し
の
情報

▼
申
込
期
間　
開
催
日
前
日
ま
で

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

▼
問
合
せ　
利
根
沼
田
広
域
北
消

防
署　
☎
７
２

－４
３
４
９

税
務
職
員︵
国
家
公
務
員
︶

 

の
募
集
に
つ
い
て

　

税
務
署
や
国
税
局
で「
税
の
ス

ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
」と
し
て
勤
務
す
る

税
務
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
受
験
資
格　
①
令
和
８
年
４
月

１
日
に
お
い
て
高
等
学
校
ま
た
は

中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の

翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年
を
経
過

し
て
い
な
い
人
お
よ
び
令
和
９
年

３
月
ま
で
に
高
等
学
校
ま
た
は
中

等
教
育
学
校
を
卒
業
見
込
み
の
人
、

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
に
準

ず
る
と
認
め
る
人

▼
試
験
の
程
度　
高
校
卒
業
程
度

▼
申
込
方
法　

︻
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
︼https://www.

jinji-shiken.go.jp/juken.html

よ
り
申

込
み

︻
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
以
外
︼
希
望
す

る
第
１
次
試
験
地
を
管
轄
す
る
国

税
局

▼
受
付
期
間　
６
月
12
日（
金
）〜

６
月
24
日（
水
）

▼
試
験
日　
１
次
試
験　
９
月
６

日（
日
）、
２
次
試
験　
10
月
14
日

（
水
）〜
10
月
23
日（
金
）の
う
ち
、

指
定
さ
れ
た
日

▼
問
合
せ　
関
東
信
越
国
税
局
人

事
第
二
課
試
験
係　
☎
０
４
８

－

６
０
０

－

３
１
１
１
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れ
は
、
並
々
な
ら
ぬ
大
事
業
で
あ
っ

た
が
昭
和
九
年
、
赤
城
用
水
と
し
て

実
を
結
ぶ
結
果
と
な
っ
た
。

さ
て
、
当
時
の
養
林
地
は
防
火
線

を
通
し
、
カ
ヤ
の
生
育
の
た
め
、
た

び
た
び
野
火
を
つ
け
て
い
た
。
そ
こ

で
、こ
の
地
帯
に
住
む
野
火
番
を
募
り
、

防
火
線
を
開
墾
し
て
い
っ
た
。
こ
の

よ
う
な
家
が
大
河
原
や
赤
谷
に
四
、

五
軒
あ
り
、
明
治
四
十
年
頃
か
ら
五

軒
、
十
軒
と
徐
々
に
増
え
、
新
し
い

村
づ
く
り
が
始
ま
っ
て
い
っ
た
。

そ
し
て
、
先
人
の
方
々
は
艱か
ん

難な
ん

辛し
ん

苦く

を
乗
り
越
え
、
た
ゆ
ま
な
い
開
拓

魂
を
持
っ
て
原
野
を
開
墾
し
た
の
で

あ
る
。
今
で
は
広
々
と
し
た
畑
が
連

な
り
関
東
の
小
北
海
道
を
思
わ
せ
、

「
や
さ
い
王
国
昭
和
村
」と
し
て
全
国

的
に
知
ら
れ
る
農
産
地
と
な
っ
て
い

る
。
な
お
か
つ
、
上
越
連
峰
の
山
並

み
も
は
っ
き
り
と
見
え
、
未
来
に
向

か
っ
て
勉
学
に
励
む
大
河
原
小
学
校

も
あ
り
、
活
気
を
呈
し
て
い
る
。

昭
和
の
地
名
を
た
ず
ね
て︵
10
︶

大
河
原

　
　
大
き
な
広
い
原
野
か
！

大
河
原
は
、
霊
峰
赤
城
山
の
北
西

麓
に
位
置
し
、
広
大
な
大
地
に
開
か

れ
た
集
落
で
あ
る
。
諸
説
あ
る
が
、

地
勢
学
で
赤
城
山
の
裾
野
の
長
さ
は

富
士
山
に
続
く
上
位
で
あ
る
。

今
の
赤
城
原
の
各
集
落（
大
河
原
、

中
野
、
追
分
、
赤
谷
、
赤
城
原
）は
、

江
戸
時
代
、
十
四
ケ
村
入
会
の
秣ま
ぐ

場さ
ば

と
な
っ
て
い
た
。
灰
や
堆
肥
、
下
肥

を
肥
料
の
主
と
し
た
時
代
、
秣
場
の

持
つ
役
割
は
限
り
な
く
大
き
か
っ
た
。

時
に
、
肥
料
、
家
畜
の
飼
料
、
住
居

の
燃
料
、
ま
た
、
住
居
の
屋
根
と
し

て
活
用
さ
れ
、
秣
場
が
人
々
の
暮
ら

し
を
支
え
て
い
た
。

秣
場
の
入
会
を
巡
っ
て
は
度
々
争

い
が
生
じ
て
い
た
。
し
か
し
、
明
治

九
年
以
後
の
地
租
改
正
に
よ
っ
て
ほ

と
ん
ど
の
秣
場
は
御
料
地
に
編
入
さ

れ
た
。
や
が
て
、
開か
い

墾こ
ん

払
下
げ
運
動

が
行
わ
れ
る
中
、
糸
井
で
は
明
治
二

十
年
、
糸
井
養
林
会
社
が
部
分
林
地

と
し
て
御
料
地
を
借
り
受
け
、
養
村

開
墾
を
始
め
た
。

こ
れ
に
先
立
つ
明
治
十
年
、
昔
か

ら
の
水
不
足
を
解
決
し
よ
う
と
、
糸

井
、
貝
野
瀬
、
生
越
、
多
那
が
力
を

合
わ
せ
大
沼
か
ら
水
を
ひ
き
、
赤
城

原
の
開
墾
を
進
め
よ
う
と
し
た
。
こ

ふるさと昭和　〜歴史を訪ねて〜 第162回

昭
和
村
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会

 

　
会
長  

倉
澤　
俊
雄

協
力
　
沼
田
市
立
図
書
館
等

地域包括支援センターだより

地域包括支援センターだより×ハンドメイドカフェ

問合せ　地域包括支援センター　☎３０－２１２１

昭和村地域包括支援センターのご案内
　地域で暮らす高齢者のみなさんがいつまでも住み慣れた地域で生活ができるよ
う、介護・福祉・健康・医療など、さまざまな面から総合的に支援します。

高齢者の総合相談窓口です

気になること、困りごとがありましたら、お気軽にご相談ください。

例えば・・・
足腰が弱くなってきた

介護サービスについて知りたい

もの忘れが多くなってきた

お年寄りを怒鳴る声がする

▲大河原小学校

昭和村地域包括支援センター
住　　所：昭和村大字糸井６２４番地
　　　　　昭和村社会福祉協議会（昭和村ふれあい館内）
電話番号：３０－２１２１
営 業 日：月～金曜日（祝日と年末年始を除く）
営業時間：午前８時15分から午後５時15分まで

職員体制
センター長（介護支援専門員）	 関上　俊行
副センター長（社会福祉士）	 林　　　学
保健師	 後藤　　碧
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ごみやリサイクルに関する話題をお届けします。
▶問合せ　産業課産業振興係　☎２５－３４３６

野 菜 食 活

POINT
しらたきを乾煎りすると水分が抜け、味がしみこみ
やすくなります

【１人分栄養価】エネルギー158kcal、たんぱく質3.3ｇ、脂質9.0ｇ、食物繊維4.6ｇ、食塩相当量1.8ｇ

毎月29日は、やさい王国昭和村の日

１． 玉ねぎ、ピーマンを薄切りにする。
２．�ウインナーを斜め薄切りにする。
３．�しらたきを沸騰したお湯に入れて３分ほどゆで、お

湯を切る。鍋にしらたきを戻し、強火で乾煎りする。
４．�フライパンにオリーブオイルを入れ中火で熱し、玉

ねぎを入れて炒める。玉ねぎが透き通ったらピーマ
ンを軽く炒め、しらたき、Ａを加えて炒め合わせる。

５．�全体的に味がなじんだら火からおろし、器に盛り付け、
粉チーズをかける。

材料（２人分）
しらたき������������������������ 200ｇ
ウインナー������������������������２本
玉ねぎ�������������������������� 1/4個
ピーマン��������������������������１個
　　ケチャップ����������������大さじ３
　　中濃ソース����������������大さじ１
　　すりおろしにんにく������ 小さじ1/2
　　塩こしょう��������������������少々
オリーブオイル����������������大さじ１
粉チーズ�������������������� 小さじ1/3

🅐

しらたきナポリタンナポリタン
ヘルスメイト考案
こんにゃくレシピ

容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を

�

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
回
収
し
ま
す

注
意
事
項

・
容
器
包
装
プ
ラ
以
外
の
も
の
は

　
出
さ
な
い

・
汚
れ
て
い
る
も
の
は
洗
っ
て
か

　
ら
出
す

・
場
所
、
日
に
ち
、
時
間
を
間
違

　
え
て
出
さ
な
い

※
今
ま
で
ど
お
り
、
集
団
回
収
で
も
出

せ
ま
す
。

※
対
象
外
の
も
の
が
混
ざ
っ
て
い
る
場

合
、
回
収
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

回
収
日

第
２・第
４
火
曜
日

※
午
前
８
時
30
分
ま
で
に
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

回
収
場
所

　
各
地
区
１
カ
所
の
決
め
ら
れ
た

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

※
詳
細
は
、
回
覧
ま
た
は
村
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

出
し
方

　
中
身
が
見
え
る
よ
う
に
透
明
ま

た
は
半
透
明
の
袋
を
使
用
す
る
。

正
し
く
分
別
す
る
こ
と
で
︑
物
を
運
ぶ
時
の﹁
パ
レ
ッ
ト
﹂や
駐
車
場
の﹁
車
止

め
﹂︑
花
壇
な
ど
に
使
わ
れ
る﹁
擬
木
﹂な
ど
に
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
ま
す
︒

容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
と
は
︑
商
品
の
入
れ
も
の︵
容
器
︶や
商
品
の
包

み︵
包
装
︶の
こ
と
で
す
︒
分
別
の
際
は
︑

マ
ー
ク
を
目
印
に
分
別
し

て
く
だ
さ
い
︒
マ
ー
ク
は
︑商
品
本
体
や
袋
な
ど
に
明
記
さ
れ
て
い
ま
す
︒

主
な
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

品
目
例　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の

ラ
ベ
ル
、
お
菓
子
や
パ
ン
な

ど
の
袋
、
シ
ャ
ン
プ
ー
や
調

味
料
の
ボ
ト
ル
、
総
菜
ト
レ

イ
、
卵
・
納
豆
の
パ
ッ
ク
、

弁
当
容
器
な
ど
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はつらつトークはつらつトーク 仲
間私

は
小
学
生
か
ら
昭
和
イ
ー
グ
ル
ス
で
野
球

を
始
め
、
イ
ー
グ
ル
ス
で
の
経
験
は
自
分
に

と
っ
て
と
て
も
大
き
な
財
産
で
す
。
地
域
の

方
々
の
温
か
い
サ
ポ
ー
ト
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、

何
も
気
に
せ
ず
伸
び
伸
び
と
野
球
に
打
ち
込
む

こ
と
が
で
き
、
技
術
だ
け
で
な
く
人
と
し
て
も

大
き
く
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

現
在
、
野
球
人
口
は
減
少
し
、
昭
和
イ
ー
グ

ル
ス
の
人
数
も
以
前
よ
り
少
な
く
な
っ
て
い
ま

萩原　蒼
そ う

真
ま

さん
（23歳・三ツ谷）

す
。
野
球
に
少
し
で
も
興
味
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ

一
歩
踏
み
出
し
て
参
加
し
て
ほ
し
い
で
す
。

大
学
へ
の
進
学
に
よ
り
、
初
め
て
昭
和
村
か

ら
離
れ
て
生
活
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

慣
れ
な
い
環
境
の
日
々
が
続
く
中
、
改
め
て
昭

和
村
の
居
心
地
の
良
さ
や
地
域
の
皆
さ
ん
の
温

か
さ
に
気
づ
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
昭
和
村
で
出
会
っ
た
仲
間
達
は
今
で

も
1
番
の
大
切
な
友
達
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
道
が

違
っ
て
も
自
然
と
昭
和
村
に
集
ま
り
、
変
わ
ら

な
い
関
係
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

次
回
の
登
場
者
は
真
下
愛
大
さ
ん

（
22
歳
・森
下
中
）で
す
。「
私
の
1

番
の
親
友
で
す
」

素
晴
ら
し
い
仲
間
や
先
輩
、
後
輩

に
出
会
え
た
こ
と
、
そ
し
て
昭
和

村
で
育
っ
た
こ
と
を
心
か
ら
誇
り

に
思
っ
て
い
ま
す
。

広
報
文
芸

待
つ
者
も
無
き
家
な
れ
ど
風
強
き
街
よ
り
帰
り
来
て
大
き
息
つ
く 

今
井
恭
三
郎

裏
庭
に
迷
い
来
る
か
鹿
三
頭
ラ
イ
ト
に
お
の
の
き
け
も
の
道
に
去
る 

藤
井
　
君
枝

白
球
を
追
ひ
し
青
春
子
に
継
ぎ
て
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
に
熱
籠
り
た
り 

和
田
ひ
と
み

哺
乳
瓶
両
手
に
持
ち
て
飲
み
干
せ
ば
保
育
園
行
く
と
吾
の
手
を
引
き
ぬ 

林
　
千
恵
美

医
者
の
帰
り
生
ま
れ
故
郷
に
立
ち
寄
れ
ば
石
垣
も
な
く
家
は
変
り
を
り 

堤
　
あ
さ
江

春
告
ぐ
る
友
摘
み
く
れ
し
蕗
の
た
う
香
る
厨
に
お
や
き
す
ぐ
焼
く 

倉
沢
美
代
子

◎
黒
土
短
歌
会
で
は
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
企
画
課
ま
で
。

第２分団　分団長

鈴木　彰
あきら

さん

はばたけ!はばたけ!
昭和村消防団昭和村消防団

自
分
た
ち
で
守
っ
て
い
く

「
火
事
だ
！
」サ
イ
レ
ン
の
音
が
響
き
渡
れ

ば
、
仕
事
の
手
を
止
め
、
あ
る
い
は
眠
い
目

を
こ
す
り
、
現
場
へ
と
急
行
す
る
。
私
た
ち

消
防
団
は
、
自
分
た
ち
が
生
ま
れ
育
ち
、
今

ま
さ
に
生
活
し
て
い
る
こ
の
地
域
を
守
る
た

め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

私
が
所
属
す
る
第
２
分
団
は
若
手
か
ら
ベ

テ
ラ
ン
ま
で
、
和
気
あ
い
あ
い
と
活
動
し
て

い
ま
す
。
私
は
20
歳
で
入
団
し
、
頼
も
し
い

先
輩
方
に
消
防
活
動
や
ポ
ン
プ
操
法
を
教
え

ま
す
。
む
し
ろ
、
地
元
の
深
い
繋
が
り
が
で
き

た
こ
と
は
大
き
な
財
産
に
な
り
ま
し
た
。

目
の
前
の
火
災
や
助
け
ら
れ
る
命
を
、
た

だ
見
て
い
る
こ
と
し
か
で
き
な
い
の
で
は
、

後
悔
し
て
も
後
悔
し
き
れ
な
い
と
思
い
ま
す
。

自
分
の
家
や
家
族
を
誰
か
が
守
っ
て
く
れ
る

の
を
待
つ
の
で
は
な
く
、
自
分
た
ち
で
守
っ

て
い
く
覚
悟
が
あ
る
仲
間
が
揃
っ
て
い
ま
す
。

少
し
で
も
興
味
が
あ
れ
ば
、
消
防
団
の
新

し
い
力
と
し
て
あ
な
た
の
参
加
を
待
っ
て
い

ま
す
。

て
い
た
だ
き
、
ま
た

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
含
む
普
通

救
命
講
習
も
受
け
ま

し
た
。「
忙
し
い
か
ら

無
理
」と
最
初
か
ら
線

引
き
す
る
の
は
も
っ

た
い
な
い
。
実
際
、

団
員
そ
れ
ぞ
れ
が
仕

事
や
家
庭
と
両
立
し

な
が
ら
活
動
し
て
い

▶４月号のクイズの答えは「①47億」でし
た。当選者は次のとおりです。

広報しょうわクイズ

昭和中学校の入学式が行われ、新
１年生●人が入学しました。●に
は次のうちどれが入るでしょうか？
①34人　②44人　③54人

▶ 賞品：正解者の中から抽選で昭和
村商工会商品券500円分を差し上
げます。

▶締切：５月31日（日）
▶ 応募方法：問題の答えと、住所・氏
名・広報しょうわへのご意見を書
き、はがきかメールでご応募くだ
さい。

＜はがきでの応募＞
　〒379-1298
　企画課「広報５月号」係
＜メールでの応募＞
　kikaku@vill.gunma-showa.lg.jp
� 件名：「広報５月号」係

応募方法

★関上　正男さん（永井下）
★曽我　照美さん（大河原）
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４月届出分

戸籍の窓口

令和８年４月末現在　〔外国人内数〕 （前月比）

■人口 総数 6,917人 〔830人〕（＋45）
男 3,505人 〔448人〕（＋30）
女 3,412人 〔382人〕（＋15）

■世帯 総数 3,153世帯 （＋53）
　　　・外国人のみ	 772世帯
　　　・混合 32世帯
■村の面積	 64.14	平方キロメートル

わ が 村 の う ご き

　自転車の悪質・危険な交通違反は青切符の対象になります。
　車道を通行する場合、左側を走る。信号を守り、一時停止は必
ず停止して安全を確認するなど、車両として交通ルールを守りま
しょう。そして、大切な命を守るため、自転車に乗るときは乗車
用ヘルメットを着用しましょう。
　また、自転車が歩行者と衝突して加害者となり、高額な損害賠
償を求められるケースもあります。万が一のときに備えて損害賠
償責任保険等に加入しましょう。

４月１日から反則通告制度（青切符）が適用されました
　自転車の交通違反を認知した場合、基本
的に現場での「指導・警告」を行います。
　ただし、交通事故の原因となったり、歩
行者や他の車両にとって危険・迷惑となっ
たりするような「悪質・危険な違反」は取締
りを行います。

自転車への青切符導入と安全利用
昭和駐在所からのお知らせ

上州くん・みやまちゃん

こころの健康相談
（予約制）

こころの悩みを抱える方の
ための相談窓口

場所　利根沼田保健福祉事務所
☎２３−２１８５
（毎月水曜日）

詳細はお問合せください

※�掲載を希望されない方は、届出の際に申し
出てください。

◦兵藤　綱子さん（三ツ谷）
　89歳　４月４日没

◦七五三木　喜祖治さん（入原上）
　93歳　４月８日没

◦加藤　光良さん（中内出）
　85歳　４月18日没

◦星野　達夫さん（大河原）
　86歳　４月23日没

◦福原　誠治さん（松ノ木平第２）
　89歳　４月23日没

◦金崎　春江さん（赤谷）
　88歳　４月28日没

■ごめい福をお祈りいたします。

□お誕生おめでとうございます。

掲載希望はありませんでした

令
和
８
年
７
月
１
日
か
ら
開
始
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
申
請
時
点
か
ら
２
年
１
カ
月
前
ま
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
失
業

な
ど
に
よ
り
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
経
済

的
に
困
難
に
な
っ
た
も
の
の
、
申
請
を
忘
れ
て

い
た
期
間
が
あ
る
方
は
、
住
民
課
保
険
係
ま
た

は
渋
川
年
金
事
務
所（
☎
０
２
７
９

－

２
２

－

１
６
０
７
）へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
に
納
め
忘
れ
が
あ
る
状
況

で
、
万
一
、
障
害
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事

態
が
発
生
す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基

礎
年
金
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
に
は
、
保
険
料

の
納
付
が
免
除
・
猶
予
さ
れ
る「
保
険
料
免
除

制
度
」や「
納
付
猶
予
制
度（
50
歳
未
満
）」が
あ

り
ま
す
の
で
、
昭
和
村
に
住
民
登
録
を
し
て
い

る
方
は
、
住
民
課
保
険
係
で
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。
申
請
書
は
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

令
和
８
年
度
分（
令
和
８
年
７
月
分
か
ら
令

和
９
年
６
月
分
ま
で
）の
免
除
な
ど
の
受
付
は

国
民
年
金
保
険
料
免
除
な
ど
の

　
　
　
　
　
　
　
申
請
に
つ
い
て
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実際の紙面のみの掲載となります。

本とハッピー
今月のおすすめ本

小学3年生たちは、それ
ぞれちょっとした秘密
を持っている。電車好
きの足立くん、ごきげ
んさんの小川さん、学
校がきらいなしゅう
こ。お互いの「秘密」を
なにげない言葉で伝え
たり伝えなかったり。

ひみつだけど、話します
堀川理万子/著

人類に割り当てられた
幸せの総量は、あらか
じめ定められている。
神様は誰に幸せを分
配するか、一部の野良
猫を調査員に任命し、
人間を観察させている。
何を隠そう、おれがそ
の野良猫調査員だ。

このノラ猫、幸せ調査員にて
伊兼源太郎/著

図書館支援員さんおすすめの本を
ご紹介。コミュニティセンター内の
図書室を、ぜひご利用ください。

図書室のご案内
　平日　午前８時30分～午後６時
▶問合せ　教育委員会事務局☎24-5120

ぐんまちゃん
ふしぎトンネルをゆく
もとやすけいじ/著

こんな列車に乗ってみ
たい！ぐんまちゃんと
行く、不思議旅行！だ
るま、こんにゃく、うど
ん……群馬県の名産を
学びながら、楽しく迷
路遊びできちゃう！大
人も子供も、何度も何
度も楽しめます！

広報しょうわは、同じ文字でも、より可読性や認知
性の高いユニバーサルデザイン（ＵＤ）書体を使用し、
親しみの持てる優しい紙面づくりを行っています。

広報しょうわは、同じ文字でも、より可読性や認知
性の高いユニバーサルデザイン（ＵＤ）書体を使用し、
親しみの持てる優しい紙面づくりを行っています。

先日、レンタサイクルで自転車に乗りま
した。ふらふらと漕ぎ出す足元に離れて
いた年月を感じましたが、新緑のすがす
がしい風が見慣れたはずの田園風景を綺
麗に写してくれました。後日、その日の
写真を見返すとなんだか違和感。そこに
は電柱がなく、無電柱化が進められてい
るようでした。電柱がないだけでこんな
にも空を広く感じれるのかと驚きました。
気になり調べてみると結構なお金がかか
るみたいです。（横坂）

編 集 記後


