
 

              

 

 

 

入学
にゅうがく

、進級
しんきゅう

、おめでとうございます！新学期
しんがっき

をむかえ、子
こ

どもたちは、期待
き た い

とやる気
き

に

満
み

ちていることと思
おも

います。１年
ねん

間
かん

、元気
げ ん き

で学校
がっこう

に通
かよ

うために健康
けんこう

には注意
ちゅうい

したいですね。 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

では、安全
あんぜん

でおいしい給
きゅう

食
しょく

づくりを通
とお

して、子
こ

どもたちのからだと心
こころ

を育
そだ

てるお手
て

伝
つだ

いをしたいと思
おも

っています。今年度
こんねんど

もよろしくお願
ねが

いいたします。 
 

４月の目標・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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毎月
まいつき

献立表
こんだてひょう

と給
きゅう

食
しょく

だよりを配付
は い ふ

します。献立表
こんだてひょう

はご家
か

庭
てい

での食
しょく

事
じ

作
づく

りの参
さん

考
こう

にしてください。

給 食
きゅうしょく

だよりは、１年
ねん

間
かん

いろいろなテーマで、健康
けんこう

・給 食
きゅうしょく

についての話題
わ だ い

をお届
とど

けします。 

※給 食
きゅうしょく

で初
はじ

めて食
た

べた食品
しょくひん

でアレルギー症
しょう

状
じょう

が出
で

る人
ひと

がまれにいます。食
た

べたことのない食品
しょくひん

がある場合
ば あ い

には、事前
じ ぜ ん

にご家
か

庭
てい

で食
た

べてみてください。 

 （今年度
こんねんど

も そば・ピーナッツ・キウイフルーツ は給 食
きゅうしょく

では提供
ていきょう

しません） 

 昭和村
しょうわむら

のＨ Ｐ
ホームページ

に給 食
きゅうしょく

センターのお知
し

らせを更新
こうしん

しています。 

献立表
こんだてひょう

や給
きゅう

食
しょく

だよりがカラーで見
み

られる他
ほか

に、児
じ

童
どう

生
せい

徒
と

が１人
ひ と り

でも作
つく

れる 

簡
かん

単
たん

レシピや給 食
きゅうしょく

ができるまでの紹介
しょうかい

をしています。 

右
みぎ

の Q
きゅー

Ｒ
あーる

コードからぜひご覧
らん

ください。 

 

給
きゅう

食
しょく

の準備
じゅんび

や後片付け
あ と か た づ け

を上手
じょうず

にしよう 

昭和村学校給食センター 

TEL：24-6210 
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食
しょく

事
じ

の重
じゅう

要
よう

性
せい

、食
しょく

事
じ

の喜
よろこ

び、楽
たの

しさ

を理
り

解
かい

する。 

る。 

 

心
しん

身
しん

の成
せい

長
ちょう

や健
けん

康
こう

の保
ほ

持
じ

増
ぞう

進
しん

の上
うえ

で望
のぞ

ましい栄
えい

養
よう

や食
しょく

事
じ

のとり方
かた

を理
り

解
かい

し、

自
みずか

ら管
かん

理
り

していく能
のう

力
りょく

を身
み

に付
つ

ける。 

 

正
ただ

しい知
ち

識
しき

・情
じょう

報
ほう

に基
もと

づいて、食
しょく

品
ひん

の

品
ひん

質
しつ

及
およ

び安
あん

全
ぜん

性
せい

等
とう

について自
みずか

ら判
はん

断
だん

で

きる能
のう

力
りょく

を身
み

に付
つ

ける。 

食
た

べ物
もの

を大
だい

事
じ

にし、食
しょく

料
りょう

の生
せい

産
さん

等
とう

に

関
かか

わる人
ひと

々
びと

へ感
かん

謝
しゃ

する心
こころ

をもつ。 

食
しょく

事
じ

のマナーや食
しょく

事
じ

を通
つう

じた人
にん

間
げん

関
かん

係
けい

形
けい

成
せい

能
のう

力
りょく

を身
み

に付
つ

ける。 

 

各
かく

地
ち

域
いき

の産
さん

物
ぶつ

、食
しょく

文
ぶん

化
か

や食
しょく

に関
かか

わる歴
れき

史
し

等
とう

を理
り

解
かい

し、尊
そん

重
ちょう

する心
こころ

をもつ。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

給
きゅう

食
しょく

の準
じゅん

備
び

や後
あと

片
かた

付
づ

けを素
す

早
ばや

くして、しっかり給
きゅう

食
しょく

を食
た

べる時
じ

間
かん

をとれるようにしましょう。 


