
回 覧

　昭和村スポーツ協会主催によるランニング教室を下記のとおり開催します。

　短距離走から長距離走まで、それぞれの基本フォームから留意事項など、陸上部員が懇切丁寧

に指導しますので奮ってご参加ください。

■期　　日 令和７年　５月７日（水）

■時　　間 午後７時３０分～９時３０分

■会　　場 東小学校校庭

※雨天時は多目的屋内運動場

■参加資格 村内在住者および村内勤務者

■参 加 費 ５０円（当日会場へお持ちください）

■申込方法 当日会場へ直接お越しください。

■注意事項 運動のできる服装でお越しください。

■問い合わせ先 昭和村教育委員会事務局（ｽﾎﾟｰﾂ協会事務局）TEL２４-５１２０

※各種教室の募集等については村HPにて随時お知らせいたします。

 （https://www.vill.showa.gunma.jp）

●主　催　　昭和村スポーツ協会

●後　援　　昭和村教育委員会

●主　管　　昭和村スポーツ協会陸上部

ラ ン ニ ン グ 教 室
参 加 者 募 集

　　←左記のQRコードからも村HPにアクセスできます。


